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PART ONE: INTRODUCTION, CODE PROVISIONS AND DEFINITIONS

1.0 Introduction and Scope

The International Standard for Therapeutic Use Exemptions is a mandatory
International Standard developed as part of the World Anti-Doping Program.

The purpose of the International Standard for Therapeutic Use Exemptions is to establish (a)
the conditions that must be satisfied in order for a Therapeutic Use Exemption (or TUE) to be
granted, permitting the presence of a Prohibited Substance in an Athlete’s Sample or the
Athlete’s Use or Attempted Use, Possession and/or Administration or Attempted
Administration of a Prohibited Substance or Prohibited Method for therapeutic reasons; (b)
the responsibilities imposed on Anti-Doping Organizations in making and communicating
TUE decisions; (c) the process for an Athlete to apply for a TUE; (d) the process for an Athlete
to get a TUE granted by one Anti-Doping Organization recognized by another Anti-Doping
Organization; (e) the process for WADA to review TUE decisions; and (f) the strict
confidentiality provisions that apply to the TUE process.

Terms used in this International Standard that are defined terms from the Code are written in
italics. Terms that are defined in this International Standard are underlined.

2.0 Code Provisions

The following articles in the 2015 Code are directly relevant to the International Standard
for Therapeutic Use Exemptions:

Code Article 4.4 Therapeutic Use Exemptions (""TUES™).

4.4.1 The presence of a Prohibited Substance or its Metabolites or Markers, and/or the
Use or Attempted Use, Possession or Administration or Attempted Administration of a
Prohibited Substance or Prohibited Method shall not be considered an anti-doping
rule violation if it is consistent with the provisions of a TUE granted in accordance
with the International Standard for Therapeutic Use Exemptions.

4.4.2 An Athlete who is not an International-Level Athlete should apply to his or her
National Anti-Doping Organization for a TUE. If the National Anti-Doping
Organization denies the application, the Athlete may appeal exclusively to the
national-level appeal body described in Articles 13.2.2 and 13.2.3.

4.4.3 An Athlete who is an International-Level Athlete should apply to his or her
International Federation.

4.4.3.1 Where the Athlete already has a TUE granted by his or her National
Anti-Doping Organization for the substance or method in question, if that TUE
meets the criteria set out in the International Standard for Therapeutic Use
Exemptions, then the International Federation must recognize it. If the
International Federation considers that the TUE does not meet those criteria and
so refuses to recognize it, it must notify the Athlete and his or her
National Anti-Doping Organization promptly, with reasons. The Athlete or the



National Anti-Doping Organization shall have 21 days from such notification
to refer the matter to WADA for review. If the matter is referred to WADA
for review, the TUE granted by the National Anti-Doping Organization
remains valid for national-level Competition and Out-of-Competition Testing
(but is not valid for international-level Competition) pending WADA'’s
decision. If the matter is not referred to WADA for review, the TUE becomes
invalid for any purpose when the 21-day review deadline expires.

4.4.3.2 If the Athlete does not already have a TUE granted by his or her National
Anti-Doping Organization for the substance or method in question, the Athlete
must apply directly to his or her International Federation for a TUE as soon as
the need arises. If the International Federation (or the National Anti-Doping
Organization, where it has agreed to consider the application on behalf of the
International Federation) denies the Athlete’s application, it must notify the
Athlete promptly, with reasons. If the International Federation grants the
Athlete’s application, it must notify not only the Athlete but also his or her
National Anti-Doping Organization, and if the National Anti-Doping
Organization considers that the TUE does not meet the criteria set out in the
International Standard for Therapeutic Use Exemptions, it has 21 days from
such notification to refer the matter to WADA for review. If the National Anti-
Doping Organization refers the matter to WADA for review, the TUE granted
by the International Federation remains valid for international-level
Competition and Out-of-Competition Testing (but is not valid for national-
level Competition) pending WADA'’s decision. If the National Anti-Doping
Organization does not refer the matter to WADA for review, the TUE granted
by the International Federation becomes valid for national-level Competition
as well when the 21-day review deadline expires.

[Comment to Article 4.4.3: If the International Federation refuses to recognize aTUE granted
by a National Anti-Doping Organization only because medical records or other information are
missing that are needed to demonstrate satisfaction with the criteria in the International
Standard for Therapeutic Use Exemptions, the matter should not be referred to WADA.
Instead, the file should be completed and re-submitted to the International Federation.

If an International Federation chooses to test an Athlete who is not an International-Level
Athlete, it must recognize a TUE granted to that Athlete by his or her National Anti-Doping
Organization.]

4.4.4 A Major Event Organization may require Athletes to apply to it for a TUE if
they wish to Use a Prohibited Substance or a Prohibited Method in connection with
the Event. In that case:

4.4.4.1 The Major Event Organization must ensure a process is available foran
Athlete to apply for a TUE if he or she does not already have one. If the TUE is
granted, it is effective for its Event only.

4.4.4.2 Where the Athlete already has a TUE granted by his or her National
Anti-Doping Organization or International Federation, if that TUE meets the
criteria set out in the International Standard for Therapeutic Use Exemptions,
the Major Event Organization must recognize it. If the Major Event



Organization decides the TUE does not meet those criteria and so refuses to
recognize it, it must notify the Athlete promptly, explaining its reasons.

4.4.4.3 A decision by a Major Event Organization not to recognize or not to
grant a TUE may be appealed by the Athlete exclusively to an independent
body established or appointed by the Major Event Organization for that
purpose. If the Athlete does not appeal (or the appeal is unsuccessful), he or
she may not Use the substance or method in question in connection with the
Event, butany TUE granted by his or her National Anti-Doping Organization or
International Federation for that substance or method remains valid outside of
that Event.

[Comment to Article 4.4.4.3: For example, the CAS Ad Hoc Division or a similar body may
act as the independent appeal body for particular Events, or WADA may agree to perform that
function. If neither CAS nor WADA are performing that function, WADA retains the right
(but not the obligation) to review the TUE decisions made in connection with the Event at any
time, inaccordance with Article

4.4.6.]

4.4.5 If an Anti-Doping Organization chooses to collect a Sample from a Person who
is not an International-Level or National-Level Athlete, and that Person is Using a
Prohibited Substance or Prohibited Method for therapeutic reasons, the Anti-Doping
Organization may permit him or her to apply for a retroactive TUE.

4.4.6 WADA must review an International Federation’s decision not to recognize a
TUE granted by the National Anti-Doping Organization that is referred to it by the
Athlete or the Athlete’s National Anti-Doping Organization. In addition, WADA must
review an International Federation’s decision to grant a TUE that is referred to it
by the Athlete’s National Anti-Doping Organization. WADA may review any other
TUE decisions at any time, whether upon request by those affected or on its own
initiative. If the TUE decision being reviewed meets the criteria set out in the
International Standard for Therapeutic Use Exemptions, WADA will not interfere with
it. If the TUE decision does not meet those criteria, WADA will reverse it.

[Comment to Article 4.4.6: WADA shall be entitled to charge a fee to cover the costs of (a)
any review it is required to conduct in accordance with Article 4.4.6; and (b) any review it
chooses to conduct, where the decision being reviewed is reversed.]

4.4.7 Any TUE decision by an International Federation (or by a National Anti-Doping
Organization where it has agreed to consider the application on behalf of an
International Federation) that is not reviewed by WADA, or that is reviewed by WADA
but is not reversed upon review, may be appealed by the Athlete and/or the Athlete’s
National Anti-Doping Organization, exclusively to CAS.

[Comment to Article 4.4.7: In such cases, the decision being appealed is the International
Federation’s TUE decision, not WADA’s decision not to review the TUE decision or (having
reviewed it) not to reverse the TUE decision. However, the time to appeal the TUE decision
does not begin to run until the date that WADA communicates its decision. In any event,



whether the decision has been reviewed by WADA or not, WADA shall be given notice of the
appeal so that it may participate if it sees fit.]

4.4.8 A decision by WADA to reverse a TUE decision may be appealed by the Athlete,
the National Anti-Doping Organization and/or the International Federation affected,
exclusively to CAS.

449 A failure to take action within a reasonable time on a properly submitted
application for grant/recognition of a TUE or for review of a TUE decision shall be
considered a denial of the application.



Code Article 13.4 Appeals relating to TUES
TUE decisions may be appealed exclusively as provided in Article 4.4.
3.0 Definitions and Interpretation

3.1 Defined terms from the 2015 Code that are used in the International Standard for
Therapeutic Use Exemptions:

ADAMS: The Anti-Doping Administration and Management System is a Web-based
database management tool for data entry, storage, sharing, and reporting designed to assist
stakeholders and WADA in their anti-doping operations in conjunction with data protection
legislation.

Administration: Providing, supplying, supervising, facilitating, or otherwise participating in
the Use or Attempted Use by another Person of a Prohibited Substance or Prohibited Method.
However, this definition shall not include the actions of bona fide medical personnel
involving a Prohibited Substance or Prohibited Method used for genuine and legal
therapeutic purposes or other acceptable justification and shall not include actions involving
Prohibited Substances which are not prohibited in Out-of-Competition Testing unless the
circumstances as a whole demonstrate that such Prohibited Substances are not intended for
genuine and legal therapeutic purposes or are intended to enhance sport performance.

Adverse Analytical Finding: A report from a WADA-accredited laboratory or other WADA-
approved laboratory that, consistent with the International Standard for Laboratories and
related Technical Documents, identifies in a Sample the presence of a Prohibited Substance
or its Metabolites or Markers (including elevated quantities of endogenous substances) or
evidence of the Use of a Prohibited Method.

Anti-Doping Organization: A Signatory that is responsible for adopting rules for initiating,
implementing or enforcing any part of the Doping Control process. This includes, for
example, the International Olympic Committee, the International Paralympic Committee,
other Major Event Organizations that conduct Testing at their Events, WADA, International
Federations, and National Anti-Doping Organizations.

Athlete: Any Person who competes in sport at the international level (as defined by each
International Federation) or the national level (as defined by each National Anti-Doping
Organization). An Anti-Doping Organization has discretion to apply anti-doping rules to an
Athlete who is neither an International-Level Athlete nor a National-Level Athlete, and thus to
bring them within the definition of “Athlete.” In relation to Athletes who are neither
International-Level nor National-Level Athletes, an Anti-Doping Organization may elect to:
conduct limited Testing or no Testing at all; analyze Samples for less than the full menu of
Prohibited Substances; require limited or no whereabouts information; or not require advance
TUEs. However, if an Article 2.1, 2.3 or 2.5 anti-doping rule violation is committed by any
Athlete over whom an Anti-Doping Organization has authority who competes below the
international or national level, then the Consequences set forth in the Code (except Article
14.3.2) must be applied. For purposes of Article 2.8 and Article 2.9 and for purposes of anti-
doping information and education, any Person who participates in sport under the authority of
any Signatory, government, or other sports organization accepting the Code is an Athlete.



[Comment: This definition makes it clear that all International- and National-Level Athletes
are subject to the anti-doping rules of the Code, with the precise definitions of international-
and national-level sport to be set forth in the anti-doping rules of the International
Federations and National Anti-Doping Organizations, respectively. The definition also
allows each National Anti-Doping Organization, if it chooses to do so, to expand its anti-
doping program beyond International- or National-Level Athletes to competitors at lower
levels of Competition or to individuals who engage in fitness activities but do not compete at
all. Thus, a National Anti-Doping Organization could, for example, elect to test recreational-
level competitors but not require advance TUES. But an anti-doping rule violation involving
an Adverse Analytical Finding or Tampering, results in all of the Consequences provided for in
the Code (with the exception of Article 14.3.2). The decision on whether Consequences apply
to recreational-level Athletes who engage in fitness activities but never compete is left to the
National Anti-Doping Organization. In the same manner, a Major Event Organization
holding an Event only for masters-level competitors could elect to test the competitors but not
analyze Samples for the full menu of Prohibited Substances. Competitors at all levels of
Competition should receive the benefit of anti-doping information and education.]

Code: The World Anti-Doping Code.

Competition: A single race, match, game or singular sport contest. For example, a basketball
game or the finals of the Olympic 100-meter race in athletics. For stage races and other sport
contests where prizes are awarded on a daily or other interim basis the distinction between a
Competition and an Event will be as provided in the rules of the applicable International
Federation.

Event: A series of individual Competitions conducted together under one ruling body (e.g.,
the Olympic Games, FINA World Championships, or Pan American Games).

In-Competition: Unless provided otherwise in the rules of an International Federation or the
ruling body of the Event in question, “In-Competition” means the period commencing twelve
hours before a Competition in which the Athlete is scheduled to participate through the end of
such Competition and the Sample collection process related to such Competition.

[Comment: An International Federation or ruling body for an Event may establish an "In-
Competition" period that is different than the Event Period.]

International-Level Athlete: Athletes who compete in sport at the international level, as
defined by each International Federation, consistent with the International Standard for
Testing and Investigations.

[Comment: Consistent with the International Standard for Testing and Investigations, the
International Federation is free to determine the criteria it will use to classify Athletes as
International-Level Athletes, e.g., by ranking, by participation in particular International
Events, by type of license, etc. However, it must publish those criteria in clear and concise
form, so that Athletes are able to ascertain quickly and easily when they will
become classified as International-Level Athletes. For example, if the criteria include
participation in certain International Events, then the International Federation must publish a
list of those International Events.]



Major Event Organizations: The continental associations of National Olympic Committees
and other international multi-sport organizations that function as the ruling body for any
continental, regional or other International Event.

National Anti-Doping Organization: The entity(ies) designated by each country as
possessing the primary authority and responsibility to adopt and implement anti-doping rules,
direct the collection of Samples, the management of test results, and the conduct of hearings at
the national level. If this designation has not been made by the competent public
authority(ies), the entity shall be the country’s National Olympic Committee or its designee.

National-Level Athlete: Athletes who compete in sport at the national level, as defined by
each National Anti-Doping Organization, consistent with the International Standard for
Testing and Investigations.

Possession: The actual, physical Possession, or the constructive Possession (which shall be
found only if the Person has exclusive control or intends to exercise control over the Prohibited
Substance or Prohibited Method or the premises in which a Prohibited Substance or
Prohibited Method exists); provided, however, that if the Person does not have exclusive
control over the Prohibited Substance or Prohibited Method or the premises in which a
Prohibited Substance or Prohibited Method exists, constructive Possession shall only be
found if the Person knew about the presence of the Prohibited Substance or Prohibited Method
and intended to exercise control over it. Provided, however, there shall be no anti-doping rule
violation based solely on Possession if, prior to receiving notification of any kind that the
Person has committed an anti-doping rule violation, the Person has taken concrete action
demonstrating that the Person never intended to have Possession and has renounced
Possession by explicitly declaring it to an Anti-Doping Organization. Notwithstanding
anything to the contrary in this definition, the purchase (including by any electronic or other
means) of a Prohibited Substance or Prohibited Method constitutes Possession by the Person
who makes the purchase.

[Comment: Under this definition, steroids found in an Athlete's car would constitute a
violation unless the Athlete establishes that someone else used the car; in that event, the Anti-
Doping Organization must establish that, even though the Athlete did not have exclusive
control over the car, the Athlete knew about the steroids and intended to have control over the
steroids. Similarly, in the example of steroids found in a home medicine cabinet under the joint
control of an Athlete and spouse, the Anti-Doping Organization must establish that the
Athlete knew the steroids were in the cabinet and that the Athlete intended to exercise control
over the steroids. The act of purchasing a Prohibited Substance alone constitutes Possession,
even where, for example, the product does not arrive, is received by someone else, or is sent
to a third party address.]

Prohibited List: The List identifying the Prohibited Substances and Prohibited Methods.
Prohibited Method: Any method so described on the Prohibited List.

Prohibited Substance: Any substance, or class of substances, so described on the Prohibited
List.

Signatories: Those entities signing the Code and agreeing to comply with the



Code, as provided in Article 23.

Testing: The parts of the Doping Control process involving test distribution planning,
Sample collection, Sample handling, and Sample transport to the laboratory.

TUE: Therapeutic Use Exemption, as described in Article 4.4.

Use: The utilization, application, ingestion, injection or consumption by any means
whatsoever of any Prohibited Substance or Prohibited Method.

WADA: The World Anti-Doping Agency.

3.2 Further defined term from the International Standard for the Protection of Privacy and
Personal Information that is used in the International Standard for Therapeutic Use
Exemptions:

Personal Information: Information, including without limitation Sensitive Personal
Information, relating to an identified or identifiable Participant or relating to other Persons
whose information is Processed solely in the context of an Anti-Doping Organization’s
Anti-DopingActivities.

[3.2 Comment: It is understood that Personal Information includes, but is not limited to,
information relating to an Athlete’s name, date of birth, contact details and sporting
affiliations, whereabouts, designated therapeutic use exemptions (if any), anti-doping test
results, and results management (including disciplinary hearings, appeals and sanctions).
Personal Information also includes personal details and contact information relating to
other Persons, such as medical professionals and other Persons working with, treating or
assisting an Athlete in the context of Anti-Doping Activities. Such information remains
Personal Information and is regulated by this Standard for the entire duration of its
Processing, irrespective of whether the relevant individual remains involved in organized
sport.]

3.3 Further defined terms specific to the International Standard for Therapeutic
Use Exemptions:

Therapeutic: Of or relating to the treatment of a medical condition by remedial agents or
methods; or providing or assisting in a cure.

Therapeutic Use Exemption Committee (or "TUEC"): The panel established by an Anti-

Doping Organization to consider applications for TUEs.

WADA TUEC: The panel established by WADA to review the TUE decisions of other Anti-
Doping Organizations.

3.4 Interpretation:

3.4.1 Unless otherwise specified, references to articles are references to articles of the
International Standard for Therapeutic Use Exemptions.



3.4.2 The comments annotating various provisions of the International Standard for
Therapeutic Use Exemptions shall be used to interpret that International Standard.

3.4.3 The official text of the International Standard for Therapeutic Use Exemptions shall be
maintained by WADA and shall be published in English and French. In the event of any
conflict between the English and French versions, the English version shall prevail.



PART TWO: STANDARDS AND PROCESS FOR GRANTING TUES

4.0 Obtaining a TUE

4.1 An Athlete may be granted a TUE if (and only if) he/she can show that each of the
following conditions is met:

a. The Prohibited Substance or Prohibited Method in question is needed to treat an
acute or chronic medical condition, such that the Athlete would experience a
significant impairment to health if the Prohibited Substance or Prohibited Method
were to be withheld.

b. The Therapeutic Use of the Prohibited Substance or Prohibited Method is highly
unlikely to produce any additional enhancement of performance beyond what
might be anticipated by a return to the Athlete’s normal state of health following
the treatment of the acute or chronic medical condition.

c. There is no reasonable Therapeutic alternative to the Use of the Prohibited
Substance or Prohibited Method.

d. The necessity for the Use of the Prohibited Substance or Prohibited Method is not a
consequence, wholly or in part, of the prior Use (without a TUE) of a substance or
method which was prohibited at the time of such Use.

[Comment to 4.1: The WADA documents titled “Medical Information to Support the
Decisions of TUECs”’, posted on WADA’s website, should be used to assist in the application of
these criteria in relation to particular medical conditions.]

4.2 Unless one of the exceptions set out in Article 4.3 applies, an Athlete who needs to Use a
Prohibited Substance or Prohibited Method for Therapeutic reasons must obtain a TUE prior
to Using or Possessing the substance or method in question.

4.3 An Athlete may only be granted retroactive approval for his/her Therapeutic
Use of a Prohibited Substance or Prohibited Method (i.e., a retroactive TUE) if:

a. Emergency treatment or treatment of an acute medical condition was necessary; or

b. Due to other exceptional circumstances, there was insufficient time or opportunity
for the Athlete to submit, or for the TUEC to consider, an application for the TUE
prior to Sample collection; or

c. The applicable rules required the Athlete (see comment to Article 5.1) or permitted
the Athlete (see Code Article 4.4.5) to apply for a retroactive TUE; or

[Comment to 4.3(c): Such Athletes are strongly advised to have a medical file prepared and
ready to demonstrate their satisfaction of the TUE conditions set out at Article 4.1, in case an
application for a retroactive TUE is necessary following Sample collection.]



d. Itisagreed, by WADA and by the Anti-Doping Organization to whom the application
for a retroactive TUE is or would be made, that fairness requires the grant of a
retroactive TUE.

[Comment to 4.3(d): If WADA and/or the Anti-Doping Organization do not agree to the
application of Article 4.3(d), that may not be challenged either as a defense to proceedings for
an anti-doping rule violation, or by way of appeal, or otherwise. ]

5.0 TUE Responsibilities of Anti-Doping Organizations

5.1 Code Article 4.4 specifies (a) which Anti-Doping Organizations have authority to make
TUE decisions; (b) how those TUE decisions should be recognized and respected by other
Anti-Doping Organizations; and (c) when TUE decisions may be reviewed and/or appealed.

[Comment to 5.1: See Annex 1 for a flow-chart summarizing the key provisions of Code Article
4.4,

Code Article 4.4.2 specifies the authority of a National Anti-Doping Organization to make TUE
decisions in respect of Athletes who are not International-Level Athletes. In case of dispute as
to which National Anti-Doping Organization should deal with the TUE application of an
Athlete who is not an International-Level Athlete, WADA will decide. WADA’s decision will be
final and not subject to appeal.

Where national policy requirements and imperatives lead a National Anti-Doping
Organization to prioritize certain sports over others in its test distribution planning (as
contemplated by Article 4.4.1 of the International Standard for Testing and Investigations),
the National Anti-Doping Organization may decline to consider advance applications for
TUEs from Athletes in some or all of the non-priority sports, but in that case it must permit
any such Athlete from whom a Sample is subsequently collected to apply for a retroactive
TUE. The National Anti-Doping Organization should publicize any such policy on its website
for the benefit of affected Athletes.]

5.2 Each National Anti-Doping Organization, International Federation and Major Event
Organization must establish a TUEC to consider whether applications for grant or
recognition of TUEs meet the conditions set out in Article 4.1.

[Comment to 5.2: While a Major Event Organization may choose to recognize pre-existing
TUEs automatically, there must be a mechanism for Athletes participating in the Event to
obtain a new TUE if the need arises. It is up to each Major Event Organization whether it
sets up its own TUEC for this purpose, or rather whether it outsources the task by agreement
to a third party (such as Sport Accord). The aim in each case should be to ensure that Athletes
competing in such Events have the ability to obtain TUEs quickly and efficiently before they
compete.]

a. TUECs should include at least three physicians with experience in the care
and treatment of Athletes and a sound knowledge of clinical, sportsand exercise
medicine. In cases involving Athletes with impairments, at least one TUEC
member should possess general experience in the care and treatment of Athletes
with impairments, or possess specific experience in relation to the Athlete’s
particular impairment(s).




b. In order to ensure a level of independence of decisions, at least a majority of the
members of a TUEC should have no political responsibility in the Anti-Doping
Organization that appoints them. All members of the TUEC must sign a conflict of
interest and confidentiality declaration. (A template declaration is available on
WADA'’s website).

5.3 Each National Anti-Doping Organization, International Federation and Major Event
Organization must establish a clear process for applying to its TUEC for a TUE that complies
with the requirements of this International Standard. It must also publish details of that
process by (at a minimum) posting the information in a conspicuous place on its website and
sending the information to WADA. WADA may re-publish the same information on its own
website.

5.4 Each National Anti-Doping Organization, International Federation and Major Event
Organization must promptly report (in English or French) all decisions of its TUEC granting
or denying TUEs, and all decisions to recognize or refusing to recognize other Anti-Doping
Organizations' TUE decisions, through ADAMS or any other system approved by WADA. In
respect of TUEs granted, the information reported shall include (in English or French):

a. not only the approved substance or method, but also the dosage(s), frequency and
route of Administration permitted, the duration of the TUE, and any conditions
imposed in connection with the TUE; and

b. the TUE application form and the relevant clinical information (translated into
English or French) establishing that the Article 4.1 conditions have been satisfied
in respect of such TUE (for access only by WADA, the Athlete’s National Anti-
Doping Organization and International Federation, and the Major Event
Organization organizing an Event in which the Athlete wishes to compete).

[Commentto 5.4: The process of recognition of TUESs is greatly facilitated by use of ADAMS.]

5.5 When a National Anti-Doping Organization grants a TUE to an Athlete, it must warn
him/her in writing (a) that that TUE is valid at national level only, and (b) that if the Athlete
becomes an International-Level Athlete or competes in an International Event, that TUE will
not be valid for those purposes unless it is recognized by the relevant International Federation
or Major Event Organization in accordance with Article 7.1. Thereafter, the National Anti-
Doping Organization should help the Athlete to determine when he/she needs to submit the
TUE to an International Federation or Major Event Organization for recognition, and should
guide and support the Athlete through the recognition process.

5.6 Each International Federation and Major Event Organization must publish a notice (at a
minimum, by posting it in a conspicuous place on its website and sending it to WADA) that
sets out clearly (1) which Athletes coming under its jurisdiction are required to apply to it for a
TUE, and when; (2) which TUE decisions of other Anti-Doping Organizations it will
automatically recognize in lieu of such application, in accordance with Article 7.1(a); and (3)
which TUE decisions of other Anti-Doping Organizations will have to be submitted to it for
recognition, in accordance with Article 7.1(b). WADA may re-publish the notice on its own
website.



5.7 Any TUE that an Athlete has obtained from a National Anti-Doping Organization shall
not be valid if the Athlete becomes an International-Level Athlete or competes in an
International Event unless and until the relevant International Federation recognizes that
TUE in accordance with Article 7.0. Any TUE that an Athlete has obtained from an
International Federation shall not be valid if the Athlete competes in an International Event
organized by a Major Event Organization, unless and until the relevant Major Event
Organization recognizes that TUE in accordance with Article 7.0. As a result, if the
International Federation or Major Event Organization (as applicable) declines to recognize
that TUE, then (subject to the Athlete’s rights of review and appeal) that TUE may not be
relied upon to excuse the presence, Use, Possession or Administration of the Prohibited
Substance or Prohibited Method mentioned in the TUE vis-a-vis that International Federation
or Major Event Organization.

6.0 TUE Application Process

6.1 An Athlete who needs a TUE should apply as soon as possible. For substances
prohibited In-Competition only, the Athlete should apply for a TUE at least 30 days before
his/her next Competition, unless it is an emergency or exceptional situation. The Athlete
should apply to his/her National Anti-Doping Organization, International Federation and/or a
Major Event Organization (as applicable), using the TUE application form provided. Anti-
Doping Organizations shall make the application form they want Athletes to use available for
download from their websites. That form must be based on the template set out in Annex 2.
The template may be modified by Anti-Doping Organizations to include additional requests
for information, but no sections or items may be removed.

6.2 The Athlete should submit the TUE application form to the relevant Anti-Doping
Organization via ADAMS or as otherwise specified by the Anti-Doping Organization. The
form must be accompanied by:

a. a statement by an appropriately qualified physician, attesting to the need for the
Athlete to Use the Prohibited Substance or Prohibited Method in question for
Therapeutic reasons; and

b. a comprehensive medical history, including documentation from the original
diagnosing physician(s) (where possible) and the results of all examinations,
laboratory investigations and imaging studies relevant to the application.

[Comment to 6.2(b): The information submitted in relation to the diagnosis, treatment
and duration of validity should be guided by the WADA documents titled “Medical Information
to Support the Decisions of TUECs™.]

6.3 The Athlete should keep a complete copy of the TUE application form and of all materials
and information submitted in support of that application.

6.4 A TUE application will only be considered by the TUEC following the receipt of a
properly completed application form, accompanied by all relevant documents. Incomplete
applications will be returned to the Athlete for completion and re-submission.

6.5 The TUEC may request from the Athlete or his/her physician any additional information,
examinations or imaging studies, or other information that it deems necessary in order to




consider the Athlete’s application; and/or it may seek the assistance of such other medical or
scientific experts as it deems appropriate.

6.6 Any costs incurred by the Athlete in making the TUE application and in supplementing it
as required by the TUEC are the responsibility of the Athlete.

6.7 The TUEC shall decide whether or not to grant the application as soon as possible, and
usually (i.e., unless exceptional circumstances apply) within no more than 21 days of receipt of a
complete application. Where a TUE application is made a reasonable time prior to an Event, the
TUEC must use its best endeavors to issue its decision before the start of the Event.

6.8 The TUEC’s decision must be communicated in writing to the Athlete and must be made
available to WADA and to other Anti-Doping Organizations via ADAMS or any other system
approved by WADA, in accordance with Article 5.4.

a. A decision to grant a TUE must specify the dosage(s), frequency, route and
duration of Administration of the Prohibited Substance or Prohibited Method in
question that the TUEC is permitting, reflecting the clinical circumstances, as
well as any conditions imposed in connection with the TUE.

b. A decision to deny a TUE application must include an explanation of the reason(s)
for the denial.

6.9 Each TUE will have a specified duration, as decided by the TUEC, at the end of which the
TUE will expire automatically. If the Athlete needs to continue to Use the Prohibited
Substance or Prohibited Method after the expiry date, he/she must submit an application for a
new TUE well in advance of that expiry date, so that there is sufficient time for a decision to
be made on the application before the expiry date.

[Comment to 6.9: The duration of validity should be guided by the WADA documents
titled ““Medical Information to Support the Decisions of TUECs”.]

6.10 A TUE will be withdrawn prior to expiry if the Athlete does not promptly comply with
any requirements or conditions imposed by the Anti-Doping Organization granting the TUE.
Alternatively a TUE may be reversed upon review by WADA or on appeal.

6.11 Where an Adverse Analytical Finding is issued shortly after a TUE for the Prohibited
Substance in question has expired or has been withdrawn or reversed, the Anti-Doping
Organization conducting the initial review of the Adverse Analytical Finding (Code Article
7.2) shall consider whether the finding is consistent with Use of the Prohibited Substance
prior to the expiry, withdrawal or reversal of the TUE. If so, such Use (and any resulting
presence of the Prohibited Substance in the Athlete’s Sample) is not an anti-doping rule
violation.

6.12 In the event that, after his/her TUE is granted, the Athlete requires a materially
different dosage, frequency, route or duration of Administration of the Prohibited Substance
or Prohibited Method to that specified in the TUE, he/she must apply for a new TUE. If the
presence, Use, Possession or Administration of the Prohibited Substance or Prohibited
Method is not consistent with the terms of the TUE granted, the fact that the Athlete has the
TUE will not prevent the finding of an anti-doping rule violation.



7.0 TUE Recognition Process

7.1 Code Article 4.4 requires Anti-Doping Organizations to recognize TUEs granted by
other Anti-Doping Organizations that satisfy the Article 4.1 conditions. Therefore, if an
Athlete who becomes subject to the TUE requirements of an International Federation or
Major Event Organization already has a TUE, he/she should not submit an application for a
new TUE to the International Federation or Major Event Organization. Instead:

a. The International Federation or Major Event Organization may publish notice that
it will automatically recognize TUE decisions made pursuant to Code Article 4.4
(or certain categories of such decisions, e.g., those made by specified Anti-
Doping Organizations, or those relating to particular Prohibited Substances),
provided that such TUE decisions have been reported in accordance with Article
5.4 and therefore are available for review by WADA. If the Athlete’s TUE falls into a
category of TUESs that are automatically recognized in this way at the time the TUE
is granted, he/she does not need to take any further action.

[Comment to 7.1(a): To ease the burden on Athletes, automatic recognition of TUE decisions
once they have been reported in accordance with Article 5.4 is strongly encouraged. If an
International Federation or Major Event Organizer is not willing to grant automatic
recognition of all such decisions, it should grant automatic recognition of as many such
decisions as possible, e.g., by publishing a list of Anti-Doping Organizations whose TUE
decisions it will recognize automatically, and/or a list of those Prohibited Substances for
which it will automatically recognize TUEs. Publication should be in the same manner as is
set out in Article 5.3, i.e., the notice should be posted on the International Federation’s
website and sent to WADA and to National Anti-Doping Organizations.]

b. In the absence of such automatic recognition, the Athlete shall submit a request for
recognition of the TUE to the International Federation or Major Event
Organization in question, either via ADAMS or as otherwise specified by that
International Federation or Major Event Organization. The request should be
accompanied by a copy of the TUE and the original TUE application form and
supporting materials referenced at Articles 6.1 and 6.2 (unless the Anti-Doping
Organization that granted the TUE has already made the TUE and supporting
materials available via ADAMS or other system approved by WADA, in
accordance with Article 5.4).

7.2 Incomplete requests for recognition of a TUE will be returned to the Athlete for completion
and re-submission. In addition, the TUEC may request from the Athlete or his/her physician
any additional information, examinations or imaging studies, or other information that it
deems necessary in order to consider the Athlete’s request for recognition of the TUE; and/or
it may seek the assistance of such other medical or scientific experts as it deems appropriate.

7.3 Any costs incurred by the Athlete in making the request for recognition of the TUE and in
supplementing it as required by the TUEC are the responsibility of the Athlete.

7.4 The TUEC shall decide whether or not to recognize the TUE as soon as possible, and
usually (i.e., unless exceptional circumstances apply) within no more than 21 days of receipt of a




complete request for recognition. Where the request is made a reasonable time prior to an
Event, the TUEC must use its best endeavors to issue its decision before the start of the Event.

7.5 The TUEC’s decision will be notified in writing to the Athlete and will be made available to
WADA and to other Anti-Doping Organizations via ADAMS or any other system approved by
WADA. A decision not to recognize a TUE must include an explanation of the reason(s) for
the non-recognition.

8.0 Review of TUE Decisions by WADA

8.1 Code Atrticle 4.4.6 provides that WADA, in certain cases, must review TUE decisions of
International Federations, and that it may review any other TUE decisions, in each case to
determine compliance with the Article 4.1 conditions. WADA shall establish a WADATUEC
that meets the requirements of Article 5.2 to carry out such reviews.

8.2 Each request for review must be submitted to WADA in writing, and must be accompanied
by payment of the application fee established by WADA, as well as copies of all of the
information specified in Article 6.2 (or, in the case of review of a TUE denial, all of the
information that the Athlete submitted in connection with the original TUE application). The
request must be copied to the party whose decision would be the subject of the review, and
to the Athlete (if he/she is not requesting the review).

8.3 Where the request is for review of a TUE decision that WADA is not obliged to review,
WADA shall advise the Athlete as soon as practicable following receipt of the request whether
or not it will refer the TUE decision to the WADA TUEC for review. If WADA decides not to
refer the TUE decision, it will return the application fee to the Athlete. Any decision by WADA
not to refer the TUE decision to the WADA TUEC is final and may not be appealed. However,
the TUE decision may still be appealable, as set out in Code Article 4.4.7.

8.4 Where the request is for review of a TUE decision of an International Federation that
WADA is obliged to review, WADA may nevertheless refer the decision back to the
International Federation (a) for clarification (for example, if the reasons are not clearly set out
in the decision); and/or (b) for re-consideration by the International Federation (for example, if
the TUE was only denied because medical tests or other information required to demonstrate
satisfaction of the Article 4.1 conditions were missing).

8.5 Where a request for review is referred to the WADA TUEC, the WADA TUEC may seek
additional information from the Anti-Doping Organization and/or the Athlete, including
further studies as described in Article 6.5, and/or it may obtain the assistance of other medical
or scientific experts as it deems appropriate.

8.6 The WADATUEC shall reverse any grant of a TUE that does not comply with the Article
4.1 conditions. Where the TUE reversed was a prospective TUE (rather than a retroactive
TUE), such reversal shall take effect upon the date specified by WADA (which shall not be
earlier than the date of WADA'’s notification to the Athlete). The reversal shall not apply
retroactively and the Athlete’s results prior to such notification shall not be Disqualified.
Where the TUE reversed was a retroactive TUE, however, the reversal shall also be
retroactive.



8.7 The WADATUEC shall reverse any denial of a TUE where the TUE application met the
Avrticle 4.1 conditions, i.e., it shall grant the TUE.

8.8 Where the WADA TUEC reviews a decision of an International Federation that has been
referred to it pursuant to Code Article 4.4.3 (i.e., a mandatory review), it may require
whichever Anti-Doping Organization “loses” the review (i.e., the Anti-Doping Organization
whose view it does not uphold) (a) to reimburse the application fee to the party that referred
the decision to WADA (if applicable); and/or (b) to pay the costs incurred by WADA in
respect of that review, to the extent they are not covered by the application fee.

8.9 Where the WADATUEC reverses a TUE decision that WADA has decided in its discretion
to review, WADA may require the Anti-Doping Organization that made the decision to pay
the costs incurred by WADA in respect of that review.

8.10 WADA shall communicate the reasoned decision of the WADA TUEC promptly to the
Athlete and to his/her National Anti-Doping Organization and International Federation (and,
if applicable, the Major Event Organization).

9.0 Confidentiality of Information

9.1 The collection, storage, processing, disclosure and retention of Personal Information
during the TUE process by Anti-Doping Organizations and WADA shall comply with the
International Standard for the Protection of Privacy and Personal Information.

9.2 An Athlete applying for the grant of a TUE or for recognition of a TUE shall provide
written consent:

a. for the transmission of all information pertaining to the application to members
of all TUECs with authority under this International Standard to review the file
and, as required, other independent medical or scientific experts, and to all
necessary staff (including WADA staff) involved in the management, review or
appeal of TUE applications;

b. for the Athlete’s physician(s) to release to the TUEC upon request any health
information that the TUEC deems necessary in order to consider and determine
the Athlete’s application; and

c. for the decision on the application to be made available to all Anti-Doping
Organizations with Testing authority and/or results management authority over the
Athlete.

[Comment to 9.2: Prior to collecting Personal Information or obtaining consent from an
Athlete, the Anti-Doping Organization shall communicate to the Athlete the information set
out in Article 7.1 of the International Standard for the Protection of Privacy and Personal
Information.]

9.3 The TUE application shall be dealt with in accordance with the principles of strict medical
confidentiality. The members of the TUEC, independent experts and the relevant staff of
the Anti-Doping Organization shall conduct all of their activities relating to the process
in strict confidence and shall sign appropriate confidentiality agreements. In particular they
shall keep the following information confidential:




a. All medical information and data provided by the Athlete and physician(s) involved
in the Athlete’s care.

b. All details of the application, including the name of the physician(s)
involved in the process.

9.4 Should the Athlete wish to revoke the right of the TUEC to obtain any health information on
his/her behalf, the Athlete shall notify his/her medical practitioner in writing of such
revocation; provided that, as a result of that revocation, the Athlete’s application for a
TUE or for recognition of an existing TUE will be deemed withdrawn without
approval/recognition having been granted.

9.5 Anti-Doping Organizations shall only use information submitted by an Athlete in
connection with a TUE application to evaluate the application and in the context of potential
anti-doping rule violation investigations and proceedings.



ANNEX 1: CODE ARTICLE 4.4 FLOW-CHART
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3. TUE Procedure if Athlete is an International-Level Athlete (and so subject to the
International Federation's TUE requirements) when need for TUE arises
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ANNEX 2: TEMPLATE OF TUE APPLICATION FORM

Identification of Anti-Doping Organization

(Logo or Name of the ADO)

Therapeutic Use Exemptions (TUE) APPLICATION FORM

Please complete all sections incapitallettersortyping. Athlete to complete sections1, 5, 6 and 7; physician to
complete sections 2, 3 and 4. lllegible or incomplete applicationswill be returned and will need to be re-
submitted in legible and complete form.

1. Athlete Information

Surname: Given Names:

Female [1 Male [ Date of Birth (d/m/y):

Address:

City: Country: Postcode:
Tel.: E-mail:

(with International code)
Sport: Discipline/Position:

International or National Sport Organization:

If you are an Athlete with an impairment, please indicate the impairment:




2. Medical information (continue on separate sheet if necessary)

Diagnosis:

If a permitted medication can be used to treat the medical condition, please provide
clinical justification for the requested use of the prohibited medication

. .
Evidence confirming the diagnosis shall be attached and forwarded with
this application. The medical evidence must include a comprehensive
medical history and the results of all relevant examinations, laboratory
investigations and imaging studies. Copies of the original reports or letters
should be included when possible. Evidence should be as objective as
possible in the clinical circumstances. In the case of non-demonstrable

conditions, independent supporting medical opinion will assist this
application.

3. Medication details

Prohibited Dose Route of Frequency Duration of
Substance(s): Administration Treatment
Genericname

1.
2.




4. Medical practitioner’s declaration

I certify that the information at sections 2 and 3 above is accurate, and that the
above-mentioned treatment is medically appropriate.

Name:

Medical specialty:

Address:
Tel.:
Fax:
E-mail:

Signhature of Medical Practitioner: Date:




5. Retroactive applications

Is this a retroactive application?

Yes: [

No: ]

If yes, on what date was treatment
started?

Please indicate reason:

Emergency treatment or treatment of an acute medical

condition was necessary [l

Due to other exceptional circumstances, there was
insufficient time or opportunity to submit an application
prior to sample collection []

Advance application not required under applicable rules []

Other [

Please explain:

6. Previous applications

No [

Have you submitted any previous TUE application(s)? Yes [

For which substance or method?

To whom?

When?

Decision:  Approved [

Not approved [




7. Athlete’s declaration

l, , certify that the information set out at
sections 1, 5 and 6 is accurate. | authorize the release of personal medical information to
the Anti-Doping Organization (ADO) as well as to WADA authorized staff, to the WADA
TUEC (Therapeutic Use Exemption Committee) and to other ADO TUECs and authorized
staff that may have a right to this information under the World Anti-Doping Code
("Code™) and/or the International Standard for Therapeutic Use Exemptions.

I consent to my physician(s) releasing to the above persons any health information that
they deem necessary in order to consider and determine my application.

| understand that my information will only be used for evaluating my TUE request and in
the context of potential anti-doping rule violation investigations and procedures. |
understand that if | ever wish to (1) obtain more information about the use of my health
information; (2) exercise my right of access and correction; or (3) revoke the right of
these organizations to obtain my health information, I must notify my medical
practitioner and my ADO in writing of that fact. | understand and agree that it may be
necessary for TUE-related information submitted prior to revoking my consent to be
retained for the sole purpose of establishing a possible anti-doping rule violation, where
this is required by the Code.

I consent to the decision on this application being made available to all ADOs, or other
organizations, with Testing authority and/or results management authority over me.

I understand and accept that the recipients of my information and of the decision on this
application may be located outside the country where | reside. In some of these countries
data protection and privacy laws may not be equivalent to those in my country of
residence.

| understand that if |1 believe that my Personallnformation is not used in conformity with
this consent and the International Standard for the Protection of Privacy and Personal
Information, | can file a complaint to WADA or CAS.

Athlete’s signature: Date:

Parent’'s/Guardian’s signature: Date:




(If the Athlete is a Minor or has an impairment preventing him/her signing this form, a parent or
guardian shall sign on behalf of the Athlete)

Please submit the completed form to .........ccooiiiiiiiiii s

by the following means (keeping a copy for your records):



,SPORTBELI DOPPING ELLENI NEMZETKOZI EGYEZMENY
I1. melléklet: Gydgyaszati céli mentesség megadasanak szabalyai

Parizs, 2015. januar 1.

Gydgyaszati  célu  mentességekre vonatkozé nemzetkozi
kovetelmény

A Nemzetkdzi Doppingellenes Szabalyzat Gydgyaszati céld
mentességekre  vonatkozdé nemzetkdzi  kovetelménye  (angol
roviditéssel: ISTUE) a Nemzetkdzi Doppingellenes Program
részeként Kkidolgozott maéasodik szinti kotelez6 nemzetkozi
kovetelmény.

A gyolgyaszati céli mentességekre vonatkozO nemzetkdzi
kovetelmeényt elészor 2004-ben fogadtdk el, és 2005. januar 1.
napjan lépett hatalyba. Tovabbi atdolgozésra kertlt sor 1009-ben,
2010-ben és 2011-ben. Az atdolgozasokat is magaba foglal6 csatolt
ISTUE-t a WADA Iranyité Bizottsdga 2013. november 15. napjan
fogadta el a Johannesburgban Dopping a sportban cimmel
megrendezett vilagkonferencia alkalmaval. 2015. januar 1. napjan
Iép hatalyba.

A gydgyaszati célu mentességekre vonatkozd nemzetkdzi kovetelmény
hivatalos szdvegét a WADA gondozza, angol és francia nyelven teszi
kdzzé. Az angol és a francia nyelvi szovegek barmilyen eltérése esetén
az angol nyelvi valtozat az iranyado.

Kiadja:

Doppingellenes Vilagszervezet
Stock Exchange Tower

800 Place Victoria (Suite 1700)
PO Box 120

Montreal, Quebec, Kanada
H4Z 1B7

URL: www.wada-ama.org

Tel.: +1 514 904 9232
Fax: +1 514 904 8650
E-mail: code@wada-ama.org
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ELSO RESZ: BEVEZETES, A SZABALYZAT
RENDELKEZESEI ES FOGALOMMEGHATAROZASOK

1.0 Bevezetés és terjedelem

A Nemzetk6zi Doppingellenes Szabalyzat Gyogyaszati céli mentességekre vonatkozd
nemzetkozi kovetelménye a Nemzetkézi Doppingellenes Program részeként kidolgozott
kotelez6 nemzetkdzi kdvetelmény.

A Gyogyaszati celu mentessegekre vonatkozé nemzetkdzi kovetelmény célja megallapitani
(@) a gyogyéaszati célu mentesség (TUE) megszerzése érdekében teljesitend6 feltételeket,
amelyek megengedik a sportolé mintdjaban tiltott anyagok jelenlétét, vagy tiltott anyag vagy
tiltott modszer hasznalatat, hasznalatara iranyuld kisérletet, birtoklasat ill. alkalmazésat vagy
alkalmazasara iranyuld Kkisérletet sportoloknal terapids ok miatt; (b) a doppingellenes
szervezetekre harulo felelésséget a TUE-hatarozatok meghozatalaban és kozlésében; (c) a
sportold TUE-kérelmezésének folyamatat; (d) azt a folyamatot, amelynek révén a sportold az
egyik doppingellenes szervezet altal megadott TUE-t elismertetheti masik doppingellenes
szervezettel; (e) a WADA altal a TUE-hatarozatok felllvizsgalatara lefolytatandd eljarast;
valamint (f) a TUE-eljarasra vonatkozo szigoru titoktartasi rendelkezéseket.

Az e nemzetkozi kovetelményben alkalmazott, a Szabalyzatban meghatarozott fogalmak dolt
betiivel szerepelnek. Az e nemzetkdzi kdvetelményben alkalmazott kifejezések aldhuzéssal
szerepelnek.

2.0 A Szabalyzat rendelkezései

A 2015. évi Szabalyzatban szereplé alabbi cikkek a gyogyéaszati céli mentességre vonatkozd
nemzetkozi kévetelmény szempontjabol kdzvetlendil relevansak:

Szabalyzat 4.4 cikk Gydgyaszati célu felhasznalés (,,TUE”)

4.4.1 Tiltott anyag vagy szarmazeka vagy markerei jelenléte, tiltott anyag vagy tiltott
mddszer hasznalata vagy megkisérelt hasznalata, birtoklasa vagy alkalmazasa vagy
megkisérelt alkalmazédsa, amennyiben 0sszeegyeztethet6 a gyoOgyéaszati felhasznélasra
vonatkozé mentességek nemzetkdzi kdvetelménye szerinti TUE rendelkezéseivel, nem mingsl
doppingvétségnek.

4.4.2 A nem nemzetkdzi szintii sportold az illetékes Nemzeti doppingellenes szervezetnél
kérhet gyogyaszati célu mentességet. Ha a nemzeti doppingellenes szervezet a kérelmet
elutasitja, a sportold kizarolag a 13.2.2 és 13.2.3 cikk szerinti nemzeti szintii fellebbviteli
szervhez fellebbezhet.

4.4.3 A nemzetkozi szintii sportold az illetékes nemzetkdzi sportagi szovetségtol kérhet
gyogyaszati céli mentességet.

4.4.3.1 Ha a sportolé mar rendelkezik a nemzeti doppingellenes szervezet altal egy
adott anyagra vagy modszerre mar megadott gyogyaszati céli mentességgel,
nemzetkdzi sportagi szovetsége koteles e gydgyaszati célu mentességet elismerni, ha
az megfelel a gydgyaszati céli mentességekre vonatkozd nemzetkdzi el6irds



feltételeinek. Ha a nemzetkdzi sportagi szovetség agy Véli, hogy a gyogyaszati célu
mentesseg nem felel meg a fenti ismérveknek és ezért azt nem ismeri el, koteles errél
haladéktalanul értesiteni a sportol6t és a nemzeti doppingellenes szervezetet értesiteni,
indokaival egyutt. A sportolénak és a nemzeti doppingellenes szervezetnek az
értesitéstol szamitott 21 nap all rendelkezésére, hogy az tigyet a WADA elé terjessze
felulvizsgalatra. Ha az tigyet a WADA elé terjesztik, a nemzeti doppingellenes szervezet
altal megadott gyogyaszati celu mentesség a WADA dontéseig a nemzeti szinti
versenyeken és a versenyidgszakon Kkivili ellendrzés szempontjabol tovabbra is
érvenyes (orszagos szintli versenyeken azonban nem). Ha az tgyet nem terjesztik a
WADA elé feliilvizsgalatra, a gydgyaszati céli mentesség a 21 napos felulvizsgéalati
hatarido lejaratat kovetéen minden szempontbdl érvénytelenné valik.

4.4.3.2 Ha a sportolé mar rendelkezik a nemzeti doppingellenes szervezet altal egy
adott anyagra vagy mddszerre mar megadott gyogyaszati céli mentességgel, a
gyogyaszati célu mentessegekre vonatkozé nemzetkdzi el6irdsban meghatérozott
eljarasrend szerint koteles kozvetlenlil a nemzetkdzi sportagi szovetsegtol kérni a
gyogyaszati céli mentességet, amint az szikségessé valik. Ha a nemzetkdzi sportagi
szOvetség (vagy amennyiben a kérelem vizsgalatat a nemzetkdzi sportagi szovetseg
nevében vallalta, a nemzeti doppingellenes szervezet) elutasitja a sportolé kérelmét,
koteles arrdl haladéktalanul tajékoztatni a sportolot az indoklassal egyitt. Ha a
nemzetkdzi sportagi szovetség jovahagyja a sportold kérelmét, nemcsak a sportolét,,
hanem az illetékes nemzeti doppingellenes szervezetet is koteles értesiteni; ha a
nemzeti doppingellenes szervezet Ugy Véli, hogy a gyogyaszati céli mentesség nem
felel meg a gyogyaszati céld mentességekre vonatkozd nemzetkdzi el6irasban
meghatérozott ismérveknek, az értesitéstél szamitott 21 nap all rendelkezésere, hogy
az lgyet a WADA elé terjessze felllvizsgalatra. Ha a nemzeti doppingellenes szervezet
az lUgyet a WADA elé terjeszti, a nemzetkdzi sportagi szOvetség altal megadott
gyogyaszati céli mentesseg a WADA dontéséig a nemzetkozi szintii versenyeken és a
versenyidgszakon kivili ellendrzés szempontjabol tovabbra is érvényes (orszagos
szinti versenyeken azonban nem). Ha a nemzeti doppingellenes szervezet az igyet nem
terjeszti a WADA elé, a nemzetk6zi sportagi szovetség altal megadott gydgyaszati célu
mentesseg a 21 napos felllvizsgalati hatarido elteltével az orszagos szintii versenyeken
is ervényesseé valik.

[Kommentar a 4.4.3. cikkhez: Ha valamely nemzetkdzi sportagi szovetség a nemzeti
doppingellenes szervezet altal megadott gyogyaszati céli mentességet kizardlag azért utasitja
el, mert a gyogyaszati céli mentességekre vonatkoz6 nemzetkozi elgirasban szerepld ismérvek
teljesitéséhez szilkséges egészségulgyi nyilvantartasok vagy egyéb informacidk hianyoznak, az
ugyet nem kell a WADA elé terjeszteni. Ehelyett a teljes korzien kiegészitett aktat jbol be kell
nyUjtani a nemzetkozi sportagi szévetségnek.

Ha a nemzetkozi sportagi szovetség nem nemzetkdzi szintii sportold doppingvizsgalata mellett
dont, koteles a sportolonak az illetékes nemzeti doppingellenes szervezet altal megadott
gyogyaszati célt mentesseget elismerni.]

4.4.4 A jelentss sportesemény-szervezé a sportolok részére eldirhatja a Gyogyaszati
céli mentesség kérelmezését, ha a sporteseménnyel 6sszefliggésben tiltott anyagot
vagy tiltott modszert kivannak hasznalni. Ebben az esetben:



4.4.4.1 A jelentds sportesemény-szervezd koteles a sportold rendelkezésére allo
eljarasrol gondoskodni, hogy megkérhesse a gyogyaszati céli mentességet, ha
még nem rendelkezik ilyennel. Ha a gyogyaszati céli mentességet megadjak, az
csak az adott versenyre érvényes.

4.4.4.2 Ha a sportold mar rendelkezik a nemzeti doppingellenes szervezet vagy
nemzetkozi sportagi szOvetség altal egy adott anyagra vagy maodszerre mar
megadott gydgyaszati céli mentességgel, a jelentss versenyszervezd koteles e
gybgyaszati céli mentességet elismerni, ha az megfelel a gydgyaszati céli
mentességekre vonatkozd nemzetkodzi eloirds feltételeinek. Ha a jelentss
versenyszervezs dontése szerint a gyogyaszati célu mentesség nem felel meg a
fenti ismérveknek és igy azt nem ismeri el, errél indokléssal egyitt koteles
haladéktalanul értesiteni a sportolot.

4.4.43 A jelentds versenyszervezd gyodgyaszati céli mentesség el nem
ismerésére vagy meg nem adasara vonatkoz6 dontése ellen a sportol6 kizarélag
a jelentss versenyszervezs altal e célra létrehozott vagy Kijeldlt fliggetlen
testilethez fellebbezhet. Ha a sportolé nem (vagy sikertelendil) fellebbezi meg
a dontést, az adott anyagot vagy modszert a versennyel dsszefliggésben nem
hasznalhatja, az illetékes nemzeti doppingellenes szervezet vagy nemzetkozi
sportagi szovetség altal az adott anyagra vagy maodszerre megadott gyogyaszati
céli mentesség azonban a versenyt kivéve érvényes marad.

[Kommentar a 4.4.4.3. cikkhez: Egyes konkrét versenyek esetében példaul a CAS Eseti
Bizottsaga vagy egyéb testilet jarhat el fliggetlen fellebbviteli testiiletként, vagy a WADA is
vallalhatja e feladat ellatasat. Ha e feladatot nem a CAS vagy a WADA latja el, a WADA
fenntartja a jogot (azonban nem koteles) a Versennyel kapcsolatban gyogyéaszati
mentességekre nézve hozott dontések barmikor térténs felllvizsgalatara, a 4.4.6 cikknek
megfelelsen.]

445 Ha a nemzeti doppingellenes szervezet nemzetkdzi vagy orszagos szintitol
eltéré sportold vizsgalatardl dont, a nemzeti doppingellenes szervezet engedélyezheti
az éaltala terapias okbdl hasznalt tiltott anyagra vagy tiltott modszerre vonatkozo
visszamenéleges hatalyl gyogyéaszati célt mentesség kérelmezéseét.

446 A WADA a sportold vagy a nemzeti doppingellenes szervezet altal eléje
terjesztett, az utobbi altal megadott gydgyaszati célu mentesség elutasitasardl szold
nemzetkdzi sportagi szovetségi hatarozatot koteles felllvizsgalni. Emellett a WADA a
sportoldra nézve illetékes nemzeti doppingellenes szervezet altal eléje terjesztett,
gyogyaszati céli mentesség elutasitasardl szold nemzetkdzi sportagi szovetségi
hatarozatot is koteles felulvizsgalni. A WADA barmely egyéb gyogyaszati célu
mentességre vonatkoz6 dontést is felllvizsgalhat akar az érintett kérelmére, akar sajat
kezdeményezésére. Ha az adott gyogyaszati céli mentesség megfelel a gyogyaszati
celu mentességekre vonatkozd nemzetkdzi elbirasban meghatarozott ismérveknek, a
WADA nem avatkozik bele. Ha a gydgyaszati célt mentességre vonatkozd hatarozat a
fenti ismérveknek nem felel meg, a WADA megvaltoztatja azt.



[Kommentar a 4.4.6. cikkhez: A WADA jogosult a (a) altala a 4.4.6 cikk szerint elvégzendd
felllvizsgalat; (b) a dontése szerint lebonyolitott felllvizsgalat koltségeit fedezs dijat
felszamitani, ha a felllvizsgalat végll a dontéssel ellentétesen zarul.]

4.4.7 A nemzetkdzi sportagi szovetség (vagy amennyiben a kérelmet valamely
nemzetkdzi sportdgi szdvetség nevében vallalta megvizsgalni, a nemzeti
doppingellenes szervezet ) altal hozott olyan gyogyaszati céli mentességre vonatkozo
hatarozat ellen, amelyet a WADA nem vizsgalt feliil, vagy amelyet felllvizsgalt, de
nem vont meg, a sportold ill. a nemzeti doppingellenes szervezet kizarélag a CAS-nal
fellebbezhet.

[Kommentar a 4.4.7. cikkhez: llyen esetekben a fellebbezés targya a nemzetkdzi sportagi
szOvetség gyogyaszati célu mentességre vonatkozd hatarozata, nem pedig a WADA azon
dontése, hogy a gyogyaszati céli mentességet nem vizsgalja felul vagy (felllvizsgalatat
kbvetéen) nem vonja azt meg. A gyogyaszati céli mentességre vonatkozé dontés
fellebbezésére nyitva allo hataridd csak akkor nyilik meg, amikor a WADA kozli hatarozatat.
Mindenesetre fliggetlentl attél, hogy a WADA a hatarozatot fellilvizsgalta-e, mindenképpen
értesiteni kell a fellebbezésrdl, hogy részt vehessen az eljarasban, ha erre igényt tart.]

4.4.8 Ha a WADA valamely gyogyaszati céli mentességre vonatkoz6 hatarozatot
megvaltoztat és ezt a sportold, a nemzeti doppingellenes szervezet ill. az érintett
nemzetkozi sportdgi szovetseg megfellebbezi, erre kizarolag a CAS elétt kertilhet sor.

4.4.9 A gyogyéaszati céli mentesseg elismerésére vonatkozd, megfeleléen kiéllitott
kérelemre vagy a gyogyaszati céli mentességre vonatkozd dontés felulvizsgalatara
irdnyuld, ésszerii idén belil tett lépések elmaradasa a kérelem megtagadasanak
minésul.



Szabalyzat 13.4 cikk Gydgyaszati céli mentességekkel kapcsolatos fellebbezések

A gybgyaszati céli mentességekre vonatkozO hatarozat ellen kizardlag a 4.4 cikkben
meghatarozottak szerint lehet fellebbezni.

3.0 Meghatarozasok és értelmezésiuk

3.1 A TUE nemzetkdzi kdvetelményben meghatarozott, a gydgyaszati céli mentességre
vonatkoz6 nemzetkozi kdvetelményben hasznalt fogalmak:

ADAMS: A Doppingellenes Adminisztraciés €és Iranyitdsi Rendszer (Anti-Doping
Administration and Management System) adatok bevitelére, tarolasara, megosztasara és
beszamolasra szolgald internet alapu adatbazis-kezelési eszkdz, melynek célja az érintettek és
a WADA tamogatasa doppingellenes tevékenységeikben az adatvédelmi jogszabalyokkal
6sszhangban.

Beadas, alkalmazas: Tiltott anyag vagy a tiltott modszer mas személy altal torténd
hasznalatanak vagy megkisérelt hasznalatanak biztositasa, felligyelete, megkonnyitése, ilyen
anyag vagy modszer szallitdsa vagy egyéb modu részvétel a hasznalatban vagy hasznélatra
irdnyuld kisérletben. Ebbe a fogalommeghatarozasba azonban nem értendé bele az orvosi
személyzet johiszem(i cselekményeit tiltott anyag vagy tiltott modszer valddi, torvényes
gyogyaszati célra vagy mas elfogadhatd okbol torténd felhasznaldsa, illetve olyan
cselekmények, melyek soran olyan tiltott anyagokat alkalmaznak, melyeket versenyiddszakon
kivali ellendrzését nem tiltjak, kivéve ha az adott korlilmények 0sszességében arra utalnak,
hogy az emlitett tiltott anyagokat nem valodi, torvényes gydgyaszati célokra hasznaljak.

Pozitiv vizsgalati eredmény: Egy WADA altal akkreditalt vagy a WADA altal egyébként
jévahagyott laboratorium jelentése, mely a laboratériumokra vonatkozé nemzetkozi
kovetelmenynek és a kapcsolddo technikai dokumentumoknak megfeleléen a mintaban tiltott
anyag vagy annak szarmazékai vagy markerei (ideértve endogén anyagok fokozott
mennyisegét is) vagy tiltott modszer hasznalatara utalé bizonyiték jelenlétét allapitja meg.

Doppingellenes szervezet: A dopping-ellendrzési folyamat barmely részének elinditasara,
vegrehajtisara vagy érvenyesitésére vonatkozd szabalyok elfogadaséért felelés alaird fél.
Ideértend6 példaul a Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsag, a Nemzetkodzi Paralimpiai Bizottsag,
mas jelentds sportesemények szervezsi, melyek rendezvényeiken ellendrzést végeznek, a
WADA, a nemzetk6zi szdvetségek és a nemzeti doppingellenes szervezetek.

Sportold: Barmely személy, aki sporttevékenységet folytat nemzetkozi (az egyes nemzetkozi
sportagi szovetseégek meghatarozasa szerint) vagy orszagos szinten (az egyes nemzeti
doppingellenes szervezetek meghatarozasa szerint. A doppingellenes szervezet sajat dontése
szerint alkalmazhatja a doppingellenes szabalyokat nemzetk6zi és orszagos szinten egyarant
nem versenyzd sportolora, ily modon rajuk kiterjesztve a sportol6 meghatarozasat. Nem
nemzetkdzi szintii és nem orszagos szintii sportoldk tekintetében a doppingellenes szervezet a
kovetkezo6 valasztassal élhet: korlatozott vagy semmilyen ellendrzést nem folytat; a mintékat
nem vizsgalja a tiltott anyagok teljes allomanyéara nézve; korlatozott vagy semmilyen holléti
informaciot nem kér; vagy nem ir el elézetes gydgyaszati célu mentességet. Ha azonban a



doppingellenes szervezet hataskdrébe tartozd, nemzetk6zi vagy orszagos szint alatti sportold
kovet el a 2.1, a 2.3 vagy a 2.5 cikk szerinti doppingvétséget, a Szabalyzatban foglalt
kovetkezményeket alkalmazni kell (a 14.3.2 cikk kivételével). A 2.8. és 2.9 cikk alkalmazasa,
valamint a doppingellenes tajékoztatds és oktatds szempontjabdol barmely személy, aki a
Szabalyzatot elfogadd alair6 fél, kormany vagy mas sportszervezet hataskore ala tartozik,
sportolonak mindsdl.

[Kommentar: ez a meghatarozas egyértelmiivé teszi, hogy minden nemzetkdzi és orszagos
szintii sportol6 a Szabdalyzat doppingellenes szabalyainak hatalya ala tartozik, és a
nemzetkozi, illetve nemzeti szintii sport fogalommeghatarozasait a nemzetkozi szévetségek,
illetve a nemzeti doppingellenes szervezetek doppingellenes szabéalyaiban allapitjadk meg. A
fogalommeghatarozas lehetévé teszi tovabba az egyes nemzeti doppingellenes szervezetek
szamara, sajat dontésik szerint, hogy doppingellenes programjukat a nemzetkdzi és orszagos
szinti sportolok mellett alacsonyabb szinten versenyzékre, vagy versenyzésben részt nem
vevd, de fitnesz tevékenységet folytatd személyekre is Kkiterjesszék. Vagyis egy nemzeti
doppingellenes szervezet ellendrizheti az amatdr versenyzdéket, azonban nem feltétlendl ir el
elozetes gyogyaszati felhasznalasi mentességeket. A pozitiv vizsgalati eredményt vagy
manipulalast érinté doppingvétség azonban a Szabalyzatban meghatarozott 0sszes
kovetkezmény alkalmazasat eredményezi (kivéve a 14.3.2 cikket). A nemzeti doppingellenes
szervezet jogosult eldonteni, hogy a kdvetkezményeket alkalmazza-e a tdmegsportban részt
vevd, versenyeken egydltalan nem indulé személyekre is. Ehhez hasonléan egy jelentds
sportesemény-szervezs, mely csak profi szintii versenyzék szamara tart rendezvényeket,
ellendrizheti a versenyzdket, azonban a mintadkat nem elemzi a tiltott anyagok teljes skalajara
nézve. Barmilyen szintii versenyzének doppingellenes tajékoztatast és oktatast kell kapnia.]

Szabalyzat: a Nemzetk6zi Doppingellenes Szabalyzat.

Verseny: Egyetlen futam, mérkozes, jatszma vagy egyedi sportverseny. Példaul egy
kosarlabdajatszma vagy az olimpia 100 méteres sikfutasanak dontéje. Részfutam és mas olyan
atlétikai versenyek esetén, ahol a dijakat napi vagy mas ideiglenes alapon adjak at, a verseny
és a sportesemény Kkulonbségérél az adott nemzetkdzi sportagi szOvetség szabalyai
rendelkeznek.

Sportesemeény: Egyedi versenyek sorozata, melyeket egyetlen dontéshozatali szerv mitkodése
mellett bonyolitanak (pl. az olimpiai jatékok, a FINA vilagbajnoksagok vagy a panamerikai
jatékok).

Versenyidgszakon bellli: A nemzetkdzi sportagi szovetség vagy a szoban forgo sportesemény
dontéshozatali szervének eltéré rendelkezése hianyaban a ,,versenyiddszakon belili”” idészak a
Versenyt tizenkét oradval megel6zéen kezdédo idészak, melyben a sportolét beosztjdk a
Verseny vegéig a részvetelre, illetve az emlitett Versennyel kapcsolatos mintavételi eljarasra.

[Kommentar: A nemzetkdzi sportagi szovetség vagy a sportesemény dontéshozatali szerve a
sportesemény idstartamatdl eltérd versenyiddszakon bellli iddszakot is meghatarozhat. ]

NemzetkOzi szints sportolo: A sportban az egyes nemzetkdzi sportdgi szovetségek altal az
ellenérzeésre és vizsgalatokra vonatkozd nemzetkézi kovetelménynek megfelelen
meghatarozott nemzetkdzi szinten résztvevo sportolo.



[Kommentar: Az ellendrzésre és vizsgalatokra vonatkozé nemzetkdzi kovetelménynek
megfelelden a nemzetkdzi sportagi szovetség szabadon hatarozza meg a sportolok nemzetkozi
szintii sportoloként torténs besorolasadhoz alkalmazandd ismérveket, pl. rangsorolas, egyes
nemzetkdzi sportrendezvényeken torténd részvétel, versenyengedély tipusa, stb. alapjan.
Ezeket az ismérveket azonban koteles egyértelm:i, témor forméban kozzétenni, hogy a
sportolok gyorsan és konnyen meggyszédhessenek réla, mikor valnak nemzetkdzi szintii
sportolova.

Ha példaul az ismérvek kozott szerepel bizonyos nemzetkdzi sporteseményeken vald részvétel,
a nemzetkozi sportagi szovetseg koteles e nemzetkdzi sportesemények jegyzékét kdzzétenni.]

Jelentds sportesemeny-szervezd: A nemzeti olimpiai bizottsagok és mas nemzetkozi, tobbféle
sportagat feldlelé szervezetek kontinentélis szdvetségei, melyek dontéshozoként mikédnek
kontinentalis, regionalis és mas nemzetkdzi sportesemények esetén.

Nemzeti doppingellenes szervezet: Az egyes orszagok altal Kijeldlt szervezet(ek), mely(ek)
elsédleges hataskorrel és felelosséggel bir(nak) doppingellenes szabalyok elfogadéasara és
vegrehajtasara, a mintak osszegyujtésének iranyitasara, az ellenérzési eredmények kezelésére
és a meghallgatasok levezetésére nemzeti szinten. Amennyiben erre a kijel6lésre nem a
hataskorrel rendelkezé allami hatosag(ok) altal kerul sor, a szervezet az nemzeti olimpiai
bizottsaga vagy ez utobbi altal Kijeldlt szervezet lesz.

Orszagos szinti sportold: A sportban az egyes nemzeti doppingellenes szervezetek &ltal az
ellenérzésre és vizsgalatokra vonatkozd nemzetkdzi kovetelménynek megfelelen
meghatarozott orszagos szinten résztvevo sportolo.

Birtoklas: Tényleges, fizikai birtoklas vagy konstruktiv birtoklas (melyet csak akkor
allapitanak meg, ha a személy kizardlagos ellendrzéssel bir a tiltott anyag vagy tiltott modszer
vagy azon helyiségek felett, melyekben a tiltott anyag vagy tiltott mddszer jelen van); azonban
amennyiben a személy nem bir kizarolagos ellendrzési joggal a tiltott anyag vagy tiltott
mddszer vagy azon helyiségek felett, melyekben a tiltott anyag vagy tiltott mddszer jelen van,
a konstruktiv birtoklast csak akkor allapitjdk meg, ha a személy tudott a tiltott anyag vagy
tiltott modszer jelenlétérol, és azt ellenérizni kivanta. Azonban pusztan birtoklasra hivatkozva
nem kerll sor doppingvétségére, amennyiben a doppingvétségre vonatkozO értesités
kézhezvételét megelézéen a személy konkrét lépéseket tett annak igazolasara, hogy sohasem
kivant birtoklast megvalositani, és azt elutasitotta az erre vonatkozéan a doppingellenes
szervezethez intézett kifejezett nyilatkozat dtjan. E fogalommeghatarozas tartalmanak sérelme
nélkal tiltott anyag vagy tiltott modszer beszerzése (ideértve elektronikusan vagy mas uton)
birtoklasnak mindsil a beszerzé szemely részérol.

[Kommentéar: E fogalommeghatarozas értelmében a sportolé gépjarmivében talalt szteroidok
doppingvétsegnek mingsilnek, kivéve ha a sportold igazolja, hogy valaki mas hasznélta a
gépjarmiivet; ez esetben a doppingellenes szervezetnek meg kell allapitania, hogy még ha a
sportold nem is rendelkezett kizardlagos ellendrzéssel a gépjarmd felett, a szteroidokrol
tudott, és azokat ellendrzése alatt kivanta tartani. Ehhez hasonléan a sportol6 és hazastarsa
kozos ellendrzése alatt all6 otthoni gyogyszerszekrényben talélt szteroidok esetén a
doppingellenes szervezetnek meg kell allapitania, hogy a sportold tudott a szekrényben lévé
szteroidokrol, és hogy azokat ellendrzése alatt kivanta tartani. A tiltott anyag megvéasarlasa
dnmagaban birtoklasnak mingsil még abban az esetben is, ha példaul a termék nem érkezik
meg, azt valaki mas kapja kézhez vagy harmadik fél cimére kildték.]



Tiltolista: A tiltott anyagokat és tiltott mddszereket meghatarozo jegyzék.
Tiltott mddszer: a tiltolistan ilyenként meghatarozott médszer.
Tiltott anyag: a tiltdlistan ilyenként meghatarozott anyag vagy anyagok osztalya.

Alair6 felek: A Szabéalyzatot aladird, annak betartdsdra a Szabalyzat 23. cikke szerint
kotelezettséget vallalo szervezetek.

Ellengrzés: A doppingellendrzés folyamatanak kovetkezé részei: a teszt megoszlasanak
tervezése, minta vétele, minta kezelése, és minta szallitasa a laboratoriumba.

Gydgyaszati célu mentesség, TUE: A 4.4 cikkben korulirt gyogyaszati céli mentesség.

Hasznalat: Barmilyen tiltott anyag vagy tiltott médszer felhasznalasa, alkalmazésa, bevétele,
injekcioval val6 beadasa vagy barmiféle modon val6 fogyasztasa.

WADA: a Doppingellenes Vilagszervezet.

3.2 Az adatvédelemre és személyes informéacidkra vonatkoz6 nemzetk6zi kévetelményben
meghatarozott, a gyogyaszati céli mentességre vonatkozé nemzetkdzi kdvetelményben
hasznalt fogalmak:

Személyes informacid: az azonositott vagy azonosithatd résztvevével vagy egyéb olyan
személyekkel kapcsolatos informacié — korlatozas nélkil ideértve a kényes személyes
informécidkat — akiknek az informacidit kizardlag valamely doppingellenes szervezet
doppingellenes tevékenységének keretében kezelik.

[Kommentar a 3.2 szakaszhoz: Az értelmezés szerint a személyes informéacié fogalméba
korlatozas nélkul beletartoznak a Sportolé nevével, sziletési idejével, kapcsolattartasi
adataival, sportkapcsolataival, hollétével, célzott gyogyaszati céli mentességeivel
(amennyiben ilyen van), doppingellendrzési eredmeényeivel és az eredmények kezelésével
kapcsolatos informéaciok (ideértve a fegyelmi meghallgatasokat, fellebbezéseket és
szankciokat). A személyes informéacio korébe tartoznak tovabba a mas személyekkel, pl.
egészséglgyi szakemberekkel és a sportoléval a doppingellenes tevékenységekkel
osszefliggésben egytt dolgozd, dt kezels vagy neki segitséget nyujtd személyekkel kapcsolatos
személyes adatok és kapcsolattartasi informéaciok is.] Az ilyen informacié annak kezelése
teljes idstartama alatt e nemzetkdzi kovetelmény hatalya ald tartozé személyes informacid
marad, fuggetlenil attdl, hogy az adott személy a szervezett sportban tovabbra is részt vesz-

e]

3.3 A \vizsgalatra vonatkozO nemzetkdzi kovetelményben meghatarozott tovabbi
szakkifejezések

Gydgyaszati célu: valamely egészségligyi allapot gyogyhatasu szerekkel vagy mddszerekkel
torténo kezelésére szolgél vagy azzal kapcsolatos; vagy valamely kezelés nydjtasa vagy abban
valé segitségnyujtas.




Gydgyaszati célu hasznélat mentesitési bizottsag (avagy TUEC): A doppingellenes
szervezet altal a gyogyaszati céli mentességekre iranyuld kérelmek elbiralasara létrehozott
testulet.

WADA TUEC: A WADA altal a mas doppingellenes szervezetek altal a gyogyaszati céld
mentességekrdl hozott hatarozatok feliilvizsgélatara Iétrehozott testilet.

3.4  Ertelmezés:

3.4.1 EItér6 rendelkezés hianyaban a jelen dokumentumban szerepld, szakaszokra torténé
hivatkozas a gyogyaszati célu mentességekre vonatkozé nemzetkdzi kdvetelmény szakaszaira
vonatkozik.

3.4.2 A gybgyaszati celu mentességekre vonatkozd nemzetkdzi kbvetelmény értelmezéséhez
az annak kulonféle rendelkezéseihez fiizott kommentarokat kell hasznalni.

3.4.3 A gyobgyaszati céli mentességekre vonatkoz6 nemzetkozi kdvetelmény hivatalos
szOvegét a WADA gondozza, angol és francia nyelven teszi kdzzé. Az angol és a francia
nyelvii szovegek barmilyen eltérése esetén az angol nyelvii valtozat az iranyado.



MASODIK RESZ: TUE MEGADASARA VONATKOZO KOVETELMENYEK ES
ELJARAS

4.0 TUE beszerzése

4.1 A sportolo akkor (és csak akkor) részesilhet gyogyaszati céli mentességben, ha
igazolni tudja az alabbi feltételek mindegyikének teljestléseét:

a. A sportold egészsége jelentésen romlana, ha valamely akut vagy idilt
egészségugyi allapot kezelése soran a tiltott anyagot vagy tiltott mddszert
megvonnak téle.

b. A tiltott anyag vagy tiltott modszer gyogyaszati célu hasznalata nagy
valoszintiséggel nem jarna annél nagyobb teljesitményjavulassal, mint amely abbdl
varhatéan kovetkezne, hogy az akut vagy idult egészségi allapot kezelését
kodvetoen helyreéll a szokasos egészségi allapot.

c. Az egyebként tiltott anyag vagy tiltott modszer hasznalatara nincs ésszerii
gyogyészati alternativa.

d. Az egyébként tiltott anyag vagy tiltott modszer hasznalatanak szikségessége nem
lehet a hasznalat idején tiltott anyag vagy mddszer (TUE nélkili) korabbi
hasznalatanak kdvetkezménye sem részben, sem egészben.

[Kommentar a 4.1 ponthoz: A fenti kritériumok konkrét egészségi allapotra torténd
alkalmazasahoz a WADA honlapjan talalhaté ,,TUEC dontéshozatalt tamogato egészséglgyi
informacié” c. dokumentumokat kell felhasznalni.]

4.2 A fenti 4.3 szakaszban meghatarozott kivételek fennallasanak kivételével az a
sportold, akinek gyogyaszati célbdl tiltott anyag vagy tiltott mddszer hasznalatara van
szliksége, az adott anyag vagy mddszer hasznalatat vagy birtoklasat megelézéen koteles
gyogyaszati céll mentességet beszerezni.

4.3 Sportold kizérdlag akkor kaphat visszamendleges hatalyd gydgyaszati  céld
mentességet (TUE), amely lehetéve teszi valamely tiltott anyag vagy tiltott moddszer
hasznalatét, ha:

a. Surgosségi kezelésre vagy akut egészsegugyi allapot kezelésére volt szlikség, vagy

b. Egyéb kivételes korilményeknek kdszonhetéen a mintavétel el6tt a sportolénak
nem volt elegend6 ideje vagy lehetésége a kérelem benyujtaséra illetve a TUEC-
nek a kérelem elbiralasara; vagy

c. A vonatkozd szabalyok a sportolét a visszamendleges hatalyd gyogyaszati célu
mentesség kérelmezésére kotelezték (Id. az 5.1 szakasz kommentarjat) vagy azt
szaméra lehet6vé tették (Id. Szabalyzat 4.4.5 cikk); vagy

[Kommentar a 4.3(c) ponthoz: llyen sportolok szamara ergsen javasolt elkésziteni és
készenlétben tartani egészségugyi aktajukat, amely szamukra Kielégitéen igazolja a
gyogyaszati céli mentesség 4.1 cikkben meghatarozott feltételeinek teljesitését, amennyiben a



mintavételt kovetden visszamendleges gyogyaszati céli mentesseg kérelmezésére lenne
szukség .]

d. A WADA és a visszamendéleges gyogyaszati céli mentességre vonatkozo kérelmet
fogadd vagy fogadni hivatott doppingellenes szervezet megallapodik, hogy a
tisztesség a visszamendéleges gyogyaszati célu mentesseg megadasat diktalja.

[Kommentar a 4.3(d) ponthoz: Ha a WADA ill. a doppingellenes szervezet nem ért egyet a
4.3(d) cikk alkalmazasaval, ez sem a doppingvétség miatt indult eljarasban védekezésként,
sem fellebbezés formajaban, sem mashogy nem tdmadhat6 meg.]

5.0 Doppingellenes szervezetek TUE-val kapcsolatos felelésségei

5.1 A Szabdlyzat 4.4 cikke meghatarozza (a) a gydgyaszati céli mentességrsl donteni
jogosult doppingellenes szervezetek korét; (b) a gydgyaszati céli mentességrdl hozott
hatarozatok mas doppingellenes szervezetek altali elismertetésének és betartdsdnak maodjat,
valamint (c) a gyogyaszati céli mentességrdl hozott hatarozatok felllvizsgalatanak és
megfellebbezésének lehetosegeit.

[Kommentar az 5.1 ponthoz: A Szabalyzat 4.4 cikke legfontosabb rendelkezéseit 6sszefoglald
folyamatabra az 1. mellékletben talalhato.

A Szabalyzat 4.4.2 cikke meghatarozza a nemzeti doppingellenes szervezet hataskdrét nem
nemzetkdzi  szintii  sportolokra vonatkoz6 gydgyaszati céli  mentesseégrol  sz610
hatarozathozatal tekintetében. Amennyiben vita van arrol, hogy egy nem nemzetkozi szintii
sportolo altal kért gyogyaszati céli mentességet melyik nemzeti doppingellenes szervezet
hivatott elbiralni, a WADA dont a vitdban. A WADA dontése végleges, ellene fellebbezésnek
helye nincs.

Amennyiben a nemzeti szakpolitika eldirdsai és sulypontjai figyelembe vételével valamely
nemzeti doppingellenes szervezet a vizsgalati eloszlas tervezése soran prioritast ad egyes
sportagaknak, (a vizsgalatra és ellendrzésre vonatkozd nemzetkdzi kbvetelmény 4.4.1 cikkében
foglaltak szerint), a nemzeti doppingellenes szervezet a vizsgalati eloszlasi tervezése soran
prioritast nem kapott sportagak esetében eltekinthet a gydgyaszati célu mentességre
vonatkozo eldzetes kérelmek vizsgalatatdl, ebben az esetben viszont koteles minden ezt
kovetden vizsgalt sportolénak engedélyezni a visszamendleges hatalyu gydgyaszati céli
mentesség kérelmezését. A nemzeti doppingellenes szervezet ilyen értelms politikdjat tegye
kozzé honlapjan az érintett sportoldk érdekében.]

5.2  Minden egyes nemzeti doppingellenes szervezet, nemzetktdzi sportagi szovetség és
jelentds sportesemény-szervezd koteles TUEC bizottsdgot létrehozni a gydgyaszati célu
mentességek megadasara vagy elismerésére vonatkozd kérelmek 4.1 cikkben foglalt
feltételeknek valo megfeleléségének vizsgalatara.

[Kommentar az 5.2 ponthoz: Bar a jelentds sportesemény szervezdje donthet Ugy, hogy
automatikusan elismeri a mar meglévd gydgyaszati célu mentességeket, a sporteseményen
részt vevs sportoloknak lehetgséget kell biztositani az 0j TUE beszerzésére, amennyiben
szukségessé valik. A jelentds sportesemeny-szervezd dont arrél, hogy e célbdl sajat TUEC-et



hoz létre, vagy a feladatot harmadik féllel (pl. Sport Accord) kotétt megallapodéas keretében
adhatja megbizasba. Mindegyik esetben a cél annak biztositdsa, hogy az ilyen
sporteseményben versenyzé sportolok a versenyzés eléstt gyorsan, hatékonyan beszerezhessék
a gyogyaszati célu mentesseget.]

a. A TUEC-ekben legaldbb harom (3), a sportolok &polasaban és kezelésében
tapasztalattal és a klinikai, sport- és testedzési egészségugy alapos ismeretével
rendelkezé orvosnak kell szerepelnie. A fogyatékkal él6 sportoldkat érint6
kérelmek esetében a TUEC legaldbb egy tagja rendelkezik a fogyatékkal él6
sportolok apolasara és kezelésére vonatkozo specifikus tapasztalattal.

b. A hatarozatok fliggetlenségi szintjének biztositasa érdekében barmely TUEC
tagjai tobbségének mentesnek kell lennie az érdekellentétektdl vagy az 6ket jel6lé
doppingellenes szervezetben vallalt politikai felelésségtol. A TUEC minden tagja
koteles alairni az érdekellentétet kizaro, valamint a titoktartasi megallapodast. (A
nyilatkozat mintaja a WADA honlapjan megtalalhatd.)

5.3 Mindegyik nemzeti doppingellenes szervezet, nemzetkdzi sportdgi szovetség és
jelentds sportesemény-szervezd koteles egyértelmii eljarasrendet kialakitani a jelen nemzetkozi
eldiras kovetelményeinek megfelel6 gyogyaszati céld mentesség TUEC-nél torténd
kérelmezése érdekében. Emellett (legalabb) honlapjan jél lathato helyen koteles kozzétenni az
eljaras részleteit, és az informéaciét a WADA részére is koteles megkildeni. A WADA ezt az
informécidt sajat honlapjan ujbol kdzolheti.

5.4 Mindegyik nemzeti doppingellenes szervezet, nemzetkdzi sportdgi szovetség és
jelentds sportesemény-szervezs koteles (angol vagy francia nyelven) haladéktalanul
bejelenteni az altala szervezett TUEC altal megadott vagy megtagadott gydgyaszati céll
mentességeket, valamint egyéb doppingellenes szervezetek gyogyaszati céld mentességrsl
hozott hatarozatainak elismerését vagy el nem ismerését, az ADAMS vagy a WADA altal
jovéahagyott egyéb rendszer segitségével. A megadott gyogyéaszati celi mentessegeket illetéen
a bejelentésben a kdvetkezoknek kell szerepelnie (angol vagy francia nyelven):

a. nemcsak a joévahagyott anyagot vagy modszert, hanem a ddézist, gyakorisagot
és az engedélyezett alkalmazds modjat, a TUE idétartamat, az azzal
osszefliggésben tAmasztott esetleges feltételeket; valamint

b. a gyogyaszati céli mentesség kérelmez6 nyomtatvanyt és a vonatkozo6 (angol
vagy francia nyelvre forditott), azt igazold klinikai informaciokat, hogy a
gyogyaszati célu mentesség tekintetében a 4.1 cikk feltételei teljestilnek (ehhez az
informécidhoz kizardlag a WADA, a sportoléra nézve illetékes nemzeti
doppingellenes szervezet és nemzetkdzi sportagi szovetség, valamint azt a
sporteseményt szervezd jelentds sportesemeny-szervezé ferhet hozza, amelyen a
sportol6 indulni kivan).

[Kommentar az 5.4 ponthoz: A gyogyaszati céli mentességek elismerésének folyamatat
nagyban megkénnyiti az ADAMS hasznélata.]

5.5 Abban az esetben, ha a nemzeti doppingellenes szervezet gyogyaszati céli mentességet
ad a sportolonak, koteles irasban felhivni a figyelmét, hogy (a) az adott gydgyaszati célu



mentesség kizardlag orszagos szinten érvényes, és (b) ha a sportol6 nemzetkdzi szinti
sportolova valik vagy nemzetkdzi sporteseméenyen indul, e gydgyaszati céli mentesség oda
csak akkor érvényes, ha azt az adott nemzetkOzi sportagi szOvetség vagy jelentds
sportesemeny-szervezd a 7.1 cikknek megfeleléen elismeri. Ezt kodvetéen a nemzeti
doppingellenes szervezet segitséget nyujt a sportolonak annak eldontéséhez, hogy szikséges-e
az altala megadott gyogyaszati céli mentességek elismerését kérelmezni nemzetkdzi sportagi
szovetsegnél vagy jelentés sportesemeény-szervezénél, az elismertetési eljarasban
irAnymutatassal, tamogatassal szolgal a sportoléknak.

5.6 Mindegyik nemzetkozi sportagi szovetség és jelentds sportesemény-szervezs koteles
(legalabb a honlapjan jol lathatéan kozzétéve és a WADA-hoz benyujtva) kozzétenni azt az
értesitést, amely egyértelmten meghatarozza: (1) a hataskorébe tartozé sportolok kozil ki
koteles gyogyaszati céli mentességet igényelni nala és mikor; (2) a kérelem helyett milyen
egyeb doppingellenes szervezetek gydgyaszati célu mentességre vonatkozd dontéseit ismeri el
automatikusan a 7.1(a) cikknek megfeleléen; valamint (3) az egyéb doppingellenes
szervezetek mely gyogyaszati célu mentességet megadd hatarozatait kell a 7.1(b) cikk szerint
elismertetésre benyujtani. A WADA ezt az informaciét sajat honlapjan ujbol kdzolheti.

5.7 A nemzeti doppingellenes szervezet altal megadott gydgyaszati céli mentesség nem
érvényes, ha a sportol6 nemzetkdzi szintii sportoléva valik vagy nemzetkozi sporteseményen
indul, kivéve, ha és amennyiben azt az adott nemzetk6zi sportagi szdvetség a 7.0 cikknek
megfeleléen elismeri. A nemzeti doppingellenes szervezet altal megadott gyogyaszati céld
mentesség nem érvényes, ha a sportold nemzetkozi szinti sportoléva valik vagy nemzetkozi
sporteseményen indul, kivéve, ha és amennyiben azt az adott nemzetkozi sportagi szovetség a
7.0 cikknek megfeleléen elismeri. Ennek eredményeképpen, ha a nemzetkdzi sportagi
szOvetség vagy jelentds sportesemény-szervezé (vonatkozd esetben) nem ismeri el az adott
gyogyaszati céli mentességet, (a sportoldé felllvizsgalati és fellebbezési joganak
fuggvényeében) a gyogyaszati céli mentessegben szereplé tiltott anyag vagy tiltott modszer
jelenlétének, hasznalatanak, birtoklasdnak vagy beadasanak mentesitéséhez az adott
nemzetkozi sportagi szovetség vagy jelentds sportesemény-szervezs tekintetében nem lehet
sikeresen hivatkozni.

6.0 A TUE kérelmezési eljaras

6.1 A gyogyéaszati céli mentességet igénylé sportold koteles azt a lehet6é leghamarabb
kérelmezni. A kizarolag verseny kozben tiltott anyagok esetében vészhelyzetet vagy kivételes
helyzeteket kivéve a sportolo legaldbb a kovetkezé versenye eldtt 30 nappal koteles
gyogyaszati céli mentességet kérni. A sportolé a megadott gyogyaszati celu mentesség
kérelmezé nyomtatvany felhasznalasaval kérelmezi a mentességet a ra illetéekes nemzeti
doppingellenes szervezetnél, nemzetkozi sportagi szovetségnél ill. jelentss sportesemény-
szervezonél (megfelel6 esetben). A doppingellenes szervezetek kotelesek az altaluk hasznalni
kivant kérelmezé nyomtatvanyt honlapjukon letdlthetévé tenni. A nyomtatvanynak a 2.
mellékletben szereplé mintan kell alapulnia. A nemzeti doppingellenes szervezetek a mintat
tovabbi informaciok bekérésével modosithatjak, azonban abbdl szakaszokat vagy tételeket
nem torolhetnek.

6.2 A sportolo a gyogyaszati célu mentesség kérelmezé nyomtatvanyt az ADAMS U(tjan
vagy a doppingellenes szervezet altal megjel6lt egyéb modon koteles a vonatkozd
doppingellenes szervezethez benydjtani. A nyomtatvanyhoz csatolni kell a kdvetkezoket:



a. megfelelé képesitésii orvos altal kiallitott igazolds, mely tandsitja, hogy a
sportolonak gyogyaszati okbol sziiksége van a tiltott anyag vagy tiltott modszer
hasznalatara; valamint

b. az atfogd Kkortorténetet, ideértve az eredeti diagnosztizalo orvos(ok)
dokumentaciojat és a kérelem szempontjabol relevans 0sszes vizsgalat,
laboratériumi vizsgalat és képalkoto vizsgalat eredményét.

[Kommentar a 6.2(b) ponthoz: A diagnozissal, a kezeléssel és az érvényesség iddtartamaval
kapcsolatban a WADA ,,TUEC-ek hatarozatait alatdmasztd egészséglgyi informaciok™ c.
kiadvanya az iranyadd.]

6.3 A sportold koteles a gyogyaszati céli mentesség iranti kérelem egy teljes masolatat,
valamint a kérelem alatdmasztasara benyujtott Osszes anyag és informacié masolatat
megorizni.

6.4 A TUEC kizéarélag helyesen Kitoltott, az 6sszes vonatkozé dokumentumot
mellékletben tartalmazd kérelem nyomtatvany alapjan vizsgalja a gyogyaszati céll
mentessegre irdnyuld kérelmeket. A nem teljes korii kérelmeket kiegészitésre visszaadjak a
sportolonak.

6.5 A TUEC a sportolotdl vagy orvosatol az altala a kérelem vizsgalatahoz szikségesnek
tartott barmilyen tovabbi informéaciot, vizsgalati eredményt vagy képalkotasi eljaras
eredményét kérhet; illetve az altala helyénvalonak itélt egyéb orvosi vagy tudomanyos
szakértok segitségét kérheti.

6.6 A sportoléndl a TUE kérelem elkészitése és a TUEC altal kért Kkiegészitések
elkészitése soran felmerilt koltségeket a sportold viseli.

6.7 A TUEC a lehet6 leghamarabb, altalaban (azaz amennyiben Kkivételes kortilmények
nem allnak fenn) legfeljebb a teljes kort kérelem beérkezésétsl szamitott legfeljebb 21 napon
belul dont a kérelem elbiralasarol. Valamely rendezvény elétt ésszerti hataridében benyujtott
TUE iranti kérelem esetén a TUEC minden t6le telhet6t kiteles megtenni azért, hogy a TUE
eljarast a rendezvény kezdete elétt befejezze.

6.8 A TUEC hatarozatat irasban kell kozdlni a sportoléval, és az ADAMS vagy a WADA
altal jovahagyott egyéb rendszer segitségével az 5.4 cikknek megfeleléen a WADA és egyéb
doppingellenes szervezetek rendelkezésére kell bocsatani.

a. A gydgyaszati céli mentesség megadasara vonatkozo hatarozatban meg kell
hatdrozni a szoban forgo tiltott anyag vagy tiltott modszer TUEC Altal
engedélyezett alkalmazasanak dozisat, gyakorisagat, Utjat és idétartamat, a klinikai
korilmények, valamint a gyogyaszati céli mentességgel 0Osszefiiggésben
meghatarozott esetleges feltételek figyelembe vételével.

b. A gydgyaszati célu mentességet elutasitd hatarozatban ismertetni kell az
elutasitas indoklasat.

6.9 Mindegyik TUE a TUEC altal meghatarozott idétartamra érvényes, amelynek végen a
mentesség automatikusan lejar. Ha a sportolonak a lejarat napjat kbvetoen is szilksége van a




tiltott anyag vagy tiltott modszer hasznélatara, koteles a lejarat el6tt kell6 idében Uj
gyogyaszati céli mentességre vonatkozo kérelmet benyujtani, hogy a lejarat napja el6tt
megfelel6 id6 alljon rendelkezésre a dontéshozatalra.

[Kommentar a 6.9 ponthoz: Az érvényesség idstartaméaval kapcsolatban a WADA ,,TUEC-ek
hatarozatait alatdmaszt6 egészségugyi informaciok™ c. kiadvanya az iranyadd.]

6.10 Ha a sportold nem teljesiti haladéktalanul a mentességet megadd doppingellenes
szervezet &ltal kirott barmely elGirdst vagy feltételt, a gyogyéaszati céld mentességet lejarat
elétt megvonjak. Egy masik lehetéség, hogy a gyogyaszati célu mentességet a WADA
felulvizsgalata vagy fellebbezés hatasara megvaltoztatjak.

6.11 Amennyiben a szoban forgd tiltott anyagra vonatkozd gydgyaszati céli mentesseg
lejaratat, visszavonasat vagy megvaltoztatasat kovetéen nem sokkal pozitiv vizsgalati
eredmeny sziletik, a pozitiv vizsgélati eredmény elsé felllvizsgélatat bonyolito
doppingellenes szervezet (Szabalyzat 7.2 cikk) megvizsgalja, hogy az eredmény megfelel-e a
tiltott anyag gyogyaszati célu mentesség lejaratat, visszavonasanak vagy megvaltoztatasanak
idépontjat megel6zé hasznalatdnak. Amennyiben igen, az ilyen hasznalat (és a tiltott anyag
ebbdl fakado jelenléte a sportold mintajaban) nem minésul doppingvétségnek.

6.12 Abban az esetben, ha a gyogyaszati céli mentesség megadasat kdvetoen a sportolénak
attdl lényegesen eltéré dozisban, gyakorisaggal, modon vagy idétartamban kell szednie a
tiltott anyagot vagy tiltott mddszert alkalmaznia, Uj gydgyaszati céli mentességet kell kérnie.
Ha a tiltott anyag vagy tiltott modszer jelenléte, hasznélata, birtoklasa vagy alkalmazasa nem
felel meg a megadott gydgyaszati céli mentesség feltételeinek, a gydgyaszati céli mentesseg
megléte nem zérja ki doppingvétség megallapitasat.

7.0 A TUE elismerési eljaras

7.1 A Szabalyzat 4.4 cikke eléirja a doppingellenes szervezeteknek méas doppingellenes
szervezetek altal megadott, a 4.1 cikk feltételeinek megfelelé gyogyaszati célu mentességek
elismerését. Ennélfogva, ha egy nemzetkdzi sportagi szovetség vagy jelentss sportesemény-
szervezé TUE eldirasainak hatdlya ald keriilé sportold méar rendelkezik gyogyaszati célu
mentességgel, nem kell 0j gydgyaszati céli mentességet kérnie a nemzetkdzi sportagi
szovetsegtol vagy jelentds sportesemeny-szervezstsl. Ehelyett:

a. A nemzetkdzi sportagi szovetség vagy jelentds sportesemény-szervezo
kihirdetheti, hogy a Szabalyzat 4.4 cikkébol fakadoan elfogadott TUE
hatarozatokat (vagy az ilyen hatarozatok bizonyos kategoridit, pl. meghatarozott
doppingellenes szervezetek altal vagy konkrét tiltott anyagokkal kapcsolatban
hozott hatarozatokat) automatikusan elismeri, feltéve, hogy az ilyen gydgyaszati
celu mentességekre vonatkozé hatarozatokrol az 5.4 cikknek megfelelen
beszamoltak, és igy a WADA szamara felllvizsgalatra rendelkezésre allnak. Ha a
sportold6 TUE mentessége az ily modon automatikusan elismert kategoriaba
tartozik annak megadéasa idépontjaban, nem kell tovabbi lépéseket tennie.

[Kommentar a 7.1(a) ponthoz: A sportolok terheinek kdnnyitése érdekében ergsen javasolt a
gyogyaszati céli mentességre vonatkozd hatarozatok automatikus elismerése, amint azokrol



az 5.4 cikk szerint beszamoltak. Ha valamely nemzetk6zi sportagi szévetség vagy jelentss
sportesemény-szervezé nem hajland6 az 6sszes ilyen hatarozatot automatikusan elismerni, a
lehetd legnagyobb szamu ilyen hatarozatot automatikusan el kell ismernie, pl. az olyan
doppingellenes szervezetek jegyzékének kozzététele utjan, amelyek gydgyaszati célu
mentességre vonatkozé hatarozatait automatikusan elismeri, ill. azon tiltott anyagok
jegyzékének kozzététele utjan, amelyekre vonatkoz6 gydgyaszati célu mentességeket
automatikusan elismer. A kozzétételt az 5.3 cikkben meghatarozottak szerint kell végezi, azaz
az értesitést a nemzetkdzi sportagi szovetség honlapjan kdzzé kell tenni, és meg kell kildeni a
WADA és a nemzeti doppingellenes szervezetek részére .]

b. llyen automatikus elismerés hianyaban a sportold koteles a TUE elismerését
kérelmezni az adott nemzetk6zi sportagi szovetségnél vagy jelentss sportesemény-
szervezonél akar az ADAMS (tjan, akar a nemzetkdzi sportagi szovetség vagy
jelentds sportesemény-szervezé altal meghatarozott modon. A  kérelemhez
mellékelni kell a TUE és az eredeti TUE kérelmezé nyomtatvany maésolatét,
valamint a 6.1 és 6.2 cikkben hivatkozott hattéranyagokat (kivéve, ha a
gyogyaszati céli mentességet megadott doppingellenes szervezet a mentességet és
az azt aldtamasztd anyagokat az 5.4 cikknek megfeleléen az ADAMS (tjan vagy a
WADA éltal jovahagyott egyéb rendszer utjan rendelkezésre bocsatotta mar).

7.2 A gyogyaszati céli mentesség elismertetésére vonatkozo nem teljes kori kérelmeket
kiegészitésre és Ujboli benyujtasra visszaadjak a sportolonak. Emellett a TUEC a sportol6tol
vagy orvosatol az altala a kérelem vizsgalatdhoz sziikségesnek tartott barmilyen tovabbi
informéacidt, vizsgalati eredményt vagy képalkotasi eljaras eredményét kérhet a TUE
elismeréséhez; illetve az altala helyénvaldnak itélt egyéb orvosi vagy tudomanyos szakértok
segitségét kérheti.

7.3 A sportolénal a TUE elismerésére vonatkozo kérelem elkészitése és a TUEC altal kért
Kiegészitések elkészitése soran felmerilt kdltségeket a sportolo viseli.

7.4 A TUEC a lehet6 leghamarabb, altalaban (azaz amennyiben Kivételes kortilmények
nem allnak fenn) legfeljebb a teljes kort kérelem beérkezésétsl szamitott legfeljebb 21 napon
belul dont a TUE elismerésére vonatkozd kérelem elbiralasarol. Valamely rendezvény elétt
ésszer(i hataridében benyujtott kérelem esetén a TUEC minden téle telhet6t koteles megtenni
azért, hogy hatérozatat a rendezveny kezdete el6tt meghozza.

7.5 A TUEC hatarozatat irasban kell kozdlni a sportoléval, és az ADAMS vagy a WADA
altal jovahagyott egyéb rendszer segitségével a WADA és egyéb doppingellenes szervezetek
rendelkezésére kell bocsatani. A gyogyaszati céli mentesség elismerését elutasito
hatarozatban ismertetni kell az elutasitas indoklasat.

8.0 A TUE hatarozatok WADA altali felllvizsgalata

8.1 A Szabalyzat 4.4.6 cikke arrdl rendelkezik, hogy a WADA egyes esetekben koteles a
nemzetkdzi sportagi szovetségek gydgyaszati célu mentességre vonatkozd hatarozatait
felulvizsgalni, tovabba barmely egyéb TUE hatarozatot felulvizsgalhat, a 4.1 cikk szerinti
feltételek teljesulésének meghatarozasa erdekében. A WADA a felllvizsgalatok elvégzésére az
5.2 cikk eléirasainak megfelel6 WADA TUEC bizottsagot hoz létre.



8.2  Minden egyes felllvizsgalati kérelmet irdsban kell a WADA elé terjeszteni, a
kérelemhez mellékelni kell a WADA altal megallapitott kérelmezési dij befizetését, valamint a
6.2 cikkben meghatarozott 6sszes informacio (vagy gydgyaszati célu mentesség elutasitdsanak
felulvizsgalata esetén a sportold altal az eredeti kérelemmel 6sszefliggésben benyujtott 6sszes
informéacid) masolatat. A kérelmet meg kell kildeni annak a félnek is, amelynek déntése a
felllvizsgalat targyat képezi, tovabba a sportolonak (ha nem 6 kérte a felulvizsgalatot).

8.3  Abban az esetben, ha a kérelem olyan gyogyaszati célu mentességre vonatkozd
hatarozatot illet, amelyet a WADA nem koteles felllvizsgalni, a WADA a kérelem
kézhezveételét kdvetoen a gyakorlatilag lehetseges leghamarabb tajékoztatja a sportoldt arrol,
hogy a TUE hatarozatot a WADA TUEC elé terjeszti-e felllvizsgalatra. Ha a WADA a TUE
hatarozat elé nem terjesztése mellett dont, a kérelmezési dijat visszatériti a sportolonak. A
WADA azon dontése, hogy a gydgyaszati céli mentességre vonatkozd hatarozatot nem
terjeszti a WADA TUEC elé, végleges, az ellen fellebbezésnek helye nincs. Maga a
gyogyaszati céli mentességre vonatkozoan hozott hatarozat ellen azonban még lehet helye
fellebbezésnek, a Szabalyzat 4.4.7 cikkében meghatarozottak szerint.

8.4  Abban az esetben, ha a kérelem olyan, nemzetkdzi sportagi szovetség altal hozott,
gyogyaszati céli mentességre vonatkozo hatarozat felllvizsgalatat célozza, amelyet a WADA
koteles felulvizsgalni, a WADA ett6l fliggetlenll a hatdrozatot visszakuldheti a nemzetkdzi
sportadgi szovetseghez (a) tisztazas érdekében (példaul, ha a hatarozat indoklasa nem
egyértelmi); illetve (b) a nemzetkdzi sportagi szovetség altali ujboli elbiralasra (pl. ha a TUE-
t csak azért tagadtak meg, mert hidnyoztak egyes orvosi leletek vagy a 4.1 cikk szerinti
feltételek teljestlését igazol6 egyéb informacidk).

8.5  Abban az esetben, ha a felllvizsgalati kérelmet a WADA TUEC elé terjesztik, a WADA
TUEC tovabbi tajékoztatast kérhet a doppingellenes szervezettdl illetve a sportol6tdl, ideértve
a 6.5 cikkben ismertetett tovabbi vizsgalatokat, illetleg az altala megfelelonek tartott egyéb
orvosi vagy tudoméanyos szakértok segitségét veheti igénybe.

8.6 A WADA TUEC barmely olyan megadott gyogyaszati célu mentességet megvaltoztat,
amely nem felel meg a 4.1 cikkben szerepl6 feltételeknek. Abban az esetben, ha a megvont
TUE eléremutatd (és nem visszamendleges hatalyd) TUE, a megvaltoztatas a WADA Altal
meghatarozott napon lép hatalyba (amely nem el6zheti meg a WADA sportolonak kiildott
értesitése keltének napjat). A megvaltoztatds nem lehet visszamendéleges hatdlyu, a sportolo
értesitést megel6zéen elért eredményeit nem lehet diszkvalifikalni. Ha azonban a megvont
TUE visszamenéleges hatalyd, annak megvaltoztatésa is visszamendéleges.

8.7 A WADA TUEC a gyogyaszati celu mentesség megtagadasat megvaltoztatja, ha a
kérelem megfelel a 4.1 cikk feltételeinek, azaz a gyogyaszati céli mentességet megadja.

8.8 Abban az esetben, ha a WADA TUEC a Szabalyzat 4.4.3 cikkébdl fakaddan (azaz
kotelezo fellilvizsgalatra) eléje terjesztett nemzetkdzi sportagi szdvetségi hatarozatot vizsgal
feltl, elGirhatja, hogy a felulvizsgalatban ,vesztes” (azaz azon szervezet, amelynek
allaspontjat nem fogadja el) doppingellenes szervezet (a) koteles a hatarozatot a WADA elé
terjeszté fél kérelmezési dijat megtériteni (vonatkozd esetben); illetve (b) a WADA-nél a
felulvizsgalat tekintetében felmerilt, a kérelmezeési dij altal nem fedezett koltségeket koteles
viselni.




8.9  Abban az esetben, ha a WADA TUEC a WADA altal sajat hataskorben felulvizsgalat
ala vont gyogyaszati céli mentességre vonatkozO hatarozatot valtoztat meg, a WADA
eléirhatja a hatarozatot meghozott doppingellenes szervezetnek a WADA-nal a felllvizsgalat
soran felmerult kdltségek megtéritését.

8.10 A WADA a WADA TUEC indoklést is tartalmazd hatarozatat haladektalanul koteles
kdzolni a sportoléval és a ra illetékes nemzeti doppingellenes szervezettel és nemzetkozi
sportagi szovetséggel (vonatkozo esetben még a jelentds sportesemény-szervezavel is).

9.0 Azinformacidk titkossaga

9.1 A doppingellenes szervezetek és a WADA altal folytatott TUE-eljardsok soran a
személyes informaciok gyujtésenek, tarolasanak, kezelésenek, nyilvanossagra hozatalanak és
megorzésenek meg kell felelnie a maganélet védelmére és a személyes informécidra
vonatkozo6 nemzetkozi kdvetelménynek.

9.2 A gyogyaszati celu mentességet vagy annak elismeréesét kérelmezé sportold koteles
irasban beleegyezni:

a. a kérelemmel kapcsolatos 0sszes informéacid tovabbitasaba a jelen nemzetkozi
elgiras szerint az akta felllvizsgalatara feljogositott 6sszes TUEC minden
tagjahoz, valamint szikség szerint az egyéb fiiggetlen orvosi vagy tudomanyos
szakértokhoz, valamint a gyogyaszati céli mentességre irdnyuld kérelem
kezelésében, felllvizsgalataban vagy fellebbezésében érintett dsszes munkatars
(k6ztuk a WADA munkatarsai) részére torténé tovabbitasaba;

b. a sportold orvosanak (orvosainak) felhatalmazasaba, hogy a TUEC kérésére a
TUEC éltal a sportold kérelmének vizsgalata és elbiralasa érdekében sziikségesnek
tartott barmilyen egészségugyi informéaciot kiadhasson (kiadhassanak); valamint

c. a kérelemre hozott hatadrozatot a sportold felett vizsgalati vagy
eredménykezelési hataskorrel rendelkezé 0Osszes doppingellenes szervezet
rendelkezésére bocsatasara.

[Kommentar a 9.2 ponthoz: A sportold személyes informécidinak gyjtése vagy
beleegyezésének beszerzése elstt a doppingellenes szervezet koteles a sportoloval kdzdlni a
maganélet védelmére és a személyes informacidra vonatkozd nemzetkézi kovetelmény 7.1
cikkében meghatarozott informéaciokat. ]

9.3 A Kkérelmezesi eljarast a szigord orvosi titoktartds alapelveinek megfeleléen kell
lebonyolitani. Az érintett TUEC-ek tagjai, fliggetlen szakértok és az érintett doppingellenes
szervezet személyzete minden tevékenységét szigoru titoktartas mellett folytatja és titoktartasi
megéllapodast ir ald. Kilondsen a kdvetkez6 informaciokat tartjak titokban:

a. A sportold, valamint a sportolé apolasaban érintett orvos(ok) altal atadott 6sszes
orvosi informacio és adat.

b. A kérelem 0sszes részlete, beleértve a folyamatban érintett orvos(ok) neve(i).



9.4  Amennyiben a sportolé meg kivanja vonni barmely TUEC-t6l a jogot, hogy nevében
barmilyen egészsegugyi informaciot megszerezzen, err6l koteles irasban értesiteni orvosat;
azzal a feltétellel azonban, hogy a jog megvonasa eredményeképpen a sportolé gyogyaszati
celi mentességre vagy annak elismertetésére iranyuld kérelme visszavontnak minésil a
mentesség jovahagyasa ill. elismerése nélkul.

9.5 A doppingellenes szervezetek kizarolag a sportol6 altal a gyogyaszati céli mentességre
iranyuld kérelemmel 6sszefliggésben benydjtott informéaciokat hasznalhatja fel a kérelem
elbiralasara, valamint az esetleges doppingvétségek vizsgalataban és az ezzel kapcsolatos
eljarasok osszefliggéseben.



1. MELLEKLET: SZABALYZAT 4.4 CIKK FOLYAMATABRA

1. TUE eljarés, ha a sportoldé nem nemzetkozi szint# sportold, amikor a TUE
szikségessé valik

Sportolé nem Nemzetkdzi szintii sportold TUE kérelmezése >

Sportold

A
v

2. Sportolé olyan versenyre nevez, amelyen a jelentés sportesemény-szervezo
(JSSZ) sajat TUE elb6irasokat tamaszt

Sportolénak van mar TUE-je?

- -
-4_'- TUE beterjesztése elismerésre -
# <

TUE < »  TUE nincs TUE [¢——»| TUE nincs
elismerve elismerve megadva megadva
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Sportol6 fellebbezhet
Nincs tovabbi teendd a nem elismerés miatt

A TUE a JSSZ altal automatikusan elismert
TUE hatarozatok kozé tartozik?

Sportol6 fellebbezhet

_ — megadés =
&
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3. TUE eljarés, ha a sportol6 nemzetkozi szinté sportold (és igy a nemzetkozi
sportagi szovetseg TUE eléiradsainak hatdlya ald tartozik) a TUE szuksegének

felmertlésekor

Sportolénak van mar TUE-je
nemzeti szinten megadva?

TUE hatarozatok kozé tartozik?

A TUE a NSSZ altal automatikusan elismert

--

TUE kérelmezése

TUE beterjesztése elismerésre
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TUE

elismerve ¢
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Nincs tovabbi teendd

8

TUE nincs
elismerve

TUE
megadva

A Sportol6 és/vagy a
NADO a WADA-hoz
fordulhat a nem
elismerés miatt

\ 4

l

l

NSSZ hatarozata
helybenhagyva

NSSZ hatarozata
megsemmisitve

A Sportol6 és/vagy a
NADO fellebbezhet

NSSZ fellebbezhet

v

TUE nincs
megadva

A NADO a WADA-ho
utalhatja a megadas
kérdését

Sportol6 fellebbezhet

A WADA elfogadhatja
a sportold kérelmét a
megadast elutasitd
hatarozat
feltlvizsgalatara



2. MELLEKLET: TUE KERELEM NYOMTATVANYMINTA

Doppingellenes szervezet azonositoja

(ADO logoja vagy neve)

Gy6gyaszati célti mentesség (TUE) KERELMEZO NYOMTATVANY

Kérjik, minden rovatot nagybetiivel vagy géppel toltson ki! Az 1., 5., 6. és 7. pontot a
sportold, a 2., 3. és 4. pontot az orvos tolti ki. A nem teljesen vagy nem olvashatéan kitoltott
kérelmeket visszaszolgaltatjuk és azokat teljes és olvashatd formaban Ujra be kell nydjtani.

1. Sportol6 adatai

Vezetéknév: Keresztnevek:

N6 O Férfi U Szuletési id6 (n/h/¢é)

Cim:

Telepllés: Orszag: Irdnyitészam:
Tel.: E-mail:

(nemzetkozi el6hivéval)

Sport: Sportag/Beosztas:

Nemzetk6zi vagy nemzeti sportagi szervezet:

Ha On parasportold, kérjik, jelélje meg fogyatékossagat:




2. Orvosi informacid (szukség esetén kilon lapon folytatandd)

Diagnézis:

Ha az egészségi allapot kezelésére engedélyezett szer hasznalhatd, kérjuk,
adjon klinikai indoklast a tiltott szer kért hasznalatara!

Megjeqgyzés

Diagnozis

A diagnoézist alatdmasztd bizonyitékokat a jelen kérelemhez
kell csatolni és azzal egyutt kell benyudjtani. Az orvosi
bizonyitékok kozt szerepelnie kell az atfogd koértorténetnek és
az 0sszes relevans vizsgalat, laboratériumi és képalkotd
vizsgalat eredményének. Lehetdség szerint az eredeti leletek
vagy levelek masolatat kell csatolni. A bizonyiték legyen a
lehetd legobjektivebb a klinikai korulmények tekintetében.
Nem demonstralhaté allapot esetében a kérelmet segiti a
fuggetlen tAmogaté orvosi szakvélemény.

3. Kezelés részletes adatai
Dézis Alkalmazas | Gyakorisag Kezelés
Tiltott szer(ek): modja idétartama
Generikus név
1.
2.
3.




4. Orvosi nyilatkozat

Igazolom, hogy a fenti 2. és 3. pontban szerepl6 informéacié pontos, a
fent emlitett kezelés orvosi szempontbdél megfeleld.

Név:

Orvosi szakterulet:

Cim:
Tel.:
Fax:
E-mail:

Orvos alairasa: Kelt:




5. Visszamendéleges kérelmek

A jelen kérelem
visszamenoleges?

Igen [

Nem [

Ha igen, mikor kezd6dott
a kezelés?

Kérjuk, jeldlje meg az indokot:
Suirg6sségi kezelésre vagy akut egészségugyi allapot

kezelésére volt sziikség [

Egyéb kivételes korulményeknek készonhetden a
mintavétel el6tt a sportolénak nem volt elegendd ideje

vagy lehetOsége a kérelem benyujtasara [

Vonatkoz6 szabalyok szerint el6 nem irt el6zetes

kérelem [

Egyébl]

Kérjuk, ismertesse:

6. Koréabbi kérelmek

Adott mar be korabban TUE iranti kérelmet? igen [ nem []

Milyen anyagra vagy maodszerre?

Kinek?

Mikor?

Hatarozat: Jovahagyva [l Elutasitva [




7. Sportol6 nyilatkozata

Alulirott , igazolom, hogy az 1., 5. és 6. pontban
szerepld informacié pontos. Felhatalmazast adok arra, hogy személyes egészségugyi
informéacidéimat kiadjak a doppingellenes szervezet (ADO), valamint a WADA erre
felhatalmazott munkatarsainak, a WADA TUEC (Gydégyéaszati céli mentességi bizottsag),
mas ADO-k TUEC bizottsagai és olyan felhatalmazott munkatarsai részére, akik a
Doppingellenes Szabalyzat (,,Szabalyzat”) ill. a gydégyaszati célU mentességekre
vonatkozo nemzetkozi el6irds rendelkezései szerint az informaciét megkapni jogosultak
lehetnek.

Beleegyezem, hogy orvosom a fenti személyeknek az altaluk kérelmem vizsgalatdhoz és
elbirdlasdhoz szukségesnek tartott barmilyen egészségigyi informéciot kiadjon.

Tudomasul veszem, hogy adataimat kizarélag a TUE-re iranyulé kérelmem elbiralasa
céljara, az esetleges doppingellenes szabdalyszegés kivizsgalasa és az erre iranyuld
eljards Osszefuggésében hasznaljak fel. Tudoméasul veszem, hogy ha béarmikor (1)
bOvebb tajékoztatast kivanok egészségiigyi adataim felhasznalasardl; (2) gyakorolni
kivAnom hozzéaférési és helyesbitési jogomat vagy (3) a fenti szervezeteknek az
egészseéglgyi adataim megszerzésére vonatkozé jogat vissza kivAnom vonni, koételes
vagyok errél irasban értesiteni orvosomat és a rdm nézve illetékes ADO-t. Tudomasul
veszem, hogy a beleegyezésem megvonasa el6tt a TUE-hez kapcsolédéan benyujtott
adataim meg0Orzésére szikség lehet, kizardlag egy esetleges doppingellenes
szabalyszegés megallapitasa céljabdl abban az esetben, ha a Szabalyzat ezt elGirja.

Hozzajarulok, hogy a jelen kérelemrdl hozott hatarozatot minden, felettem vizsgalati ill.
eredménykezelési hataskorrel bir6 ADO vagy egyéb szervezet tudoméasara hozzak.

Tudomasul veszem és elfogadom, hogy a ram vonatkozé informéaciok és a jelen
kérelemrdl hozott hatarozat a lakdéhelyem szerinti orszagon kivul talalhaté
szervezetekhez is eljuthatnak. Egyes orszagokban az adatvédelmi és maganélethez
fliz6d6 jogok nem feltétlenill egyenértékliek a lakéhelyem szerinti orszagban
érvényesekkel.

Tudomasul veszem, hogy amennyiben Ggy vélem: személyes informaciémat nem a fenti
beleegyezésnek és a maganélet védelmére és a személyes informéacidkra vonatkozé
nemzetkozi kovetelménynek megfeleléen hasznaljak fel, panasszal élhetek a WADA vagy
a CAS fele.

Sportol6 aldirasa: Kelt:
Szul6/gondviseld alairasa: Kelt:

(ha a sportold kiskoru vagy a jelen nyomtatvany alairasaban 6t gatlé fogyatékban
szenved, a sportoléval egyiitt vagy nevében egy szul6é vagy gondvisel6 koteles a
nyomtatvanyt aléirni)

Kérjuk, a Kitdltott nyomtatvanyt az .............ccocoiiiieiiiiiiiiiine e, -hoz nyujtsa be a kovetkezé

maddon, egy masolatot pedig érizzen meg sajat nyilvantartasa céljara: ..........c.cooviiiii i i



