Jl.melléklet: Gydgyaszati célu mentességekre vonatkozd nemzetkdzi kbvetelmény Parizs, 2023. januar 1.

ELSO RESZ: BEVEZETES, A SZABALYZAT RENDELKEZESEI, A NEMZETKOZI SZABVANY
RENDELKEZESEI ES FOGALOMMEGHATAROZASOK

1.0 Bevezetés és hatokér

A Gyogyaszati célu mentességekre vonatkozd nemzetkbézi szabvany a Nemzetkdzi doppingellenes program
részeként kidolgozott, kdtelezé nemzetkdzi szabvany.

A Gyogyaszati célu mentességekre vonatkozo nemzetkdzi szabvany célja megallapitani (a) a gydgyaszati célu
mentesség (avagy TUE) megszerzése érdekében teljesitendd feltételeket, ami megengedi a sportold mintajaban
tiltott anyag jelenlétét, illetve tiltott anyag vagy tiltott moédszer sportol6 altali hasznalatat, hasznalatanak kisérletét,
birtoklasat és/vagy beadasat/alkalmazasat vagy beadasanak/alkalmazasanak kisérletét terapias okok miatt; (b)
a TUE-dontések meghozatala és kozlése terén a doppingellenes szervezetekre harulé felel6sségeket; (c) a TUE
sportolo altali kérelmezésének folyamatat; (d) azt a folyamatot, amelynek révén a sportolé az egyik
doppingellenes szervezet altal megadott TUE-t elismertetheti masik doppingellenes szervezettel; (e) a TUE-
dontések WADA altali felllvizsgalatanak folyamatat; valamint (f) a TUE-eljarasra vonatkozo szigoru titoktartasi
rendelkezéseket.

Az e nemzetkOzi szabvanyban hasznalt azon szakkifejezések, melyek a Szabalyzatban meghatarozott
szakkifejezések, dolt betlivel vannak szedve. Az e vagy masik nemzetkdzi szabvanyban meghatarozott
szakkifejezések alahuzassal vannak jeldlve.

2.0 A Szabalyzat rendelkezései
A 2021. évi Szabalyzat kovetkezd cikkei kozvetleniil a Gyogyaszati célu mentességekre vonatkozd nemzetkozi
szabvannyal kapcsolatosak, ezeket magaban a Szabalyzatban lehet megtekinteni:

* A Szabalyzat 4.4 cikke — Gyogyaszati célu mentesség (TUE engedély)

* A Szabalyzat 13.4 cikke — Gydgyaszati célu mentességgel kapcsolatos fellebbezések

3.0 Fogalommeghatarozasok és értelmezés

3.1 A 2021. évi Szabalyzatban meghatarozott, a Gyogyaszati céli mentességekre vonatkozé nemzetkéozi
szabvanyban hasznalt szakkifejezések

ADAMS: Doppingellenes Adminisztracios és Iranyitasi Rendszer: adatok bevitelére, tarolasara, megosztasara és
lekérdezésére szolgald internetes adatbazis-kezel6 eszkbz, amelynek célja az adatvédelmi jogszabalyokkal
O0sszhangban az érintettek és a WADA doppingellenes tevékenységeinek tamogatasa.

Beadas/alkalmazas: Tiltott anyag vagy tiltott moédszer mas személy altali hasznalatanak vagy az arra tett
kisérletnek az el6segitése, fellgyelete, eldmozditdsa vagy abban mas modon térténd részvétel. Ez a definicié nem
terjed ki a tiltott anyagok és tiltott mddszerek orvosi személyzet altali, johiszemd, ténylegesen és jogszerlien
gyogyaszati vagy egyéb indokolhaté célra t6rténd hasznalatara és azokra a tevékenységekre, amelyek a
versenyidészakon kiviili teszteken nem tiltott anyagokkal kapcsolatosak, kivéve, ha a kdrilmények dsszességében
azt tamasztjak ala, hogy a tilfott anyagokat ténylegesen nem jogszeri gyégyaszati célra, hanem a sportteljesitmény
novelésére kivanjak hasznalni.

Pozitiv vizsgalati eredmény: WADA altal akkreditalt vagy a WADA altal jévahagyott laboratorium altal benyujtott,
a Laboratériumokra vonatkozé nemzetkézi szabvanynak megfeleld jelentés, amely egy mintaban tiltott anyag,
annak metabolitiai vagy markerei jelenlétét allapitja meg, vagy filtott médszer hasznalatara utalo bizonyitékot talal.
Doppingellenes szervezet: A WADA vagy a doppingellenérzési folyamat barmely részének kezdeményezésére,
végrehajtasara vagy végrehajtatasara vonatkozod szabalyok elfogadasaért felelés alairo fél. Ide tartozik példaul a
Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsag, a Nemzetkdzi Paralimpiai Bizottsag, a jelentés sportesemények szervezdéi, amelyek
sporteseményeiken teszteket végeznek, a nemzetkozi szOvetségek és a nemzeti doppingellenes szervezetek.
Sportolé: A nemzetkdzi szovetségek meghatarozasa szerint nemzetkézi szintd, illetve a nemzeti doppingellenes
szervezetek meghatarozasa szerint nemzeti szintl sporttevékenységet folytatdé személy. A doppingellenes
szervezet sajat hataskorében donthet arrdl, hogy a doppingellenes szabalyokat alkalmazza-e a nem nemzetkézi
vagy nemzeti szint(i sportolokra, és hogy ezzel felveszi-e ezeket a sporfoldkat a ,sportold” definicidjanak korébe.
Azokkal a sportolékkal kapcsolatban, akik sem nemzetkdzi szintli, sem nemzeti szintli sportolénak nem mindsulnek,
a doppingellenes szervezet az alabbi médokon jarhat el: korlatozott korli teszteket végez, vagy egyaltalan nem
végez teszteket, a mintakat nem elemzi a tiltott anyagok teljes jegyzékére vonatkozéan; korlatozott mértékben vagy
egyaltalan nem kér be a sportold tartézkodasi helyére vonatkozé informacidkat; vagy nem ir el6 el6zetes
gyogyaszati célu mentességet. Ha olyan sportold kovet el a 2.1., 2.3. vagy 2.5. cikk szerinti doppingvétséget, aki
nemzetkdzi vagy nemzeti szintnél alacsonyabb szinten versenyez, de a doppingellenes szervezet kiterjesztette ra
tesztelési hataskoreét, az adott sporfoléra a Szabalyzatban foglalt k6vetkezmények alkalmazandok. A 2.8. és a 2.9.
cikk alkalmazasaban, valamint a doppingellenes tajékoztatas és oktatas tekintetében sportolénak minésil barmely



sporttevékenységet végz6 személy, aki a Szabalyzatot elfogadd alairé fél, kormany vagy mas sportszervezet
fellgyelete ala tartozik. [Megjegyzés a sportolé fogalmahoz: A sportolé6 személyek 5 kategoériaba sorolhatok: 1)
nemzetkézi szintl sportolék, 2) nemzeti szinti sportolék, 3) nemzetkdzi szintli sportolénak vagy nemzeti szintii
sportolénak nem minésiil6 személyek, akik felett a nemzetkdzi szévetség vagy nemzeti doppingellenes szervezet
(sajat dontése alapjan) hataskérrel rendelkezik, 4) szabadidé-sportolok, és 5) azon személyek, akik felett
nemzetkbzi szbvetségnek vagy nemzeti doppingellenes szervezetnek nincsen hataskére. A Szabalyzat
doppingellenes rendelkezései minden nemzetkézi és nemzeti szintli sportoléra vonatkoznak, azzal, hogy a
nemzetkbzi szbvetségeknek és a nemzeti doppingellenes szervezeteknek sajat doppingellenes szabalyaikban
pontosan régziteniiik kell a nemzetk6zi és nemzeti szint(i sportol6 definiciéjat.]

Kisérlet: Szandékos cselekedet, amely lényeges Iépést jelent egy olyan megtervezett cselekvésfolyamatban,
amelynek végs6 célja doppingvétség elkdvetése. A vétségre tett kisérlet mindazonaltal nem minésil
doppingvétségnek abban az esetben, ha az elkéveté személy a kisérlettél még azt megeléz8en elall, hogy azt egy
abban részt nem vevd harmadik fél felfedezné.

CAS: A Nemzetkozi Sport Dontébirdsag (Court of Arbitration for Sport).

Szabalyzat: A Nemzetkdzi doppingellenes szabalyzat.

Verseny: Egyetlen futam, mérkézés, jatszma vagy egyedi sportverseny. A verseny fogalmaba beletartozik példaul
egy kosarlabda mérk6ézés vagy az olimpia 100 méteres sikfutasanak dontéje. Részfutam és mas olyan atlétikai
versenyek esetén, ahol a dijakat napi szinten vagy mas alapon adjak ki, a verseny és a sportesemény kodzotti
kiuldnbséget az adott nemzetkdzi szdvetség szabalyai hatarozzak meg.

Oktatas: Képzési és tanulasi folyamat, amelynek soran az érintettek megtanuljak olyan értékek és
viselkedésformak atadasat és 0sztonzését, amelyek segitenek a sport szellemiségének megdrzésében, illetve a
szandékos és nem szandékos doppingolas megel6zésében.

Sportesemény: Egyedi versenyekbdl allo sorozat, amelyet egyetlen déntéshozatali szerv bonyolit le (pl. olimpiai
jatékok, FINA-vilagbajnoksagok vagy panamerikai jatékok).

Versenyid6szakon beliil: A versenyid6szak azon versenyek kezdetét megel6zd nap este 11:59-kor kezdédik,
amelyeken a sportol6 részt vesz; az id6szak a verseny végeéig tart, és az adott versenyhez kapcsoldodd mintavételi
folyamatot is magaba foglalja. A WADA mindazonéltal jogosult valamely konkrét sport vonatkozasaban
engedélyezni ettdl eltér6 meghatarozast, amennyiben valamely nemzetkézi szévetség megfeleléen megindokolja
ennek sziikségességét; a WADA jovahagyasat kovetden az adott sport tekintetében minden jelentds sportesemény
szervezdje koteles az j definiciot alkalmazni.

[Megjegyzés a versenyid6szakon beliil fogalméhoz: A versenyid6szakon belil definici6janak egyetemesen
elfogadott, egységes definicibja nagyobb harmonizéaciot tesz lehetévé a kiilbnb6zé sportagak versenyzdi kbzott,
cs6kkenti a bizonytalansagot azzal kapcsolatban, hogy mikor keriil sor versenyiddészakon beliili tesztelésre,
elkeriilhetévé teszi a nem szandékos pozitiv vizsgalati eredményeket a versenyek kbézétt a sportesemények alatt,
és segit megelézni, hogy a versenyidészakon kiviil tiltott anyagok teljesitménynévelé hatasa a versenyidészakra
atvihetd legyen.]

Nemzetkézi sportesemény: Olyan sportesemény vagy verseny, amelynek dontéshozd szerve a Nemzetkdzi
Olimpiai Bizottsag, a Nemzetkdzi Paralimpiai Bizottsag, valamely nemzetkézi szbvetség, jelentds sportesemény
szervezdje vagy mas nemzetkdzi sportszervezet, vagy ahol a

sporteseményre a technikai tisztségvisel6ket az emlitett szervezetek jeldlik ki.

Nemzetkézi szintii sportolo: Olyan sportold, aki (az egyes nemzetkozi szévetségek altal adott meghatarozas
szerint) nemzetkdzi szintl sportversenyeken vesz részt a Tesztelésre és vizsgalatokra vonatkozé nemzetkézi
szabvanynak megfeleléen.

[Megjegyzés a nemzetkdzi szintli sportolé fogalmahoz: A Tesztelésre és vizsgalatokra vonatkozé nemzetkézi
szabvany szerint a nemzetkézi szévetségnek jogaban all meghatarozni azokat a kritériumokat, amelyek alapjan
valamely sportolét nemzetkézi szintii  sportolonak mindsit, példaul: rangsor, bizonyos nemzetkézi
sporteseményeken valb részvétel, az engedély tipusa, stb. Ezeket a kritériumokat mindazonaltal egyértelmii és
t6moér formaban kell kbzzétenni annak érdekében, hogy a sportolok gyorsan és kénnyen megbizonyosodhassak
arrél, hogy mely id6szakban mindsiilnek nemzetkézi szintli sportolénak. Ha példaul a kritériumok kézott szerepel a
nemzetkbzi sporteseményeken vald részvétel, a nemzetkbzi szbvetség kbteles kbzzétenni a nemzetkdzi
sportesemények jegyzékét.]

Nemzetkézi szabvany: A Szabalyzat tdmogatasa érdekében a WADA altal elfogadott szabvany. A nemzetkézi
szabvanyoknak torténé megfelelés — szemben mas egyéb kdvetelményeknek, gyakorlatnak vagy eljarasnak valé
megfeleléssel — elegend6 bizonyiték annak megallapitasara, hogy a nemzetkézi szabvany altal érintett eljarasok
végrehajtasa megfeleld volt-e. A nemzetkdzi szabvanyok korébe tartoznak a nemzetk6zi szabvanyok értelmében
kiadott technikai dokumentumok is.

Jelentés sportesemény szervezéje: A nemzeti olimpiai bizottsagok és mas nemzetkozi, tobb sportagat feldleld
szervezetek kontinentalis Szovetségei, amelyek dontéshozoként mikodnek kontinentalis, regionalis és mas
nemzetkdzi sportesemények soran.

Nemzeti doppingellenes szervezet. Az egyes orszagok altal kijelolt szervezet(ek), amely(ek) nemzeti szinten
els6dleges hataskorrel és felel6sséggel bir(nak) a doppingellenes szabalyok elfogadasa és végrehajtasa, a
mintavétel iranyitasa, a teszteredmények kezelése és az eredménykezelés lebonyolitasa terén. Amennyiben erre
a feladatra az illetékes allami hatésagok nem jeldltek ki kilon szervezetet, a feladatot az adott orszag nemzeti
olimpiai bizottsaga vagy ez utdbbi altal kijeldlt szervezet latja el.

Nemzeti szintii sportolo: Olyan sportolo, aki a nemzeti doppingellenes szervezet meghatarozasanak megfelel6en,



a Tesztelésre és vizsgalatokra vonatkozd nemzetkézi szabvany szerint nemzeti szinten versenyez.
Versenyid6szakon kiviil: Minden olyan id6szak, amely nem versenyidészakon beliili id6szak.

Birtoklas: Tényleges, fizikai birfoklas vagy vélelmezett birtoklas (amely csak abban az esetben allapithaté meg, ha
a személy kizarolagos rendelkezéssel bir vagy kizarélagos rendelkezéssel szandékozik birni valamely filtott anyag,
tiltott médszer vagy azon helyiségek felett, amelyekben a tiltott anyag vagy tiltott modszer talalhatd); mindazonaltal
ha az adott személy nem rendelkezik kizarélagosan a tiltott anyag, tiltoft médszer vagy azon helyiségek felett,
amelyekben a tilfott anyag vagy tiltott médszer talalhato, a vélelmezett birfoklast csak akkor allapitjak meg, ha a
személy tudataban volt a tiltoft anyag vagy tiltott médszer jelenlétének, és ellenbrzést szandékozott gyakorolni a
tiltott anyag vagy tiltott médszer felett. Pusztan a birfoklasra hivatkozva mindazonaltal nem allapithaté meg a
doppingvétség, ha a doppingvétségre vonatkoz6 értesitésnek az adott személy altal torténd kézhezvételét
megel6z8en az érintett személy tényleges Iépéseket tett annak bizonyitdsara, hogy sohasem kivanta a tiltott
anyagot vagy tiltott modszert birtokolni, és a birtoklasrol a doppingellenes szervezethez intézett bejelentéssel
kifejezetten lemondott. Az ebben a definiciéban szereplé barmely ezzel ellentétes értelm( kifejezéstdl eltéréen a
tiltott anyag vagy filtott médszer (elektronikusan vagy mas uton torténé) beszerzése a beszerzé személy részérél
minden esetben birtoklasnak mindsl.

[Megjegyzés a birtoklas fogalmahoz: E definici6 értelmében a sportolé gépjarmiivében talalt szteroidok
doppingvétségnek mindésiilnek, kivéve, ha a sportolo bizonyitani tudja, hogy a gépjarmlivet valaki mas hasznalta;
ebben az esetben a doppingellenes szervezetnek bizonyitania kell, hogy — még ha a sportolé nem is rendelkezett
kizarolagos ellenGrzéssel a gépjarmii felett — a szteroidokrol tudott és azok felett rendelkezni kivant. Ehhez
hasonloan a sportolé és hézastarsa kbzds ellenérzése alatt allé otthoni gyégyszerszekrényben talalt szteroidok
esetén a doppingellenes szervezetnek kell bizonyitania, hogy a sportolo tudott a

szekrényben Iévé szteroidokrdl, és hogy azok felett rendelkezni kivant. A tiltott anyag megvasarlasa énmagaban
birtoklasnak mindsil példaul abban az esetben is, ha a termék nem érkezik meg, mas személy veszi at vagy
harmadik fél cimére kiildik.]

Tiltolista: A tiltott anyagokat és tiltott modszereket tartalmazo lista.

Tiltott médszer: A tiltdlistan tiltott médszerként szerepld modszer.

Tiltott anyag: A tiltdlistan tiltott anyagként szerepld anyag vagy anyag-kategoria.

Szabadid6-sportolé: Az illetékes nemzeti doppingellenes szervezet altal ily médon definiadlt természetes személy
azzal a megkdtéssel, hogy nem tartoznak ebbe a kategériaba azok a személyek, akik barmely doppingvétség
elkdvetését megel6z6 5 (6t) évben nemzetkézi szintii sportoldk voltak (a nemzetkdzi szOvetség a Tesztelésre és
vizsgalatokra vonatkozé nemzetkézi szabvanynak megfelel® definicidja értelmében) vagy nemzeti szintii sportolok
voltak (az illetékes nemzeti doppingellenes szervezet a Tesztelésre és vizsgalatokra vonatkozd nemzetkdzi
szabvanynak megfelel6 definicidja értelmében), barmely orszagot képviseltek nyilt kategoériaban valamely
nemzetkbzi sporteseményen, vagy barmely nemzetkdzi szOvetség vagy nemzeti doppingellenes szervezet éaltal
miikodtetett nyilvantartott vizsgalati csoportban vagy a sportolé tartozkodasi helyére vonatkozé adatkozlésre
kotelezett csoportban szerepeltek. [Megjegyzés a szabadidd-sportold fogalmahoz: A ,nyilt kategorias” kifejezésbe
nem tartoznak bele olyan versenyek, amelyeken csak junior vagy korosztalyos kategériék indulhatnak.]
Eredménykezelés: Az Eredménykezelésre vonatkozd nemzetkdzi szabvany 5. cikke szerinti értesitéstél, vagy
bizonyos esetekben az Eredménykezelésre vonatkozé nemzetkézi szabvany 5. cikkében kifejezetten régzitett, és
bizonyos kériilmények esetén (példaul atipikus eredmény, sportoloi biologiai utlevél, holléti mulasztas™) sziikséges,
az értesitést megel6z6 Iépések megtételétél a vademelésen at az Ggy végleges megoldasaig terjed, ideértve az
elséfoku meghallgatasi folyamat végét vagy a fellebbezési folyamat végét (ha fellebbezést nyujtottak be).

Minta: Doppingellenérzés céljabdl begydjtétt barmely bioldgiai anyag.

[Megjegyzés a minta fogalméhoz: Esetenként felmertil, hogy a vérmintak vétele sérti egyes vallasi vagy kulturélis
csoportok meggy6z8dését. Olyan hatarozat szliletett, amely szerint ez az allitas alaptalan.]

Tesztelés: A doppingellenbrzés folyamatanak azon része, amely a teszteloszlas-tervezésbél, mintavételbdl,
mintakezelésbdl, valamint a mintak laboratériumba torténd szallitasabdl all.

Gydgyaszati céli mentesség (TUE): Gybgyaszati célu mentesség (TUE igazolas) esetén a megadott
betegségben szenvedd sportold tiltott anyagot vagy tiltott moédszert is hasznalhat, de kizardlag abban az esetben,
ha 4.4 cikkben és a Gyodgyaszati céli mentességekre vonatkozd nemzetkdzi szabvanyban foglalt el6irdsok
teljesuinek.

Hasznalat: Barmely tiltott anyag vagy tiltott moédszer hasznositasa, alkalmazasa, bevétele, injekciéval torténd
beadésa vagy barmiféle modon valé fogyasztasa.

WADA: Nemzetkdzi Doppingellenes Ugyndkség (World Anti-Doping Agency).

3.2 A maganélet és a személyes informaciék védelmére vonatkozé nemzetkézi szabvanyban meghatarozott
szakkifejezések

Személyes informacio(k)/adat(ok): Egy azonositott vagy azonosithaté résztvevével vagy egyéb olyan személlyel
kapcsolatos informacio(k) — korlatozas nélkil ideértve az érzékeny személyes informacié(ka)t —, akinek az
informacidit kizarélag valamely doppingellenes szervezet doppingellenes tevékenységeinek keretében kezelik.
[Megjegyzés a személyes informacio(k) kifejezéshez: Az értelmezés szerint a személyes informacio(k) fogalmaba
korlatozas nélkiil beletartoznak a sportolé nevével, sziiletési idejével, kapcsolattartasi adataival és sportbeli
tagsagaival, hollétével, megjelélt TUE-ivel (amennyiben van ilyen), doppingteszt-eredményeivel és
eredménykezelésével kapcsolatos informaciok (ideértve a fegyelmi meghallgatasokat, fellebbezéseket és
Sszankciokat). A személyes informacio(k) kérébe tartoznak tovabba a mas személyekkel — pl. egészséglgyi
szakemberekkel — és a sportoloval a doppingellenes tevékenységekkel 6sszefliggésben egyiitt dolgozo, 6t kezels



vagy neki segitséget nyujtd mas személyekkel kapcsolatos személyes adatok és kapcsolattartasi informaciok is.
Az ilyen informacié(k) személyes informacié(k) marad(nak), ami(ke)t kezelése (kezeléslik) teljes id6tartama alatt e
nemzetkbzi szabvany szabalyoz, fliggetleniil attdl, hogy az adott személy a szervezett sportban tovabbra is részt
vesz-e.]

Adatkezelés/kezelés (és hasonlo jelentési tarsai, kezel és kezelt): Személyes informacié(k) gyljtése, az ahhoz
(azokhoz) val6 hozzaférés, megbrzése, tarolasa, kozlése, atadasa, atvitele, modositasa, torlése vagy mas modon
torténd felhasznalasa.

3.3 A Gydgyadszati célu mentességekre vonatkozé nemzetk6zi szabvannyal kapcsolatos, meghatarozott
szakkifejezések

Gyogyaszati (célu): Valamely orvosi kezelésre szorul allapot gydgyhatasu szerekkel vagy médszerekkel torténd
kezelésére szolgdl vagy azzal kapcsolatos; illetve valamely gyogyméd nyujtasara vagy az abban vald
segitségnyujtasra szolgal vagy azzal kapcsolatos.

Gyogyadszati céli mentességi bizottsag (avagy ,,TUEC”): Egy doppingellenes szervezet altal a TUE-kre iranyuld
kérelmek elbiralasara létrehozott testulet.

WADA TUEC: A WADA altal mas doppingellenes szervezetek TUE-dontéseinek feliilvizsgalatara létrehozott
testulet.

3.4 Ertelmezés

3.4.1 A Gyodgyaszati célu mentességekre vonatkozd nemzetkézi szabvany hivatalos sz6vege angol és francia
nyelven kerul megjelentetésre. Az angol és a francia valtozat kdzotti barmilyen ellentmondas esetén az angol nyelvi
valtozat a mérvado.

3.4.2 Csakugy, mint a Szabalyzat, a Gydgyaszati céli mentességekre vonatkozd nemzetkdzi szabvany is az
aranyossag, az emberi jogok elveit és mas E —2021. januar 25/10. oldal alkalmazando jogi alapelveket figyelembe
véve kerllt megfogalmazasra, és ennek fényében értelmezendd és alkalmazanda.

3.4.3 A Gydgyaszati célu mentességekre vonatkozd nemzetkézi szabvany kilonb6zé rendelkezéseihez flizott
megjegyzések arra hasznalandok, hogy utmutatast adjanak annak értelmezéséhez.

3.4.4 Hacsak masként nincs meghatarozva, a szakaszokra és cikkekre torténé hivatkozasok a
Gydgyaszati célu mentességekre vonatkozo nemzetkbzi szabvany szakaszaira és cikkeire hivatkoznak.

3.4.5 Ahol a Gyogyaszati céli mentességekre vonatkozd nemzetkdzi szabvany a ,nap(ok)” kifejezést hasznalja, az
naptari napot jelent, hacsak masként nincs meghatérozva.

3.4.6 A Gyogyaszati céli mentességekre vonatkozé nemzetkézi szabvany mellékletei ugyanannyira kételezé
érvénylek, mint a nemzetkdzi szabvény tobbi része.

MASODIK RESZ: TUE MEGADASARA VONATKOZO KOVETELMENYEK ES ELJARAS

4.0 TUE beszerzése

Annak a sportolonak, akinek gyogyaszati célbdl tiltott anyagot vagy tiltott moédszert szilkséges
hasznalnia, a széban forgd anyag vagy modszer hasznalata vagy birtoklasa el6tt TUE-t kell
kérelmeznie és beszereznie, kivéve akkor, ha a sporfolé a 4.1. cikk szerint visszamendleges
hatallyal jogosult TUE-t kérelmezni. A 4.2 cikkben foglalt feltételeknek mindkét esetben
teljesitenitk kell.

[Megjegyzés a 4.0 cikkhez: Eléfordulhat, hogy egy sportolé egészségi allapota miatt, azt
megel6z6en hasznél tiltott anyagot vagy alkalmaz tiltott médszert, hogy ezzel doppingvétséget
valésitana meg. Ebben az esetben a hasznalathoz vagy birtoklashoz nem sziikséges TUE,
elegendé lesz a j6vére vonatkozé TUE-t kérelmeznie.

4.1 A visszamenéleges hatdlyu TUE lehet6séget biztosit a sportolé szdmara, hogy a filtott anyag
hasznalatat vagy moédszer alkalmazasat kdvetéen kérelmezzen TUE-t a kérdéses anyag vagy
mébdszer tekintetében.

Egy sportolé ugyanakkor visszamendleges hatallyal is kérelmezhet TUE-t (de ekkor is teljesitenie
kell a 4.2 cikkben szerepl6 feltételeket), ha a kdvetkezd kivételek barmelyike fennaill:
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a) Orvosi kezelésre szorul6 allapot slirgésségi vagy stirgés kezelésére volt sziikség;

b) Nem volt elegendd idd, lehetéség, van mas kivételes korlilmények akadalyoztak a sportolét
abban, hogy a mintavétel el6tt TUE-kérelmet nyujtson be (vagy hogy a TUEC azt elbiralja);

c) Bizonyos sportok vagy sportagaknemzeti szinten vald elényben részesitése miatt a sportolé
nemzeti doppingellenes szervezete nem engedte vagy kévetelte meg, hogy a sportolé jovére
vonatkoz6 TUE-t kérelmezzen (lasd az 5.1 cikkhez fliz6tt megjegyzést);

d) Ha egy doppingellenes szervezet ugy dont, hogy mintat vesz egy olyan sportol6tél, aki nem
nemzetkézi szintli sportolé vagy nemzeti szintii sportold, és ez a sportolé gyégyaszati céllal
tiltott anyagot vagy tiltott modszert hasznél, a doppingellenes szervezetnek engedélyeznie
kell a sportol6 szamara, hogy visszamendleges hatalyla TUE-t kérelmezzen; vagy

e) A sportolé versenyen kiviili id6szakban — gyogyaszati céllal — olyan tiltott anyagot hasznalt,
ami csak versenyidészakon beldil tiltott.

[Megjegyzés a 4.1 cikkhez: Valamely visszamendleges hatalyu kivétel teljesitése énmagaban
nem jelenti a TUE szlikségszeriimegadasat, mindez azt jelenti, hogy a 4.2 cikk alapjan biralhato
el a sportol6 kérelme a meghatarozott TUE feltételeknek valé megfelelés megallapitasa
érdekében.

[Megjegyzés a 4.1 cikk (c), (d) and (e) pontjaihoz: Nyomatékosan ajanijuk e sportolék szamara,
hogy éllitsanak 6ssze és készitsenek el6 egy orvosi aktat annak bemutatasara, hogy kielégitik a
4.2 cikkben régzitett TUE-feltételeket, amennyiben egy mintavételt kbvetben visszamenbleges
hatéalya TUE kérelmezése sziikséges.]

[Megjegyzés a 4.1 cikk (e) pontjahoz: Ez azokat a helyzeteket kivanja megoldani, amikor egy
sportolé gyodgyaszati céllal olyan anyagot hasznal versenyen kiviili id6szakban, ami csak
versenyid6szakon beliil tiltott, de mégis fenndll a kockazata annak, hogy az anyag
versenyidészakon beliil is a szervezetében marad. Az ilyen helyzetekben a doppingellenes
szervezetnek engedélyeznie kell a sportold szamara, hogy visszamendleges hatélya TUE-t
kérelmezzen (ha azt a sportolé el6re nem kérelmezte). Ez azt is megprébalja kikilisz6bdini, hogy
a doppingellenes szervezeteknek olyan el6zetes TUE-kérelmeket kelljen elbiralniuk, amik
szlikségtelenek lehetnek.]

Egy sportolé akkor (és csak akkor) részesilhet TUE-ben, ha igazolni tudja, hogy
— a korilmények mérlegelését kdvetéen — az alabbi feltételek mindegyike teljesiil:

a) A szoban forgo tiltott anyagra vagy tiltoft médszerre egy diagnosztizalt, orvosi kezelésre
szoruld allapot kezeléséhez van sziikség, amit relevans klinikai bizonyiték tamaszt ala.

[Megjegyzés a 4.2 cikk (a) pontjahoz: Eléfordulhat, hogy a tiltott anyag vagy tiltott médszer
hasznalata nem egy 6nmagaban allé kezelés, hanem egy sziikséges diagnosztikai vizsgalat
része.]

b) A tiltott anyag vagy tiltott médszer gyégyaszati célu hasznalata nem fog — a koriilmények
mérlegelését kdvetden — semmilyen plusz teljesitményjavulassal jarni ahhoz képest, mint
ami attdl lehetne varhatd, hogy az orvosi kezelésre szoruld allapot kezelését kdvetden
helyreall a sportolé normal egészségi allapota.

[Megjegyzés a 4.2 cikk (b) pontjahoz: Egy sportolé normal egészségi allapotat egyedileg kell
meghatarozni. Eqy konkrét sportolo normél egészségi allapota az az egészségi éllapot, ami
akkor allna fenn, ha nem volna az az orvosi kezelésre szorulé allapot, amihez a sportolé a
TUE-t kéri.]

c) A tiltott anyag vagy tiltott médszer az orvosi kezelésre szorulé allapot javallott kezelése, és
nincs észszer(i, engedélyezett gydgyaszati alternativa.

[Megjegyzés a 4.2 cikk (c) pontjahoz: Az orvosnak el kell magyaraznia, hogy miért a kivalasztott
kezelés volt a legmegfelel6bb, pl. a tapasztalatok, mellékhatas-profilok vagy mas orvosi
indokok alapjan, ideértve — adott esetben — a foldrajzi helyre jellemzé orvosi gyakoriatot,
valamint a gyogyszer elérhetéségét. Tovabbé a ftiltott anyag vagy liltott médszer hasznélata
elétt nem mindig sziikséges hatastalannak bizonyulo alternativékkal prébalkozni.]
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d) A tiltott anyag vagy tiltoft modszer hasznalatanak szikségessége sem részben, sem
egészben nem egy olyan anyag vagy modszer (TUE nélkili) korabbi hasznalatanak
kdvetkezménye, ami a hasznalat idején tiltott volt.

[Megjegyzés a 4.2 cikkhez: A WADA honlapjan kézzétett ,TUE orvosi irdnyelvek” cimi
WADA dokumentumok hasznalandok arra, hogy segitsenek e kritériumoknak konkrét orvosi
kezelésre szorul6 allapotokra vonatkozé alkalmazasaban.

A TUE megadasa kizardlag a 4.2 cikkben régzitett feltételek mérlegelésén alapul. Nem kertil
mérlegelésre, hogy a tiltott anyag vagy tiltott médszer vajon a klinikailag legmegfelelébb vagy
legbiztonsagosabb-e, illetve hogy annak hasznélata vajon minden joghatésagban
jJjogszert-e.

Amikor egy nemzetkbzi sz6vetség vagy jelentds sportesemény szervezdjének TUEC-je arrol
dént, hogy elismerjen vagy sem egy masik doppingellenes szervezet altal megadott TUE-t
(lasd a 7. cikket), és amikor a WADA feliilvizsgal egy TUE megadasara (vagy nem
megadasara) vonatkoz6 dontést (lasd a 8. cikket), a kérdés ugyanaz lesz, mint egy olyan
TUEC esetében, ami a 6. cikk szerinti TUE-kérelmet mérlegel, vagyis hogy a sportolo
igazolta-e, hogy — a kériilmények mérlegelését kbvetéen — a 4.2 cikkben rogzitett feltételek
mindegyike teljestil?]

Kivételes korulmények kdzott, és a jelen Gyogyaszati céli mentességekre vonatkozé nemzetkézi
szabvany barmely mas rendelkezésétdl fliggetleniil, egy sportolé akkor kérelmezheti és kaphatja
meg egy filtoft anyag vagy liltott modszer altala torténd gyogyaszati célu hasznalatéara a
visszamenéleges hatalyd jévahagyast, ha — a Szabalyzat céljara tekintettel — nyilvanvaldan
méltanytalan lenne nem megadni a visszamendleges hatélyd TUE-t. Nemzetké6zi szintd sportolok
és nemzeti szintli sportolék esetében a doppingellenes szervezet csak a WADA elbzetes
joévahagyasaval fogadhatja el egy sportolé visszamendleges hatalyu TUE-re vonatkozo, e cikk
szerinti kérelmét (és a WADA teljes mértékben a sajat belatasa szerint érthet egyet a
doppingellenes szervezet dontésével, vagy utasithatja el azt).

Olyan sportolok esetében, akik nem nemzetk6zi szintii sportolék vagy nemzeti szintii sportolok,
az érintett doppingellenes szervezet a WADA-val torténé el6zetes egyeztetés nélkiil fogadhatja
el egy sportol6 visszamendbleges hatalyu TUE-re vonatkozo, e cikk szerinti kérelmét, azonban a
WADA barmikor felulvizsgalhatja a doppingellenes szervezet visszamendleges hatalyu TUE
megadasara vonatkozo, e cikk szerinti dontését, és teljes mértékben a sajat belatasa szerint
érthet egyet a dontéssel, vagy semmisitheti meg azt.

A WADA és/vagy egy doppingellenes szervezet altal a jelen cikk értelmében hozott barmilyen
dontés sem doppingvétség miatt indulé eljarasban valé védekezésként, sem fellebbezés
formajaban, sem mashogy nem tamadhato meg.

Egy doppingellenes szervezet altal a jelen 4.3 cikk szerint hozott valamennyi dontést, akar
megadja, akar megtagadja a TUE-t, az 5.5 cikk szerint jelenteni kell az ADAMS-en keresztil.

[Megjegyzés a 4.3 cikkhez: Az egyértelmliség kedvéért a visszamendleges hatalyu jovahagyas
még akkor is megadhato a 4.3 cikk szerint, ha a 4.2 cikkben szerepld feltételek nem teljestilnek
(bar az e feltételeknek valé megfelelés relevans szempont lesz). Mas relevans tényezék kézé
tartozhat korlatozas nélkiil, hogy a sportolé miért nem adott be kérelmet elbre; a sportold
tapasztalata; a sportol6 részére korabban nyujtottoktatas; hogy a sportolé bejelentette-e az anyag
vagy modszer hasznalatat a doppingellenbrzési nyomtatvanyon; valamint a sportolé TUE-jének
kézelmdultban bekdbvetkezett lejarata. Déntésének meghozatalakor a WADA — sajat belatasa
szerint — konzultalhat a WADA TUEC tagjaval (tagjaival).]

Doppingellenes szervezetek TUE-felel6sségei

A Szabalyzat 4.4 cikke meghatarozza, hogy (a) mely doppingellenes szervezeteknek van jogkdre
TUE-dontéseket hozni; (b) e TUE-dontéseket mas doppingellenes szervezeteknek hogyan kell
elismerni és betartani, valamint (c) a TUE-dOntéseket mikor lehet fellilvizsgalni és/vagy
megfellebbezni.

[Megjegyzés az 5.1 cikkhez: Lasd az 1. mellékletet — A Szabalyzat 4.4 cikke szerinti folyamatabra,
ami 6sszefoglalja a Szabalyzat 4.4 cikkének legfontosabb rendelkezéseit.

Amennyiben a nemzeti szakpolitika kévetelményei és sulypontjai figyelembevételével valamely
nemzeti doppingellenes szervezet a teszteloszlas tervezése sorén prioritast ad bizonyos
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sportoknak vagy sportagaknaka tobbivel szemben (a Tesztelésre és vizsgalatokra vonatkozo
nemzetkbzi szabvany 4.4.1 cikkében foglaltak szerint), a nemzeti doppingellenes szervezet
elutasithatja a prioritast nem kapott sportok vagy sportagaknémelyikében vagy mindegyikében
szerepl6 sportoloktol érkez6 el6zetes TUE-kérelmek mérlegelését, ebben az esetben viszont
kételes barmely ilyen sportolonak engedélyezni a visszamendleges hatalyu TUE kérelmezését,
akitél ezt kbvetben vesznek mintat. A nemzeti doppingellenes szervezet barmely ilyen értelm(i
politikajat tegye k6zzé honlapjan az érintett sportolok érdekében.

A Szabalyzat 4.4.2 cikke hatarozza meg egy nemzeti doppingellenes szervezet hataskérét, hogy
TUE-dbéntéseket hozzon azon sportolok tekintetében, akik nem nemzetkézi szintli sportolok.
Amennyiben vita van arrdl, hogy melyik nemzeti doppingellenes szervezetnek kell foglalkozni egy
nem nemzetkdzi szintli sportoldé TUE-kérelmével, a WADA dént. A WADA déntése végleges,
ellene fellebbezésnek helye nincs.]

Az egyeértelmiség kedvéért, amikor egy nemzeti doppingellenes szervezet TUE-t ad egy
sportolénak, az a TUE nemzeti szinten az egész vilagon érvényes, és nem kell formalisan
elismertetni masik nemzeti doppingellenes szervezetekkel a 7.0 cikk szerint (példaul, ha egy
sportolé TUE-t kap sajat nemzeti doppingellenes szervezetétél, majd egy masik nemzeti
doppingellenes szervezet orszagaban edz vagy versenyez, az a TUE érvényes lesz akkor is, ha
a sportolét e masik nemzeti doppingellenes szervezet ekkor teszteli).

Minden egyes nemzeti doppingellenes szervezet, nemzetkdzi szdvetség és jelentds
sportesemény szervezdje koteles TUEC-et létrehozni annak elbiralasara, hogy a TUE-k
megadasara vagy elismerésére vonatkozo kérelmek megfelelnek-e a 4.2 cikkben foglalt
feltételeknek.

[Megjegyzés az 5.3 cikkhez: Az egyértelmiiség kedvéért a 4.1 és 4.3 cikkekben régzitett feltételek
teljestilését az érintett doppingellenes szervezet a TUEC tagjaval (tagjaival) konzultalva
hatéarozhatja meg.

Bér egy jelentés sportesemény szervez@je dbnthet ugy, hogy automatikusan elismeri a mar
meglévé TUE-ket, lennie kell egy mechanizmusnak, amivel a sporteseményen részt vevd
sportolok uj TUE-t szerezhetnek be, amennyiben sziikségessé valik. Minden egyes jelentés
sportesemény szervezdje maga dont arrdl, hogy e célbdl sajat TUEC-et hoz létre, vagy a feladatot
inkabb kiszervezi egy harmadik féllel kététt megallapodas keretében. A cél mindegyik esetben
annak biztositasa, hogy az ilyen sporteseményeken versenyzd sportolok a versenyzés el6tt
gyorsan és hatékonyan beszerezhessék a TUE-ket.]

a) A TUEC-ekben legalabb 3 (harom), a sportolék apolasaban és kezelésében tapasztalattal,
valamint a klinikai és sportorvoslas és az edzésmedicina alapos ismeretével rendelkez6
orvosnak kell szerepelni. Azokban az esetekben, ahol specidlis szakértelemre van szukség
(példaul fogyatékkal él6 sportolok esetében, ahol az anyag vagy modszer a sportold
fogyatékossagaval kapcsolatos), legalabb 1 (egy) TUEC-tag vagy szakérté rendelkezzen
ilyen szakértelemmel. 1 (egy) orvos tag toltse be a TUEC elndki tisztjét.

b) A dontések partatlansaganak biztositdsa érdekében a TUEC minden tagja
Osszeférhetetlenségi nyilatkozat és titoktartasi megallapodas alairasara koételes (a
nyilatkozat mintaja a WADA honlapjan megtalalhato).

Mindegyik nemzeti doppingellenes szervezet, nemzetkdzi szdvetség és jelentés sportesemény
szervezdje koteles vilagos folyamatot kialakitani a TUE sajat TUEC-jénél torténd kérelmezésére,
ami megfelel a jelen nemzetkdzi szabvany kovetelményeinek. E folyamat részleteit emellett
(legalabb) az informacionak a honlapja jol lathaté helyén torténd megjelenitése utjan koteles
kdzzétenni.

Mindegyik nemzeti doppingellenes szervezet, nemzetkdzi szdvetség és jelentés sportesemény
szervezdje koteles haladéktalanul bejelenteni (angol vagy francia nyelven) a sajat TUEC-jének
TUE-ket megad6 vagy megtagadd dontéseit, valamint mas doppingellenes szervezetek TUE-
dontéseit elismeré vagy elismerését elutasitd valamennyi dontését, mégpedig az ADAMS-en
keresztul, a lehetd leghamarabb, de mindenképpen a dontés kézhezvételétdl szamitott 21
(huszonegy) napon belll. Egy TUE-t elutasité dontésnek tartalmaznia kell az elutasitas
indoklasat. A megadott TUE-ket illetden a bejelentett informacioknak a kovetkezdket kell
tartalmazni (angol vagy francia nyelven):




5.6

5.7

5.8

a) A sportol6 szamara megengedett volt-e, hogy a 4.1 cikk szerint visszamendleges hatallyal
kérelmezzen TUE-t, valamint az indok(ok) magyarazata, illetve hogy a sportolé szamara
megengedett volt-e, hogy a 4.3 cikk szerint visszamendleges hatallyal kérelmezzen, és a
szerint kapott-e TUE-t, valamint az indok(ok) magyarazata;

b) A jévahagyott anyagot vagy médszert, az adagolast, a gyakorisagot és az engedélyezett
alkalmazasi modot, a TUE id6tartamat (€s, ha eltér, a felirt kezelés id6tartamat), valamint a
TUE-vel 6sszefliggésben tdmasztott esetleges feltételeket; és

c) A TUE kérelmezd nyomtatvanyt (amennyiben nem elekronikusan kertilt kitdltésre az ADAMS
rendszerben) és a vonatkozé klinikai informaciokat, melyek igazoljak, hogy az ilyen TUE
tekintetében a 4.2 cikk feltételei teljesiilnek (ehhez kizardlag a WADA, a sportolé nemzeti
doppingellenes szervezete és nemzetkdzi szévetsége, valamint az a jelent6s sportesemény
szervezdje férhet hozza, amely azt a sporteseményt szervezi, amin a sportolé versenyezni
kivan).

[Megjegyzés az 5.5 cikkhez: Amennyiben rendszeresitve van TUE kérelmez6 nyomtatvany,
azt a doppingellenes szervezetek lefordithatiak mas nyelvekre, de az eredeti angol vagy
francia sz6vegnek a nyomtatvanyon kell maradnia, és biztositani kell a tartalom angol vagy
francia forditasat.

Biztositani kell a teljes egészségligyi aktat, beleértve a diagnosztikai teszteket, laboratériumi
eredményeket és értékeket, de nem kell leforditani angolra vagy franciara. Azonban az
Osszes kulcsfontossagu informacié (beleértve a kulcsfontossagu diagnosztikai teszteket)
leforditott 6sszefoglaléjat be kell vinni az ADAMS rendszerbe, elegendé informaciéval
ahhoz, hogy egyértelmlien fel lehessen éllitani a diagnézist. Nyomatékosan ajanlott, hogy
az dsszefoglalét egy orvos vagy megfeleld orvosi tudassal rendelkezé mas személy készitse
annak érdekében, hogy megfelelben megértse és 6sszegezni tudja az orvosi informéciokat.
Az érintett doppingellenes szervezet vagy a WADA kérésére részletesebb/teljes kori
forditasokra is szlikség lehet.]

Ha egy nemzeti doppingellenes szervezet TUE-t ad egy sportolénak, kételes irasban felhivni a
figyelmét, hogy (a) a TUE csak orszagos szinten érvényes, és (b) ha a sportolé nemzetkézi szintdi
sportoléva valik, vagy nemzetkézi sporteseményen versenyez, a TUE arra célra nem lesz
érvényes, kivéve, ha az érintett nemzetkozi szévetség vagy jelentés sportesemény szervezdje a
7.0 cikknek megfeleléen elismeri. Ezt kdvetéen a nemzeti doppingellenes szervezet nyujtson
segitséget a sportoloknak annak megallapitasahoz, hogy mikor sziikséges a TUE-t elismerés
céljabol egy nemzetkdzi szévetséghez vagy jelentds sportesemény szervezdjéhez benyujtaniuk,
és az elismertetési folyamat soran biztositson iranymutatast és tamogatast a sportoléknak.

Mindegyik nemzetkozi szdvetség és jelentds sportesemény szervezdje koteles (legalabb a
honlapja jol lathatd helyén térténé megjelenités és a WADA részére torténd megkuldés atjan)
koézzétenni és folyamatosan aktualizalni azt az értesitést, amely egyértelmiien meghatarozza,
hogy: (1) az illetékessége ala tartozd sportolék kozil kik és mikor kételesek TUE-t kérelmezni
nala; (2) e kérelem helyett mas doppingellenes szervezetek melyik TUE-dontéseit ismeri el
automatikusan a 7.1 cikk (a) pontjanak megfeleléen; valamint (3) mas doppingellenes
szervezetek mely TUE-dontéseit kell a 7.1 cikk (b) pontja szerint elismertetésre benyujtani hozza.

Ha egy nemzeti doppingellenes szervezet TUE-t ad egy sportolonak, és a sportolé kés6bb
nemzetkézi szintl sportoléva valik, vagy nemzetkézi sporteseményen versenyez, a TUE nem
lesz érvényes, hacsak és ameddig az érintett nemzetkdzi szdvetség a 7.0 cikknek megfeleléen
el nem ismeri az adott TUE-t. Ha egy nemzetkdzi szévetség TUE-t ad egy sportolonak, és a
sportol6 ezutan a jelentds sportesemény szervezdje altal szervezett nemzetkézi sporteseményen
versenyez, a TUE nem lesz érvényes, hacsak és ameddig az érintett jelent6s sportesemény
szervezdje a 7.0 cikknek megfeleléen el nem ismeri az adott TUE-f. Ennek eredményeképpen,
ha (esett6l figgéen) a nemzetkdzi szOvetség vagy a jelentSs sportesemény szervezdje elutasitja
az adott TUE elismerését, akkor (a sportolo fellilvizsgalati és fellebbezési joganak fliggvényében)
az adott nemzetkozi szdvetséggel vagy jelentSs sportesemény szervezdjével szemben nem lehet
az adott TUE-re hagyatkozni a TUE-ben emlitett tiltott anyag vagy tilfott moédszer jelenlétének,
hasznalatanak, birtoklasanak vagy beadasanak/alkalmazasanak kimentése érdekében.



6.0

TUE kérelmezési eljaras

6.1

6.2

6.3

6.4

6.5

6.6

Annak a sportolénak, akinek TUE-re van szuksége, a lehet6 leghamarabb kérelmeznie kell azt.
A kizarélag versenyid6szakon beliil tiltott anyagok esetében a vészhelyzet vagy kivételes
helyzet kivételévek a sportolonak legalabb a kdvetkezd versenye elétt 30 (harminc) nappal kell
TUE-t kérnie.

A sportolénak online vagy a megadott TUE kérelmez6 nyomtatvany felhasznalasaval kell (esettél
fliggben) a sajat nemzeti doppingellenes szervezetéhez, nemzetkdzi szbvetségéhez és/vagy
jelentds sportesemény szervezdjéhez fordulnia. A doppingellenes szervezetek kotelesek a
honlapjukon elérhetévé tenni azt a kérelmezd nyomtatvanyt vagy eljarast, amit a sportolékkal
hasznaltatni akarnak. Amennyiben nyomtatvanyt hasznalnak, annak a WADA honlapjan elérhetd
»,TUE Application Form” [TUE kérelmezé nyomtatvany] mintan kell alapulnia. A nemzeti
doppingellenes szervezetek a mintat moédosithatjak, hogy tovabbi informacidkat kérjenek be rajta,
azonban abbdl szakaszokat vagy tételeket nem tavolithatnak el.

[Megjegyzés a 6.2 cikkhez: Eléfordulhat, hogy a sportolé bizonyos helyzetekben nem tudja,
melyik nemzeti doppingellenes szervezettdl kellene TUE-t kérelmeznie. llyen kériilmények kbzott
a sportolénak azon sportszervezet orszaganak nemzeti doppingellenes szervezetével kell
egyeztetnie, amelyiknél versenyzik (vagy amelyiknek tagja vagy versenyengedélyese), hogy
megéllapitsa, hogy — annak szabalyai szerint — az adott nemzeti doppingellenes szervezet TUE-
illetékessége ala tartozik-e.

Ha az adott nemzeti doppingellenes szervezet elutasitia a TUE-kérelem elbirdlasat, mert a
sportolé nem tartozik a TUE-illetékessége ala, a sportolénak azon orszag nemzeti doppingellenes
szervezetének doppingellenes szabalyait kell megtekintenie, amelyikben tartézkodik
(amennyiben ez eltér).

Ha a sportol6 még mindig nem tartozik az adott nemzeti doppingellenes szervezet TUE-
illetékessége ala, a sportolénak ekkor az allampolgarsaga szerinti orszag nemzeti doppingellenes
szervezetének doppingellenes szabalyait kell megtekintenie (ha eltér attol, ahol versenyez vagy
tartézkodik).

A sportolék a fent emlitett nemzeti doppingellenes szervezetek barmelyikéhez fordulhatnak, hogy
segitséget kapjanak annak megallapitasahoz, hogy a nemzeti doppingellenes szervezetnek van-
e TUE-illetékessége. Abban az esetben, ha a fent emlitett nemzeti doppingellenes szervezetek
egyikének sincs TUE-illetékessége, amikor pozitiv vizsgalati eredmény szliletik, a sportolénak
szokasszeriien meg kell engedni, hogy visszamendleges hatalyd TUE-t kérelmezzen az
eredménykezelési hataskérrel rendelkezd doppingellenes szervezettdl. Lasd még a WADA
honlapjanak orvosi részében a ,Where to Apply?” [Hol lehet kérelmezni?] témajardl szolo
osszefoglalo folyamatabrakat.]

Egy sportolé nem kérelmezhet TUE-t 1-nél (egynél) tébb doppingellenes szervezetnél ugyanazon
tiltott anyag vagy tiltott modszer ugyanazon orvosi kezelésre szoruld allapothoz torténé
hasznalatara vonatkoz6an. Egy sportol6é ugyszintén nem rendelkezhet egyszerre 1-nél (egynél)
tobb TUE-vel ugyanazon ftiltott anyag vagy tiltott médszer ugyanazon orvosi kezelésre szoruld
allapothoz torténé hasznalatara vonatkozdan (és barmely ilyen Uj TUE felvaltja az el6z6 TUE-t,
amit az érintett doppingellenes szervezetnek érvénytelenitenie kell).

A sportolé a TUE kérelmet az ADAMS utjan vagy a doppingellenes szervezet altal megjelolt
egyéb maddon nyujtsa be az érintett doppingellenes szervezethez.

A kérelemhez csatolni kell az atfogd kortérténetet, ideértve az eredetileg diagnosztizalo
orvos(ok)tol szarmazé dokumentaciot (ahol lehetséges) és a kérelem szempontjabdl relevans
Osszes vizsgalat, laboratoriumi vizsgalat és képalkotd vizsgalat eredményét. A kérelemnek
tartalmaznia kell az orvos alairasat az erre kijel6lt helyen.

[Megjegyzés a 6.4 cikkhez: A diagnozissal és a kezeléssel kapcsolatban benyujtott informaciokra
a WADA honlapjan kézzétett, relevans WADA dokumentumok az iranyadok.]

A sportolé a TUE kérelmet, valamint a doppingellenes szervezethez benyujtott 6sszes anyag és
informacio teljes masolatat 6rizze meg.

A TUEC kizardlag a helyesen kitoltétt, valamennyi vonatkozd dokumentumot mellékletként
tartalmazé kérelem kézhezvétele utan biralja el a TUE-kérelmet. A hianyos kérelmek kiegészités
és ismételt benyujtas céljabdl visszakuldésre kertlnek a sportoléhoz.



6.7

6.8

6.9

6.10

6.11

6.12

6.13

6.14

A TUEC a sportolé6tél vagy orvosatol az altala a sportold kérelmének elbiralasahoz sziikségesnek
tartott barmilyen tovabbi informacidt, vizsgalatokat vagy képalkotd vizsgalatokat, vagy egyéb
informacidkat bekérhet; és/vagy az altala helyénvalénak itélt egyéb orvosi vagy tudomanyos
szakértdk segitségét kérheti.

A sportolé részérdl a TUE-kérelem elkészitése és a TUEC altal kértek szerinti kiegészitése soran
felmerdlt barmely koltséget a sportol6 visel.

A TUEC a lehet6 leghamarabb és altalaban (azaz amennyiben kivételes korilmények nem allnak
fenn) a hianytalan kérelem kézhezvételétdl szamitott legfeljebb 21 (huszonegy) napon belll dont
a kérelem pozitiv vagy negativ elbiralasardl. Valamely sportesemény el6tt észszerl id6vel
benyujtott TUE-kérelem esetén a TUEC minden téle telhet6t koteles megtenni azért, hogy
dontését a sportesemény kezdete el6tt meghozza.

A TUEC dontését irasban kell ko6zolni a sportoloval, és azt az ADAMS-en keresztil a WADA és
mas doppingellenes szervezetetek szamara is elérhetévé kell tenni az 5.5 cikknek megfeleléen.

Mindegyik TUE — a TUEC altal meghatarozott — konkrét ideig érvényes, amelynek végén a TUE
automatikusan lejar. Ha a sportolénak a lejarat napjat kdvetden is folytatnia kell a ftiltott anyag
vagy tiltott médszer hasznalatat, koteles e lejarati nap el6tt kell6 id6ben Uj TUE iranti kérelmet
benyujtani, hogy a lejarat napja el6tt elegendd id6 alljon rendelkezésre a kérelemre vonatkozé
doéntéshozatalra.

[Megjegyzés a 6.11 cikkhez: Ahol alkalmazhaté, az érvényesség idejével kapcsolatban a WADA
» TUE Physician Guidelines” [TUE orvosi iranyelvek] cimii dokumentumai legyenek irdnyadok.]

Ha a sportold nem teljesiti azonnal a TUE-t megadé doppingellenes szervezet altal kirott barmely
kovetelményt vagy feltételt, a TUE a lejarat el6tt visszavonasra kertil. Egyébirant a TUE a WADA
fellilvizsgalata vagy fellebbezés nyoman is megsemmisithetd.

Amennyiben a széban forgd tiltott anyagra vonatkozé TUE lejaratat, visszavonasat vagy
megsemmisitését kdvetden nem sokkal pozitiv vizsgélati eredmény szlletik, a pozitiv vizsgélati
eredmény elsé felllvizsgalatat lebonyolité doppingellenes szervezetnek — az Eredménykezelésre
vonatkozé nemzetkézi szabvany 5.1.1.1 cikkének megfeleléen — mérlegelnie kell, hogy az
eredmény d&sszhangban all-e a tilfott anyagnak a TUE lejaratat, visszavonasat vagy
megsemmisitését megel6zden tortént hasznalataval. Amennyiben igen, az ilyen hasznalat (és a
tiltott anyag ebbdl fakadé barmely jelenléte a sportolé mintajaban) nem doppingvétség.

Abban az esetben, ha a TUE megadasat kdvetéen a sportolonak a TUE-ben meghatarozottdl
lényegesen eltér§ adagolassal, gyakorisaggal, alkalmazasi médon vagy idétartamban van
szilksége a tiltott anyagra vagy tiltott modszerre, fel kell vennie a kapcsolatot az érintett
doppingellenes szervezettel, amely ekkor eldonti, hogy a sportolénak Uj TUE-t kell-e kérelmeznie.
Ha a tiltott anyag vagy tiltott médszer jelenléte, hasznalata, birtoklasa vagy beadasa/alkalmazasa
nincs 6sszhangban a megadott TUE feltételeivel, az a tény, hogy a sportolé rendelkezik a TUE-
vel, nem zarja ki a doppingvétség megallapitasat.

[Megjegyzés a 6.14 cikkhez: Ismeretes, hogy bizonyos orvosi kezelésre szoruld éllapotok
esetében az adagolas ingadozhat, kiilbnésen a kezelés bedllitasanak korai fazisai alatt, illetve
olyan betegségeknél, mint az inzulin-dependens cukorbetegség. Az ilyen esetleges ingadozasok
a TUE-ben tekintetbe veendbk. Azonban olyan valtozas esetén, amit a TUE nem vesz tekintetbe,
a sportolénak kapcsolatba kell Iépnie az érintett doppingellenes szervezettel annak megallapitasa
érdekében, hogy sziikség van-e uj TUE-re.]

7.0 TUE elismerési eljaras
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A Szabélyzat 4.4 cikke el6irja a doppingellenes szervezeteknek mas doppingellenes szervezetek
altal megadott, a 4.2 cikk feltételeinek megfelel6 TUE-k elismerését. Ennélfogva, ha egy
nemzetkozi szévetség vagy jelentdés sportesemény szervezdje TUE-kbvetelményeinek hatalya
ala kerll6 sportolé mar rendelkezik TUE-vel, nem kell Gj TUE iranti kérelmet benyujtania a
nemzetkozi szOvetséghez vagy a jelentds sportesemény szervezéjéhez. Ehelyett:

a) A nemzetkdzi szbvetség vagy a jelentds sportesemény szervezdje kihirdetheti, hogy a
Szabalyzat 4.4 cikke szerint elfogadott TUE-dOntéseket (vagy az ilyen dontések bizonyos
kategoriait, pl. a meghatarozott doppingellenes szervezetek altal vagy konkrét filtott
anyagokkal kapcsolatban hozottakat) automatikusan elismeri, feltéve, hogy az ilyen TUE-
dontéseket az 5.5 cikknek megfeleléen bejelentették. Ha TUE-je a TUE-k azon kategoriajaba
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esik, amiket ily modon automatikusan elismernek a TUE megadasa idGpontjaban, a
sportolonak nem kell semmilyen tovabbi |épést tennie. A TUE automatikus elismerését
kdvetden, nem képezheti tovabbi felllvizsgalat targyat a doppingellenes szervezet altal.

[Megjegyzés a 7.1 cikk (a) pontjahoz: A TUE-déntések automatikus elismerése kénnyit a
sportolék terhein. Mindazonaltal a nemzetkézi szbvetségeknek és a jelentds
sportesemények szervezSinek gondosan kell kivalasztaniuk azon doppingellenes
szervezeteket és/vagy anyagokat, amelyekre vonatkozd dbntéseket automatikusan
elismernek. Ha valamely nemzetkézi szbvetség vagy jelentés sportesemény szervezdje
hajlandé TUE débntést automatikusan elismerni, akkor a honlapjan tegye kbzzé és
folyamatosan aktualizalia az olyan doppingellenes szervezetek listajat, amelyek TUE-
déntéseit automatikusan elismeri, és/vagy azon tiltott anyagok listajat, amelyekre
vonatkozban automatikusan elismeri a TUE-déntéseket.

b) llyen automatikus elismerés hianyaban a sporfolonak kell a megadott TUE elismerésére
iranyuld kérelmet benyujtani a széban forgd nemzetkdzi szovetséghez vagy jelentds
sportesemény szervezéjéhez az ADAMS Utjan, vagy az adott nemzetkdzi szévetség vagy
Jelent8s sportesemény szervezdje altal meghatarozott mas modon.

[Megjegyzés a 7.1 cikk (b) pontjahoz: Az elismerés kizardlag a 4.2 cikkben foglalt feltételek
teljesitésén alapulhat. Ezzel 6sszhangbana TUE id6tartama énmagaban nem lehet oka az
elismerés megtagadéasanak (kivéve, ha az a 4.2 cikkben foglalt feltételek teljesitéséhez
kapcsolddik). Ahol alkalmazhat6, a TUE idétartamat a WADA , TUE Physician Guidelines”
[TUE orvosi

irdnyelvek] alapjan kell meghatéarozni.]

A TUE elismertetésére iranyuld hianyos kérelmek kiegészités és ismételt benyujtas céljabol
visszakuldésre kertilnek a sportolohoz. Emellett a TUEC a sportolotél vagy orvosatol az altala a
sportol6 TUE elismerésére iranyuld kérelme elbirdlasahoz szikségesnek tartott barmilyen
tovabbi informaciét, vizsgalatokat vagy képalkoté vizsgalatokat, vagy egyéb informaciokat
bekérhet; és/vagy az éltala helyénvalonak itélt egyéb orvosi vagy tudomanyos szakért6k
segitségét kérheti.

A sportolo részérdl a TUE elismerésére iranyuld kérelem elkészitése és a TUEC altal kértek
szerinti kiegészitése soran felmerilt barmely koltséget a sportold visel.

A TUEC a lehetd leghamarabb és altalaban (azaz amennyiben kivételes korilmények nem allnak
fenn) a hianytalan elismerési kérelem kézhezvételétdl szamitott legfeljebb 21 (huszonegy) napon
belll dént a TUE elismerésérél vagy elutasitasarol. Valamely sportesemény elétt észszeri idbvel
benyujtott kérelem esetén a TUEC minden tdle telhet6t kdteles megtenni azért, hogy dontését a
sportesemény kezdete el6tt meghozza.

A TUEC dontésérél irasban értesitik a sportoldt, és azt az ADAMS-en keresztil a WADA és mas
doppingellenes szervezetetek szédmara is elérhetévé teszik. A TUE elismerését elutasitd
dontésnek tartalmaznia kell az elismerés elutasitasanak indokolasat.

Ha egy nemzetkdzi szévetség ugy dont, hogy olyan sportolét tesztel, aki nem nemzetkézi szinti
sportold, el kell ismernie az adott sportolé6 nemzeti doppingellenes szervezete éltal adott TUE-t,
hacsak a sportol6nak kérelmeznie nem kell a TUE elismerését az 5.8 és 7.0 cikkek értelmében,
vagyis azért, mert a sportol6 nemzetkézi sporteseményen versenyez.

A TUE-dontések WADA altali feliilvizsgalata

A Szabalyzat 4.4.6 cikke ugy rendelkezik, hogy a WADA bizonyos esetekben koteles a
nemzetkdzi szévetségek TUE-dOntéseit fellilvizsgalni, tovabba hogy barmely mas TUE-dontést
felllvizsgalhat, minden esetben a 4.1 és 4.2 cikkek szerinti feltételeknek valé megfelelés
megallapitasa érdekében. A 4.2 cikk szerinti feltételekkel kapcsolatban a WADA-nak az ilyen
felllvizsgalatok elvégzésére az 5.3 cikk kdvetelményeinek megfelel6 WADA TUEC-et kell
létrehoznia. Ami a 4.1 cikk szerinti feltételeket illeti, azokat felllvizsgalhatja a WADA (ami — sajat
belatasa szerint — konzultalhat a WADA TUEC tagjaval (tagjaival)).

Minden egyes fellilvizsgalati kérelmet irasban kell a WADA elé terjeszteni, és ahhoz mellékelni
kell a WADA altal megallapitott kérelmezési dij befizetésének igazolasat, valamint a 6.4 cikkben
meghatarozott valamennyi informacié (vagy, TUE elutasitdsanak felulvizsgalata esetén, a
sportol6 altal az eredeti TUE-kérelemmel Osszefiiggésben benyujtott valamennyi informacio)
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masolatait. A kérelmet masolatban meg kell kildeni annak a doppingellenes szervezetnek is,
amelynek dontése a fellilvizsgalat targyat képezné, tovabba a sporfolénak (amennyiben a
fellilvizsgalatot nem 6k kérik).

Ahol a kérelem olyan TUE-dontés fellilvizsgalatara vonatkozik, amelyet a WADA nem koteles
fellilvizsgalni, a WADA-nak tajékoztatnia kell a sportolét arrol, amint a kérelem kézhezvételét
kovetéen megvalosithatd, hogy a TUE-dontést felllvizsgalja, vagy nem. Végleges a WADA
barmely olyan déntése, miszerint a TUE-dontést nem vizsgalja felll, és ellene fellebbezésnek
helye nincs. Ugyanakkor a TUE-dontés ellen még lehet helye fellebbezésnek a Szabalyzat 4.4.7
cikkében meghatarozottak szerint.

Abban az esetben, ha a kérelem egy nemzetkdzi szbvetség altal hozott olyan TUE-dontés
fellilvizsgalatara iranyul, amit a WADA koételes fellilvizsgalni, a WADA ettél fuggetlenil a dontést
visszakildheti a nemzetkdzi szovetséghez (a) tisztazas érdekében (példaul, ha az indoklas nincs
egyértelmiien kifejtve a dontésben); és/vagy (b) a nemzetkdzi szévetség altali ujboli elbiralasra
(példaul, ha a TUE-t csak azért tagadtak meg, mert hianyoztak a 4.2 cikk szerinti feltételek
teljesulésének igazolasahoz sziikséges orvosi vizsgalatok vagy egyéb informaciok).

[Megjegyzés a 8.4 cikkhez: Ha egy nemzetkézi szbvetség csak azért utasitia el egy nemzeti
doppingellenes szervezet altal megadott TUE elismerését, mert hianyoznak a 4.2 cikk szerinti
feltételek teljesiilésének igazolasahoz sziikséges orvosi vizsgalatok vagy egyéb informaciok, az
ligyet nem kell a WADA elé terjeszteni. Ehelyett az akta kerliljébn kiegészitésre és ismételt
benydjtasra a nemzetkézi szbvetséghez.]

Ha egy felllvizsgalati kérelmet a WADA TUEC elé terjesztenek, a WADA TUEC tovabbi
informaciét kérhet a doppingellenes szervezettél és/vagy a sportolétol, ideértve a 6.7 cikkben
leirtak szerinti tovabbi vizsgalatokat, és/vagy az altala helyénvaldnak itélt egyéb orvosi vagy
tudomanyos szakértdk segitségét veheti igénybe.

A WADA-nak barmely olyan TUE megadasat meg kell semmisitenie, amely nem felel meg (esettdl
fuggben) a 4.1 és 4.2 cikkben szerepl6 feltételeknek. Ahol a megsemmisitett TUE a jovére
vonatkozo volt (nem pedig visszamendleges hatalyu TUE), az ilyen megsemmisités a WADA altal
meghatarozott napon Iép hatalyba (ami nem lehet korabbi, mint a WADA részérél a sportolénak
klldott értesités datuma). A megsemmisités nem alkalmazhato visszamendleges hatallyal, és a
sportolénak az ilyen értesitést megel6z6en elért eredményeit nem lehet érvényteleniteni. Ha
azonban a megsemmisitett TUE visszamendleges hatélyd TUE volt, annak megsemmisitése is
visszamendleges hatalyu.

A WADA-nak a TUE barmilyen megtagadasat meg kell semmisitenie, ha a kérelem megfelel
(esettdl fliggben) a 4.1 és a 4.2 cikk feltételeinek, azaz meg kell adnia a TUE-t.

Amikor a WADA a Szabalyzat 4.4.3 cikkébdl fakaddéan (azaz kotelezd felllvizsgalatra) eléje
terjesztett nemzetk6zi szOvetségi dontést vizsgal felul, elSirhatja, hogy a felllvizsgalatban
.vesztes” doppingellenes szervezet (vagyis azon doppingellenes szervezet, amelynek
allaspontjat nem fogadja el) (a) koteles (adott esetben) a dontést a WADA elé terjesztd fél
kérelmezési dijat megtériteni; és/vagy (b) koteles a WADA-nal a felllvizsgalat tekintetében
felmerUlt, a kérelmezési dij altal nem fedezett kdltségeket megfizetni.

Ha a WADA olyan TUE-dontést semmisit meg, amit a WADA sajat hataskdrben vont felllvizsgalat
ala, a WADA eléirhatja a dontést meghozé doppingellenes szervezetnek, hogy fizesse meg a
WADA-nal az adott felllvizsgalat soran felmerllt koltségeket.

Adott esetben a WADA a WADA TUEC indokolast is tartalmazé dontését azonnal koteles
koézdlni a sportoléval, valamint nemzeti doppingellenes szervezetével és nemzetkozi
szOvetségével (tovabba, adott esetben, még a jelentds sportesemény szervezgjével is).

Az informaciok bizalmas jellege

9.1

A doppingellenes szervezetek altal lefolytatott TUE-eljarasok soran a személyes informaciok
kezelésének meg kell felelnie A maganélet és a személyes informaciok védelmére vonatkozo
nemzetkbzi szabvanynak. A doppingellenes szervezeteknek gondoskodniuk kell arrdl, hogy az
ilyen kezeléshez érvényes jogkorrel vagy jogalappal rendelkezzenek A maganélet és a
személyes informaciok védelmére vonatkozé nemzetk6zi szabvany és az alkalmazandd
térvények szerint.




9.2

9.3

9.4

9.5

Egy sportolénak a TUE megadasara vagy elismerésére vonatkozd kérelmével kapcsolatban a
doppingellenes szervezeteknek A maganélet és a személyes informaciok védelmére vonatkozo
nemzetkbzi szabvany 7.1 cikke szerint irasban kell kdzdlniik a sportolokkal a kdvetkez6
informacidkat, valamint barmely mas relevans informaciot:

a) A kérelemmel kapcsolatos valamennyi informacié tovabbitasra keril a jelen nemzetkézi
szabvany szerint az akta felllvizsgalatara hataskorrel rendelkezd 6sszes TUEC tagjaihoz,
és — szilkség szerint — mas fiiggetlen orvosi vagy tudomanyos szakértékhéz, valamint a
TUE-kérelmek kezelésében, felllvizsgalataban vagy fellebbezésében érintett valamennyi
sziikséges munkatarshoz (koztik a WADA személyzetéhez);

b) A sportoléonak fel kell hatalmaznia orvosat (orvosait) arra, hogy kérésre barmely érintett
TUEC részére kiadhasson (kiadhassanak) barmely ilyen TUEC altal a sportolé kérelmének
mérlegelése és elbiralasa érdekében szikségesnek tartott barmilyen egészséglgyi
informacioét; és

c) Akérelemrdl hozott dontést a sportolo felett tesztelési hataskorrel és/vagy eredménykezelési
hataskoérrel rendelkezd valamennyi doppingellenes szervezet rendelkezésére bocsatjak.

[Megjegyzés a 9.2 cikkhez: Ahol a doppingellenes szervezetek a személyes informacidknak
a TUE-folyamattal kapcsolatban térténé kezelésébe a sportolo részérél adott beleegyezésre
tdmaszkodnak, a TUE megadasat vagy elismerését kérelmezd sportolonak irasos és
kifejezett beleegyezését kell adnia az el6z6ekhez.]

A TUE-kérelemmel a szigoru orvosi titoktartas alapelveinek megfeleléen kell foglalkozni. Az
Osszes érintett TUEC tagjainak, barmely szakvéleményezd figgetlen szakértének és a
doppingellenes szervezet érintett személyzetének a folyamattal kapcsolatos minden
tevékenységlket szigoru titoktartas mellett kell folytatniuk, és megfelel6 titoktartasi
megallapodast kell alairniuk. Kilénosen a kdvetkezd informaciokat kell titokban tartaniuk:

a) A sportolé, valamint a sportolo apolasaban érintett orvos(ok) altal atadott valamennyi orvosi
informacio; és

b) A kérelem valamennyi részlete, beleértve a folyamatban érintett orvos(ok) nevét (neveit) is.

Amennyiben a sportolé6 meg kivanja vonni egy TUEC-t6l azt a jogot, hogy a nevében barmely
egészségligyi informacioét szerezzen be, a sportolé kételes az ilyen jogmegvonasrél orvosat
irasban értesiteni; azzal a feltétellel, hogy e jogmegvonas eredményeképpen a sportolé TUE-re
vagy egy meglévé TUE elismertetésére iranyuld kérelme a jovahagyas/elismerés megadasa
nélkdl visszavontnak minésdl.

A doppingellenes szervezetek egy sportolé altal egy TUE-kérelemmel kapcsolatban benyujtott
informacidkat csak a kérelem elbiralasara, valamint az esetleges doppingvétségek vizsgalataval
és az ezzel kapcsolatos eljarasokkal 6sszefliggésben hasznalhatjak fel.”





