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PART TWO: STANDARDS AND PROCESS FOR GRANTING 
TUES 

4.0 Obtaining a TUE 

4.1 An Athlete may be granted a TUE if (and only if) he/she can show, by a balance of probability, that each of the 
following conditions is met: 

a. The Prohibited Substance or Prohibited Method in question is needed to treat an acute or chronic medical
condition, such that the Athlete would experience a significant impairment to health if the Prohibited 
Substance or Prohibited Method were to be withheld. 

b. The Therapeutic Use of the Prohibited Substance or Prohibited Method is highly unlikely to produce any
additional enhancement of performance beyond what might be anticipated by a return to the Athlete’s 
normal state of health following the treatment of the acute or chronic medical condition. 

c. There is no reasonable Therapeutic alternative to the Use of the Prohibited Substance or Prohibited Method.
d. The necessity for the Use of the Prohibited Substance or Prohibited Method is not a consequence, wholly or in

part, of the prior Use (without a TUE) of a substance or method which was prohibited at the time of such Use.

[Comment to 4.1: When a TUEC is deciding whether or not to recognize a TUE granted by another Anti-Doping Organization 
(see Article 7, below), and when WADA is reviewing a decision to grant (or not to grant) a TUE (see Article 8, below), the issue will 
be the same as it is for a TUEC that is considering an application for a TUE under article 6, below, i.e., has the Athlete 
demonstrated by a balance of probability that each of the conditions set out in article 4.1 is met? 
The WADA documents titled “Medical Information to Support the Decisions of TUECs”, posted on WADA’s website, should be 
used to assist in the application of these criteria in relation to particular medical conditions.] 

4.2 Unless one of the exceptions set out in Article 4.3 applies, an Athlete who needs to Use a Prohibited Substance or 
Prohibited Method for Therapeutic reasons must obtain a TUE prior to Using or Possessing the substance or method in 
question. 

4.3 An Athlete may only be granted retroactive approval for his/her Therapeutic Use of a Prohibited Substance or 
Prohibited Method (i.e., a retroactive TUE) if: 

a. Emergency treatment or treatment of an acute medical condition was necessary; or
b. Due to other exceptional circumstances, there was insufficient time or opportunity for the Athlete to submit,

or for the TUEC to consider, an application for the TUE prior to Sample collection; or
c. The applicable rules required the Athlete (see comment to Article 5.1) or permitted the Athlete (see Code

Article 4.4.5) to apply for a retroactive TUE; or

[Comment to 4.3(c): Such Athletes are strongly advised to have a medical file prepared and ready to demonstrate their 
satisfaction of the TUE conditions set out at Article 4.1, in case an application for a retroactive TUE is necessary following 
Sample collection.] 

d. It is agreed, by WADA and by the Anti-Doping Organization to whom the application for a retroactive TUE is or
would be made, that fairness requires the grant of a retroactive TUE.

[Comment to 4.3(d): If WADA and/or the Anti-Doping Organization do not agree to the application of Article 4.3(d), that may 
not be challenged either as a defense to proceedings for an anti-doping rule violation, or by way of appeal, or otherwise.] 

5.0 TUE Responsibilities of Anti-Doping Organizations 

5.1 Code Article 4.4 specifies (a) which Anti-Doping Organizations have authority to make TUE decisions; (b) how those 
TUE decisions should be recognized and respected by other Anti-Doping Organizations; and (c) when TUE decisions may be 
reviewed and/or appealed. 

[Comment to 5.1: See Annex 1 for a flow-chart summarizing the key provisions of Code Article 4.4. 
Code Article 4.4.2 specifies the authority of a National Anti-Doping Organization to make TUE decisions in respect of Athletes 
who are not International-Level Athletes. In case of dispute as to which National Anti-Doping Organization should deal with 
the TUE application of an Athlete who is not an International-Level Athlete, WADA will decide. WADA’s decision will be final and 
not subject to appeal. 
Where national policy requirements and imperatives lead a National Anti-Doping Organization to prioritize certain sports over 
others in its test distribution planning (as contemplated by Article 4.4.1 of the International Standard for Testing and 
Investigations), the National Anti-Doping Organization may decline to consider advance applications for TUEs from Athletes in 



some or all of the non-priority sports, but in that case it must permit any such Athlete from whom a Sample is subsequently 
collected to apply for a retroactive TUE. The National Anti-Doping Organization should publicize any such policy on its website 
for the benefit of affected Athletes.] 

5.2 Each National Anti-Doping Organization, International Federation and Major Event Organization must establish a 
TUEC to consider whether applications for grant or recognition of TUEs meet the conditions set out in Article 4.1. 

[Comment to 5.2: While a Major Event Organization may choose to recognize pre-existing TUEs automatically, there must be a 
mechanism for Athletes participating in the Event to obtain a new TUE if the need arises. It is up to each Major Event 
Organization whether it sets up its own TUEC for this purpose, or rather whether it outsources the task by agreement to a third 
party (such as Sport Accord). The aim in each case should be to ensure that Athletes competing in such Events have the ability 
to obtain TUEs quickly and efficiently before they 
compete.] 

a. TUECs should include at least three physicians with experience in the care and treatment of Athletes and a
sound knowledge of clinical, sports and exercise medicine. In cases involving Athletes with impairments, at
least one TUEC member should possess general experience in the care and treatment of Athletes with
impairments, or possess specific experience in relation to the Athlete’s particular impairment(s).

b. In order to ensure a level of independence of decisions, at least a majority of the members of a TUEC should
have no political responsibility in the Anti-Doping Organization that appoints them. All members of the TUEC
must sign a conflict of interest and confidentiality declaration. (A template declaration is available on WADA’s
website). 

5.3 Each National Anti-Doping Organization, International Federation and Major Event Organization must establish a 
clear process for applying to its TUEC for a TUE that complies with the requirements of this International Standard. It must 
also publish details of that process by (at a minimum) posting the information in a conspicuous place on its website and 
sending the information to WADA. WADA may re-publish the same information on its own website. 

5.4 Each National Anti-Doping Organization, International Federation and Major Event Organization must promptly 
report (in English or French) all decisions of its TUEC granting or denying TUEs, and all decisions to recognize or refusing 
to recognize other Anti-Doping Organizations' TUE decisions, through ADAMS or any other system approved by WADA. In 
respect of TUEs granted, the information reported shall include (in English or French): 

a. not only the approved substance or method, but also the dosage(s), frequency and route of Administration
permitted, the duration of the TUE, and any conditions imposed in connection with the TUE; and

b. the TUE application form and the relevant clinical information (translated into English or French) establishing
that the Article 4.1 conditions have been satisfied in respect of such TUE (for access only by WADA, the
Athlete’s National Anti-Doping Organization and International Federation, and the Major Event Organization
organizing an Event in which the Athlete wishes to compete).

[Comment to 5.4: The process of recognition of TUEs is greatly facilitated by use of ADAMS.] 

5.5 When a National Anti-Doping Organization grants a TUE to an Athlete, it must warn him/her in writing (a) that 
that TUE is valid at national level only, and (b) that if the Athlete becomes an International-Level Athlete or competes in an 
International Event, that TUE will not be valid for those purposes unless it is recognized by the relevant International 
Federation or Major Event Organization in accordance with Article 7.1. Thereafter, the National Anti-Doping Organization 
should help the Athlete to determine when he/she needs to submit the TUE to an International Federation or Major Event 
Organization for recognition, and should guide and support the Athlete through the recognition process. 

5.6 Each International Federation and Major Event Organization must publish a notice (at a minimum, by posting it 
in a conspicuous place on its website and sending it to WADA) that sets out clearly (1) which Athletes coming under its 
jurisdiction are required to apply to it for a TUE, and when; (2) which TUE decisions of other Anti-Doping Organizations it 
will automatically recognize in lieu of such application, in accordance with Article 7.1(a); and (3) which TUE decisions of 
other Anti-Doping Organizations will have to be submitted to it for recognition, in accordance with Article 7.1(b). WADA 
may re-publish the notice on its own website. 

5.7 Any TUE that an Athlete has obtained from a National Anti-Doping Organization shall not be valid if the Athlete 
becomes an International-Level Athlete or competes in an International Event unless and until the relevant International 
Federation recognizes that TUE in accordance with Article 7.0. Any TUE that an Athlete has obtained from an International 
Federation shall not be valid if the Athlete competes in an International Event organized by a Major Event Organization, 
unless and until the relevant Major Event Organization recognizes that TUE in accordance with Article 7.0. As a result, if the 
International Federation or Major Event Organization (as applicable) declines to recognize that TUE, then (subject to the 
Athlete’s rights of review and appeal) that TUE may not be relied upon to excuse the presence, Use, Possession or 



Administration of the Prohibited Substance or Prohibited Method mentioned in the TUE vis-ŕ-vis that International 
Federation or Major Event Organization. 

6.0 TUE Application Process 

6.1 An Athlete who needs a TUE should apply as soon as possible. For substances prohibited In-Competition only, 
the Athlete should apply for a TUE at least 30 days before his/her next Competition, unless it is an emergency or 
exceptional situation. The Athlete should apply to his/her National Anti-Doping Organization, International Federation 
and/or a Major Event Organization (as applicable), using the TUE application form provided. Anti-Doping Organizations 
shall make the application form they want Athletes to use available for download from their websites. That form must be 
based on the “TUE Application Form” template available on WADA’s website. The template may be modified by Anti-
Doping Organizations to include additional requests for information, but no sections or items may be removed. 

6.2 The Athlete should submit the TUE application form to the relevant Anti-Doping Organization via ADAMS or as 
otherwise specified by the Anti-Doping Organization. The form must be accompanied by: 

a. a statement by an appropriately qualified physician, attesting to the need for the Athlete to Use the Prohibited
Substance or Prohibited Method in question for Therapeutic reasons; and

b. a comprehensive medical history, including documentation from the original diagnosing physician(s) (where
possible) and the results of all examinations, laboratory investigations and imaging studies relevant to the
application. 

[Comment to 6.2(b): The information submitted in relation to the diagnosis, treatment and duration of validity should be 
guided by the WADA documents titled “Medical Information to Support the Decisions of TUECs”.] 

6.3 The Athlete should keep a complete copy of the TUE application form and of all materials and information 
submitted in support of that application. 

6.4 A TUE application will only be considered by the TUEC following the receipt of a properly completed application 
form, accompanied by all relevant documents. Incomplete applications will be returned to the Athlete for completion and 
re-submission. 

6.5 The TUEC may request from the Athlete or his/her physician any additional information, examinations or 
imaging studies, or other information that it deems necessary in order to consider the Athlete’s application; and/or it may 
seek the assistance of such other medical or scientific experts as it deems appropriate. 

6.6 Any costs incurred by the Athlete in making the TUE application and in supplementing it as required by the 
TUEC are the responsibility of the Athlete. 

6.7 The TUEC shall decide whether or not to grant the application as soon as possible, and usually (i.e., unless 
exceptional circumstances apply) within no more than 21 days of receipt of a complete application. Where a TUE 
application is made a reasonable time prior to an Event, the TUEC must use its best endeavors to issue its decision before 
the start of the Event. 

6.8 The TUEC’s decision must be communicated in writing to the Athlete and must be made available to WADA and 
to other Anti-Doping Organizations via ADAMS or any other system approved by WADA, in accordance with Article 5.4. 

a. A decision to grant a TUE must specify the dosage(s), frequency, route and duration of Administration of the
Prohibited Substance or Prohibited Method in question that the TUEC is permitting, reflecting the clinical
circumstances, as well as any conditions imposed in connection with the TUE.

b. A decision to deny a TUE application must include an explanation of the reason(s) for the denial. 

6.9 Each TUE will have a specified duration, as decided by the TUEC, at the end of which the TUE will expire 
automatically. If the Athlete needs to continue to Use the Prohibited Substance or Prohibited Method after the expiry date, 
he/she must submit an application for a new TUE well in advance of that expiry date, so that there is sufficient time for a 
decision to be made on the application before the expiry date. 

[Comment to 6.9: The duration of validity should be guided by the WADA documents titled “Medical Information to Support the 
Decisions of TUECs”.] 

6.10 A TUE will be withdrawn prior to expiry if the Athlete does not promptly comply with any requirements or 
conditions imposed by the Anti-Doping Organization granting the TUE. Alternatively a TUE may be reversed upon review 
by WADA or on appeal. 



6.11 Where an Adverse Analytical Finding is issued shortly after a TUE for the Prohibited Substance in question has 
expired or has been withdrawn or reversed, the Anti-Doping Organization conducting the initial review of the Adverse 
Analytical Finding (Code Article 7.2) shall consider whether the finding is consistent with Use of the Prohibited Substance 
prior to the expiry, withdrawal or reversal of the TUE. If so, such Use (and any resulting presence of the Prohibited 
Substance in the Athlete’s Sample) is not an anti-doping rule violation. 

6.12 In the event that, after his/her TUE is granted, the Athlete requires a materially different dosage, frequency, route 
or duration of Administration of the Prohibited Substance or Prohibited Method to that specified in the TUE, he/she must 
apply for a new TUE. If the presence, Use, Possession or Administration of the Prohibited Substance or Prohibited Method is 
not consistent with the terms of the TUE granted, the fact that the Athlete has the TUE will not prevent the finding of an 
anti-doping rule violation. 

7.0 TUE Recognition Process 

7.1 Code Article 4.4 requires Anti-Doping Organizations to recognize TUEs granted by other Anti-Doping 
Organizations that satisfy the Article 4.1 conditions. Therefore, if an Athlete who becomes subject to the TUE requirements 
of an International Federation or Major Event Organization already has a TUE, he/she should not submit an application for 
a new TUE to the International Federation or Major Event Organization. Instead: 

a. The International Federation or Major Event Organization may publish notice that it will automatically
recognize TUE decisions made pursuant to Code Article 4.4 (or certain categories of such decisions, e.g., those
made by specified Anti-Doping Organizations, or those relating to particular Prohibited Substances), provided
that such TUE decisions have been reported in accordance with Article 5.4 and therefore are available for
review by WADA. If the Athlete’s TUE falls into a category of TUEs that are automatically recognized in this way
at the time the TUE is granted, he/she does not need to take any further action.

[Comment to 7.1(a): To ease the burden on Athletes, automatic recognition of TUE decisions once they have been reported in 
accordance with Article 5.4 is strongly encouraged. If an International Federation or Major Event Organizer is not willing to 
grant automatic recognition of all such decisions, it should grant automatic recognition of as many such decisions as possible, 
e.g., by publishing a list of Anti-Doping Organizations whose TUE decisions it will recognize automatically, and/or a list of those
Prohibited Substances for which it will automatically recognize TUEs. Publication should be in the same manner as is set out in 
Article 5.3, i.e., the notice should be posted on the International Federation’s website and sent to WADA and to National Anti-
Doping Organizations.] 

b. In the absence of such automatic recognition, the Athlete shall submit a request for recognition of the TUE to
the International Federation or Major Event Organization in question, either via ADAMS or as otherwise
specified by that International Federation or Major Event Organization. The request should be accompanied by
a copy of the TUE and the original TUE application form and supporting materials referenced at Articles 6.1
and 6.2 (unless the Anti-Doping Organization that granted the TUE has already made the TUE and supporting
materials available via ADAMS or other system approved by WADA, in accordance with Article 5.4).

7.2 Incomplete requests for recognition of a TUE will be returned to the Athlete for completion and re-submission. 
In addition, the TUEC may request from the Athlete or his/her physician any additional information, examinations or 
imaging studies, or other information that it deems necessary in order to consider the Athlete’s request for recognition of 
the TUE; and/or it may seek the assistance of such other medical or scientific experts as it deems appropriate. 

7.3 Any costs incurred by the Athlete in making the request for recognition of the TUE and in supplementing it as 
required by the TUEC are the responsibility of the Athlete. 

7.4 The TUEC shall decide whether or not to recognize the TUE as soon as possible, and usually (i.e., unless 
exceptional circumstances apply) within no more than 21 days of receipt of a complete request for recognition. Where 
the request is made a reasonable time prior to an Event, the TUEC must use its best endeavors to issue its decision before 
the start of the Event. 

7.5 The TUEC’s decision will be notified in writing to the Athlete and will be made available to WADA and to other 
Anti-Doping Organizations via ADAMS or any other system approved by WADA. A decision not to recognize a TUE must 
include an explanation of the reason(s) for the non-recognition. 

8.0 Review of TUE Decisions by WADA 

8.1 Code Article 4.4.6 provides that WADA, in certain cases, must review TUE decisions of International Federations, 
and that it may review any other TUE decisions, in each case to determine compliance with the Article 4.1 conditions. 
WADA shall establish a WADA TUEC that meets the requirements of Article 5.2 to carry out such reviews. 



8.2 Each request for review must be submitted to WADA in writing, and must be accompanied by payment of the 
application fee established by WADA, as well as copies of all of the information specified in Article 6.2 (or, in the case of 
review of a TUE denial, all of the information that the Athlete submitted in connection with the original TUE application). 
The request must be copied to the party whose decision would be the subject of the review, and to the Athlete (if he/she 
is not requesting the review). 

8.3 Where the request is for review of a TUE decision that WADA is not obliged to review, WADA shall advise the 
Athlete as soon as practicable following receipt of the request whether or not it will refer the TUE decision to the WADA 
TUEC for review. If WADA decides not to refer the TUE decision, it will return the application fee to the Athlete. Any 
decision by WADA not to refer the TUE decision to the WADA TUEC is final and may not be appealed. However, the TUE 
decision may still be appealable, as set out in Code Article 4.4.7. 

8.4 Where the request is for review of a TUE decision of an International Federation that WADA is obliged to review, 
WADA may nevertheless refer the decision back to the International Federation (a) for clarification (for example, if the 
reasons are not clearly set out in the decision); and/or (b) for re-consideration by the International Federation (for 
example, if the TUE was only denied because medical tests or other information required to demonstrate satisfaction of 
the Article 4.1 conditions were missing). 

8.5 Where a request for review is referred to the WADA TUEC, the WADA TUEC may seek additional information from 
the Anti-Doping Organization and/or the Athlete, including further studies as described in Article 6.5, and/or it may obtain 
the assistance of other medical or scientific experts as it deems appropriate. 

8.6 The WADA TUEC shall reverse any grant of a TUE that does not comply with the Article 4.1 conditions. Where the 
TUE reversed was a prospective TUE (rather than a retroactive TUE), such reversal shall take effect upon the date specified 
by WADA (which shall not be earlier than the date of WADA’s notification to the Athlete). The reversal shall not apply 
retroactively and the Athlete’s results prior to such notification shall not be Disqualified. Where the TUE reversed was a 
retroactive TUE, however, the reversal shall also be retroactive. 

8.7 The WADA TUEC shall reverse any denial of a TUE where the TUE application met the Article 4.1 conditions, i.e., it 
shall grant the TUE. 

8.8 Where the WADA TUEC reviews a decision of an International Federation that has been referred to it pursuant to 
Code Article 4.4.3 (i.e., a mandatory review), it may require whichever Anti-Doping Organization “loses” the review (i.e., the 
Anti-Doping Organization whose view it does not uphold) (a) to reimburse the application fee to the party that referred 
the decision to WADA (if applicable); and/or (b) to pay the costs incurred by WADA in respect of that review, to the extent 
they are not covered by the application fee. 

8.9 Where the WADA TUEC reverses a TUE decision that WADA has decided in its discretion to review, WADA may 
require the Anti-Doping Organization that made the decision to pay the costs incurred by WADA in respect of that review. 

8.10 WADA shall communicate the reasoned decision of the WADA TUEC promptly to the Athlete and to his/her 
National Anti-Doping Organization and International Federation (and, if applicable, the Major Event Organization). 

9.0 Confidentiality of Information 

9.1 The collection, storage, processing, disclosure and retention of Personal Information during the TUE process by 
Anti-Doping Organizations and WADA shall comply with the International Standard for the Protection of Privacy and 
Personal Information. 

9.2 An Athlete applying for the grant of a TUE or for recognition of a TUE shall provide written consent: 

a. for the transmission of all information pertaining to the application to members of all TUECs with authority
under this International Standard to review the file and, as required, other independent medical or scientific
experts, and to all necessary staff (including WADA staff) involved in the management, review or appeal of TUE
applications; 

b. for the Athlete’s physician(s) to release to the TUEC upon request any health information that the TUEC deems
necessary in order to consider and determine the Athlete’s application; and

c. for the decision on the application to be made available to all Anti-Doping Organizations with Testing authority
and/or results management authority over the Athlete.

[Comment to 9.2: Prior to collecting Personal Information or obtaining consent from an Athlete, the Anti-Doping Organization 
shall communicate to the Athlete the information set out in Article 7.1 of the International Standard for the Protection of 
Privacy and Personal Information.] 



9.3 The TUE application shall be dealt with in accordance with the principles of strict medical confidentiality. The 
members of the TUEC, independent experts and the relevant staff of the Anti-Doping Organization shall conduct all of 
their activities relating to the process in strict confidence and shall sign appropriate confidentiality agreements. In 
particular they shall keep the following information confidential: 

a. All medical information and data provided by the Athlete and physician(s) involved in the Athlete’s care.
b. All details of the application, including the name of the physician(s) involved in the process.

9.4 Should the Athlete wish to revoke the right of the TUEC to obtain any health information on his/her behalf, the 
Athlete shall notify his/her medical practitioner in writing of such revocation; provided that, as a result of that revocation, 
the Athlete’s application for a TUE or for recognition of an existing TUE will be deemed withdrawn without 
approval/recognition having been granted. 

9.5 Anti-Doping Organizations shall only use information submitted by an Athlete in connection with a TUE 
application to evaluate the application and in the context of potential anti-doping rule violation investigations and 
proceedings.” 



„II. melléklet: Gyógyászati célú mentességekre vonatkozó nemzetközi követelmény 
Párizs, 2019. január 1. 

MÁSODIK RÉSZ: TUE MEGADÁSÁRA VONATKOZÓ KÖVETELMÉNYEK ÉS ELJÁRÁS 

4.0 TUE beszerzése 

4.1 A sportoló akkor (és csak akkor) részesülhet TUE-ban, ha valószínűsíti az alábbi feltételek mindegyikének 
teljesülését: 

a. A sportoló egészsége jelentősen romlana, ha valamely akut vagy idült egészségügyi állapot kezelése során a
tiltott anyagot vagy tiltott módszert megvonnák tőle.

b. A tiltott anyag vagy tiltott módszer gyógyászati célú használata nagy valószínűséggel nem járna annál
nagyobb teljesítményjavulással, mint amely abból várhatóan következne, hogy az akut vagy idült egészségi 
állapot kezelését követően a szokásos egészségi állapot helyreállásával bekövetkezne. 

c. Az egyébként tiltott anyag vagy tiltott módszer használatára nincs ésszerű gyógyászati alternatíva.
d. Az egyébként tiltott anyag vagy tiltott módszer használatának szükségessége sem részben, sem egészben

nem lehet a használat idején tiltott anyag vagy módszer (TUE nélküli) korábbi használatának következménye.

[Kommentár a 4.1 ponthoz: Amikor a TUEC dönt egy másik Doppingellenes Szervezet által megadott TUE elismeréséről vagy 
megtagadásáról (ld. 7. cikk), vagy a WADA felülvizsgálja a TUE megadását vagy elutasítását (ld. 8. cikk), ugyanazt a kérdést 
vizsgálja, mint amikor a TUEC a 6. cikk szerint mérlegeli a TUE megadására vonatkozó kérelmet, azaz azt a tényt, hogy a 
sportoló valamennyi, a 4.1. pontban meghatározott feltétel fennállását valószínűsítette-e. 
A fenti kritériumok konkrét egészségi állapotra történő alkalmazásához a WADA honlapján található „TUEC döntéshozatalt 
támogató egészségügyi információ” című dokumentumokat kell felhasználni.] 

4.2 A 4.3 cikkben meghatározott kivételek fennállásának kivételével az a sportoló, akinek gyógyászati célból tiltott 
anyag vagy tiltott módszer használatára van szüksége, az adott anyag vagy módszer használatát vagy birtoklását 
megelőzően köteles TUE-t beszerezni. 

4.3 Sportoló kizárólag akkor kaphat visszamenőleges hatályú gyógyászati célú mentességet (TUE), amely lehetővé 
teszi valamely tiltott anyag vagy tiltott módszer használatát, ha: 

a. Sürgősségi kezelésre vagy akut egészségügyi állapot kezelésére volt szükség; vagy
b. Egyéb kivételes körülményeknek köszönhetően a mintavétel előtt a sportolónak nem volt elegendő ideje vagy

lehetősége a kérelem benyújtására, illetve a TUEC-nek a kérelem elbírálására; vagy
c. A vonatkozó szabályok a sportolót a visszamenőleges hatályú TUE kérelmezésére kötelezték (ld. az 5.1 cikk

kommentárját) vagy azt számára lehetővé tették (ld. a Szabályzat 4.4.5 cikkét); vagy

[Kommentár a 4.3 (c) ponthoz: Ilyen sportolók számára erősen javasolt elkészíteni és készenlétben tartani a TUE 4.1 cikkben 
meghatározott feltételeinek teljesítését igazoló egészségügyi aktájukat, arra az esetre, ha a mintavételt követően 
visszamenőleges TUE kérelmezésére lenne szükség.] 

d. A WADA és a visszamenőleges TUE-ra vonatkozó kérelmet fogadó vagy fogadni hivatott doppingellenes
szervezet megállapodik, hogy a tisztesség a visszamenőleges TUE megadását diktálja. 

[Kommentár a 4.3 (d) ponthoz: Ha a WADA, illetve a doppingellenes szervezet nem ért egyet a 4.3 (d) pont alkalmazásával, ez 
sem a doppingvétség miatt indult eljárásban védekezésként, sem fellebbezés formájában, sem máshogy nem támadható 
meg.] 

5.0 Doppingellenes szervezetek TUE-val kapcsolatos felelősségei 

5.1 A Szabályzat 4.4 cikke meghatározza (a) a TUE-ról dönteni jogosult doppingellenes szervezetek körét; (b) a TUE-ról 
hozott határozatok más doppingellenes szervezetek általi elismertetésének és betartásának módját, valamint (c) a TUE-ról 
hozott határozatok felülvizsgálatának és megfellebbezésének lehetőségeit. 

[Kommentár az 5.1 ponthoz: A Szabályzat 4.4 cikke legfontosabb rendelkezéseit összefoglaló folyamatábra az 1. mellékletben 
található. 
A Szabályzat 4.4.2 cikke meghatározza a nemzeti doppingellenes szervezet nem nemzetközi szintű sportolókra vonatkozó TUE-
ról szóló határozathozatalra vonatkozó hatáskörét. Amennyiben vita van arról, hogy egy nem nemzetközi szintű sportoló által 
kért TUE-t melyik nemzeti doppingellenes szervezet hivatott elbírálni, a WADA dönt a vitában. A WADA döntése végleges, ellene 
fellebbezésnek helye nincs. 
Amennyiben a nemzeti szakpolitika előírásai és súlypontjai figyelembe vételével valamely nemzeti doppingellenes szervezet a 
vizsgálati eloszlás tervezése során prioritást ad egyes sportágaknak (a vizsgálatra és ellenőrzésre vonatkozó nemzetközi 



követelmény 4.4.1 cikkében foglaltak szerint), a nemzeti doppingellenes szervezet a vizsgálati eloszlási tervezése során 
prioritást nem kapott sportágak esetében eltekinthet a TUE-ra vonatkozó előzetes kérelmek vizsgálatától, ebben az esetben 
viszont köteles minden ezt követően vizsgált sportolónak engedélyezni a visszamenőleges hatályú TUE kérelmezését. A nemzeti 
doppingellenes szervezet ilyen értelmű politikáját tegye közzé honlapján az érintett sportolók érdekében.] 

5.2 Minden egyes nemzeti doppingellenes szervezet, nemzetközi sportági szövetség és jelentős sportesemény-
szervező köteles TUEC-et létrehozni a TUE-k megadására vagy elismerésére vonatkozó kérelmek 4.1 cikkben foglalt 
feltételeknek való megfelelőségének vizsgálatára. 

[Kommentár az 5.2 ponthoz: Bár a jelentős sportesemény szervezője dönthet úgy, hogy automatikusan elismeri a már meglévő 
TUE-kat, a sporteseményen részt vevő sportolóknak lehetőséget kell biztosítani az új TUE beszerzésére, amennyiben 
szükségessé válik. A jelentős sportesemény-szervező dönt arról, hogy e célból saját TUEC-et hoz létre, vagy a feladatot 
harmadik féllel (pl. Sport Accord) kötött megállapodás keretében adja megbízásba. Mindegyik esetben a cél annak biztosítása, 
hogy az ilyen sporteseményen versenyző sportolók a versenyzés előtt gyorsan, hatékonyan beszerezhessék a TUE-kat.] 

a. A TUEC-ekben legalább három, a sportolók ápolásában és kezelésében tapasztalattal és a klinikai, sport- és
testedzési egészségügy alapos ismeretével rendelkező orvosnak kell szerepelnie. A fogyatékkal élő
sportolókat érintő kérelmek esetében a TUEC legalább egy tagjának rendelkeznie kell a fogyatékkal élő
sportolók ápolására és kezelésére vonatkozó specifikus tapasztalattal.

b. A határozatok függetlenségi szintjének biztosítása érdekében legalább a TUEC tagjainak többsége nem
viselhet politikai tisztséget az őket jelölő doppingellenes szervezetben. A TUEC minden tagja köteles aláírni az
érdekellentétet kizáró, valamint a titoktartási megállapodást. (A nyilatkozat mintája a WADA honlapján
megtalálható.) 

5.3 Mindegyik nemzeti doppingellenes szervezet, nemzetközi sportági szövetség és jelentős sportesemény-szervező 
köteles egyértelmű eljárásrendet kialakítani a jelen nemzetközi előírás követelményeinek megfelelő TUE TUEC-nél történő 
kérelmezése érdekében. Emellett (legalább) a honlapján jól látható helyen köteles közzétenni az eljárás részleteit, és az 
információt a WADA részére is köteles megküldeni. A WADA ezt az információt saját honlapján újra közölheti. 

5.4 Mindegyik nemzeti doppingellenes szervezet, nemzetközi sportági szövetség és jelentős sportesemény-szervező 
köteles (angol vagy francia nyelven) haladéktalanul bejelenteni az általa szervezett TUEC által megadott vagy 
megtagadott TUE-kat, valamint egyéb doppingellenes szervezetek TUE-ról hozott határozatainak elismerését vagy el nem 
ismerését az ADAMS vagy a WADA által jóváhagyott egyéb rendszer segítségével.  
A megadott TUE-kat illetően a bejelentésben a következőknek kell szerepelnie (angol vagy francia nyelven): 

a. nemcsak a jóváhagyott anyagot vagy módszert, hanem a dózist, gyakoriságot és az engedélyezett alkalmazás
módját, a TUE időtartamát, az azzal összefüggésben támasztott esetleges feltételeket; valamint

b. a TUE kérelmező nyomtatványt és a vonatkozó (angol vagy francia nyelvre fordított), azt igazoló klinikai
információkat, hogy a TUE tekintetében a 4.1 cikk feltételei teljesülnek (ehhez az információhoz kizárólag a
WADA, a sportolóra nézve illetékes nemzeti doppingellenes szervezet és nemzetközi sportági szövetség,
valamint az azt a sporteseményt szervező jelentős sportesemény-szervező férhet hozzá, amelyen a sportoló
indulni kíván). 

[Kommentár az 5.4 ponthoz: A TUE-k elismerésének folyamatát nagyban megkönnyíti az ADAMS használata.] 

5.5 Abban az esetben, ha a nemzeti doppingellenes szervezet TUE-t ad a sportolónak, köteles írásban felhívni a 
figyelmét, hogy (a) az adott TUE kizárólag országos szinten érvényes, és (b) ha a sportoló nemzetközi szintű sportolóvá válik 
vagy nemzetközi sporteseményen indul, e TUE csak akkor érvényes, ha azt az adott nemzetközi sportági szövetség vagy 
jelentős sportesemény-szervező a 7.1 cikknek megfelelően elismeri. Ezt követően a nemzeti doppingellenes szervezet 
segítséget nyújt a sportolónak annak eldöntéséhez, hogy szükséges-e az általa megadott TUE elismerését kérelmezni 
nemzetközi sportági szövetségnél vagy jelentős sportesemény-szervezőnél, az elismertetési eljárásban iránymutatással, 
támogatással szolgál a sportolónak. 

5.6 Mindegyik nemzetközi sportági szövetség és jelentős sportesemény-szervező köteles (legalább a honlapján jól 
láthatóan közzétéve és a WADA-hoz benyújtva) közzétenni azt az értesítést, amely egyértelműen meghatározza: (1) a 
hatáskörébe tartozó sportolók közül ki köteles TUE-t igényelni nála és mikor; (2) a kérelem helyett milyen egyéb 
doppingellenes szervezetek TUE-ra vonatkozó döntéseit ismeri el automatikusan a 7.1 (a) pontnak megfelelően; valamint 
(3) az egyéb doppingellenes szervezetek mely TUE-t megadó határozatait kell a 7.1 (b) pont szerint elismertetésre 
benyújtani. A WADA ezt az információt saját honlapján újra közölheti. 

5.7 A nemzeti doppingellenes szervezet által megadott TUE nem érvényes, ha a sportoló nemzetközi szintű sportolóvá 
válik, vagy nemzetközi sporteseményen indul, kivéve, ha és amennyiben azt az adott nemzetközi sportági szövetség a 7.0 
cikknek megfelelően elismeri. A nemzetközi sportági szövetség által megadott TUE nem érvényes, ha a sportoló jelentős 
sportesemény-szervező által rendezett nemzetközi sporteseményen indul, kivéve, ha és amennyiben azt az adott jelentős 



sportesemény-szervező a 7.0 cikknek megfelelően elismeri. Ennek eredményeképpen, ha a nemzetközi sportági szövetség 
vagy jelentős sportesemény-szervező (vonatkozó esetben) nem ismeri el az adott TUE-t, (a sportoló felülvizsgálati és 
fellebbezési jogának függvényében) a TUE-ban szereplő tiltott anyag vagy tiltott módszer jelenlétének, használatának, 
birtoklásának vagy alkalmazásának mentesítéséhez az adott nemzetközi sportági szövetség vagy jelentős sportesemény-
szervező tekintetében nem lehet sikeresen hivatkozni. 

6.0 A TUE kérelmezési eljárás 

6.1 A TUE-t igénylő sportoló köteles azt a lehető leghamarabb kérelmezni. A kizárólag verseny közben tiltott anyagok 
esetében vészhelyzetet vagy kivételes helyzeteket kivéve a sportoló legalább a következő versenye előtt 30 nappal köteles 
TUE-t kérni. A sportoló a megadott TUE kérelmező nyomtatvány felhasználásával kérelmezi a mentességet a rá illetékes 
nemzeti doppingellenes szervezetnél, nemzetközi sportági szövetségnél, illetve jelentős sportesemény-szervezőnél 
(megfelelő esetben). A doppingellenes szervezetek kötelesek az általuk használni kívánt kérelmező nyomtatványt 
honlapjukon letölthetővé tenni. A nyomtatványnak a WADA honlapján elérhető „TUE Igénylőlap” mintán kell alapulnia. A 
nemzeti doppingellenes szervezetek a mintát további információk bekérésével módosíthatják, azonban abból szakaszokat 
vagy tételeket nem törölhetnek. 

6.2 A sportoló a TUE kérelmező nyomtatványt az ADAMS útján vagy a doppingellenes szervezet által megjelölt egyéb 
módon köteles a vonatkozó doppingellenes szervezethez benyújtani. A nyomtatványhoz csatolni kell a következőket: 

a. megfelelő képesítésű orvos által kiállított igazolást, mely tanúsítja, hogy a sportolónak gyógyászati okból
szüksége van a tiltott anyag vagy tiltott módszer használatára; valamint

b. az átfogó kórtörténetet, ideértve (lehetőleg) az eredeti diagnosztizáló orvos(ok) dokumentációját és a
kérelem szempontjából releváns összes vizsgálat, laboratóriumi vizsgálat és képalkotó vizsgálat eredményét. 

[Kommentár a 6.2 (b) ponthoz: A diagnózissal, a kezeléssel és az érvényesség időtartamával kapcsolatban a WADA „TUEC 
döntéshozatalt támogató egészségügyi információ” című kiadványa az irányadó.] 

6.3 A sportoló köteles a TUE iránti kérelem egy teljes másolatát, valamint a kérelem alátámasztására benyújtott 
összes anyag és információ másolatát megőrizni. 

6.4 A TUEC kizárólag helyesen kitöltött, az összes vonatkozó dokumentumot mellékletben tartalmazó kérelem 
nyomtatvány alapján vizsgálja a TUE-ra irányuló kérelmeket. A nem teljes körű kérelmeket kiegészítésre visszaadják a 
sportolónak. 

6.5 A TUEC a sportolótól vagy orvosától az általa a kérelem vizsgálatához szükségesnek tartott bármilyen további 
információt, vizsgálati eredményt vagy képalkotási eljárás eredményét kérhet; illetve az általa helyénvalónak ítélt egyéb 
orvosi vagy tudományos szakértők segítségét kérheti. 

6.6 A sportolónál a TUE kérelem elkészítése és a TUEC által kért kiegészítések elkészítése során felmerült költségeket 
a sportoló viseli. 

6.7 A TUEC a lehető leghamarabb, általában (azaz amennyiben kivételes körülmények nem állnak fenn) legfeljebb a 
teljes körű kérelem beérkezésétől számított legfeljebb 21 napon belül dönt a kérelem elbírálásáról. Valamely 
sportesemény előtt ésszerű határidőben benyújtott TUE iránti kérelem esetén a TUEC minden tőle telhetőt köteles 
megtenni azért, hogy a TUE eljárást a sportesemény kezdete előtt befejezze. 

6.8 A TUEC határozatát írásban kell közölni a sportolóval, és az ADAMS vagy a WADA által jóváhagyott egyéb 
rendszer segítségével az 5.4 cikknek megfelelően a WADA és egyéb doppingellenes szervezetek rendelkezésére kell 
bocsátani. 

a. A TUE megadására vonatkozó határozatban meg kell határozni a szóban forgó tiltott anyag vagy tiltott
módszer TUEC által engedélyezett alkalmazásának dózisát, gyakoriságát, útját és időtartamát, a klinikai
körülmények, valamint a TUE-val összefüggésben meghatározott esetleges feltételek figyelembe vételével.

b. A TUE-t elutasító határozatban ismertetni kell az elutasítás indoklását.

6.9 Mindegyik TUE a TUEC által meghatározott időtartamra érvényes, amelynek végén a mentesség automatikusan 
lejár. Ha a sportolónak a lejárat napját követően is szüksége van a tiltott anyag vagy tiltott módszer használatára, köteles a 
lejárat előtt kellő időben új TUE-ra vonatkozó kérelmet benyújtani, hogy a lejárat napja előtt megfelelő idő álljon 
rendelkezésre a döntéshozatalra. 

[Kommentár a 6.9 cikkhez: Az érvényesség időtartamával kapcsolatban a WADA „TUEC döntéshozatalt támogató 
egészségügyi információ” című kiadványa az irányadó.] 



6.10 Ha a sportoló nem teljesíti haladéktalanul a mentességet megadó doppingellenes szervezet által kirótt bármely 
előírást vagy feltételt, a TUE-t lejárat előtt megvonják. Egy másik lehetőség, hogy a TUE-t a WADA felülvizsgálata vagy 
fellebbezés hatására megváltoztatják. 

6.11 Amennyiben a szóban forgó tiltott anyagra vonatkozó TUE lejáratát, visszavonását vagy megváltoztatását 
követően nem sokkal pozitív vizsgálati eredmény születik, a pozitív vizsgálati eredmény első felülvizsgálatát bonyolító 
doppingellenes szervezet (Szabályzat 7.2 cikke) megvizsgálja, hogy az eredmény megfelel-e a tiltott anyag TUE lejáratának, 
visszavonásának vagy megváltoztatásának időpontját megelőző használatának. Amennyiben igen, az ilyen használat (és 
a tiltott anyag ebből fakadó jelenléte a sportoló mintájában) nem minősül doppingvétségnek. 

6.12 Abban az esetben, ha a TUE megadását követően a sportolónak attól lényegesen eltérő dózisban, gyakorisággal, 
módon vagy időtartamban kell a tiltott anyagot vagy tiltott módszert alkalmaznia, új TUE-tkell kérnie. Ha a tiltott anyag 
vagy tiltott módszer jelenléte, használata, birtoklása vagy alkalmazása nem felel meg a megadott TUE feltételeinek, a TUE 
megléte nem zárja ki doppingvétség megállapítását. 

7.0 A TUE elismerési eljárás 

7.1 A Szabályzat 4.4 cikke előírja a doppingellenes szervezeteknek más doppingellenes szervezetek által megadott, a 
4.1 cikk feltételeinek megfelelő TUE-k elismerését. Ennélfogva, ha egy nemzetközi sportági szövetség vagy jelentős 
sportesemény-szervező TUE előírásainak hatálya alá kerülő sportoló már rendelkezik gyógyászati célú mentességgel, nem 
kell új TUE-t kérnie a nemzetközi sportági szövetségtől vagy jelentős sportesemény-szervezőtől. Ehelyett: 

a. A nemzetközi sportági szövetség vagy jelentős sportesemény-szervező kihirdetheti, hogy a Szabályzat 4.4
cikkéből fakadóan elfogadott TUE határozatokat (vagy az ilyen határozatok bizonyos kategóriáit, pl.
meghatározott doppingellenes szervezetek által vagy konkrét tiltott anyagokkal kapcsolatban hozott
határozatokat) automatikusan elismeri, feltéve, hogy az ilyen TUE-ra vonatkozó határozatokról az 5.4 cikknek
megfelelően beszámoltak, és így a WADA számára felülvizsgálatra rendelkezésre állnak. Ha a sportoló TUE
mentessége az ily módon automatikusan elismert kategóriába tartozik annak megadása időpontjában, nem
kell további lépéseket tennie. 

[Kommentár a 7.1 (a) ponthoz: A sportolók terheinek könnyítése érdekében erősen javasolt a TUE-ra vonatkozó határozatok 
automatikus elismerése, amint azokról az 5.4 cikk szerint beszámoltak. Ha valamely nemzetközi sportági szövetség vagy 
jelentős sportesemény-szervező nem hajlandó az összes ilyen határozatot automatikusan elismerni, a lehető legnagyobb 
számú ilyen határozatot automatikusan el kell ismernie, pl. az olyan doppingellenes szervezetek jegyzékének közzététele útján, 
amelyek TUE-ra vonatkozó határozatait automatikusan elismeri, illetve azon tiltott anyagok jegyzékének közzététele útján, 
amelyekre vonatkozó TUE-kat automatikusan elismer. A közzétételt az 5.3 cikkben meghatározottak szerint kell végezi, azaz a 
hirdetményt a nemzetközi sportági szövetség honlapján közzé kell tenni, és meg kell küldeni a WADA és a nemzeti 
doppingellenes szervezetek részére.] 

b. Ilyen automatikus elismerés hiányában a sportoló köteles a TUE elismerését kérelmezni az adott nemzetközi
sportági szövetségnél vagy jelentős sportesemény-szervezőnél akár az ADAMS útján, akár a nemzetközi
sportági szövetség vagy jelentős sportesemény-szervező által meghatározott módon. A kérelemhez mellékelni
kell a TUE és az eredeti TUE kérelmező nyomtatvány másolatát, valamint a 6.1 és 6.2 cikkben hivatkozott
háttéranyagokat (kivéve, ha a TUE-t megadott doppingellenes szervezet a mentességet és az azt alátámasztó
anyagokat az 5.4 cikknek megfelelően az ADAMS útján vagy a WADA által jóváhagyott egyéb rendszer útján
rendelkezésre bocsátotta már). 

7.2 A TUE elismertetésére vonatkozó nem teljes körű kérelmeket kiegészítésre és újbóli benyújtásra visszaadják a 
sportolónak. Emellett a TUEC a sportolótól vagy orvosától az általa a kérelem vizsgálatához szükségesnek tartott 
bármilyen további információt, vizsgálati eredményt vagy képalkotási eljárás eredményét kérhet a TUE elismeréséhez; 
illetve az általa helyénvalónak ítélt egyéb orvosi vagy tudományos szakértők segítségét kérheti. 

7.3 A sportolónál a TUE elismerésére vonatkozó kérelem elkészítése és a TUEC által kért kiegészítések elkészítése 
során felmerült költségeket a sportoló viseli. 

7.4 A TUEC a lehető leghamarabb, általában (azaz amennyiben kivételes körülmények nem állnak fenn) legfeljebb a 
teljes körű kérelem beérkezésétől számított legfeljebb 21 napon belül dönt a TUE elismerésére vonatkozó kérelem 
elbírálásáról. Valamely sportesemény előtt ésszerű határidőben benyújtott kérelem esetén a TUEC minden tőle telhetőt 
köteles megtenni azért, hogy határozatát a sportesemény kezdete előtt meghozza. 

7.5 A TUEC határozatát írásban közli a sportolóval, és az ADAMS vagy a WADA által jóváhagyott egyéb rendszer 
segítségével a WADA és egyéb doppingellenes szervezetek rendelkezésére bocsátja. A TUE elismerését elutasító 
határozatban ismertetni kell az elutasítás indoklását. 



8.0 A TUE határozatok WADA általi felülvizsgálata 

8.1 A Szabályzat 4.4.6 cikke arról rendelkezik, hogy a WADA egyes esetekben köteles a nemzetközi sportági 
szövetségek TUE-ra vonatkozó határozatait felülvizsgálni, továbbá bármely egyéb TUE határozatot felülvizsgálhat, a 4.1 
cikk szerinti feltételeknek minden esetben való megfelelés megállapítása érdekében. A WADA a felülvizsgálatok 
elvégzésére az 5.2 cikk előírásainak megfelelő WADA TUEC-et hoz létre. 

8.2 Minden egyes felülvizsgálati kérelmet írásban kell a WADA elé terjeszteni, a kérelemhez mellékelni kell a WADA 
által megállapított kérelmezési díj befizetését, valamint a 6.2 cikkben meghatározott összes információ (vagy TUE 
elutasításának felülvizsgálata esetén a sportoló által az eredeti kérelemmel összefüggésben benyújtott összes információ) 
másolatát. A kérelmet meg kell küldeni annak a félnek is, amelynek döntése a felülvizsgálat tárgyát képezi, továbbá a 
sportolónak (ha nem ő kérte a felülvizsgálatot). 

8.3 Abban az esetben, ha a kérelem olyan TUE-ra vonatkozó határozatot illet, amelyet a WADA nem köteles 
felülvizsgálni, a WADA a kérelem kézhezvételét követően a gyakorlatilag lehetséges leghamarabb tájékoztatja a sportolót 
arról, hogy a TUE határozatot a WADA TUEC elé terjeszti-e felülvizsgálatra. Ha a WADA a TUE határozat elő nem terjesztése 
mellett dönt, a kérelmezési díjat visszatéríti a sportolónak. A WADA azon döntése, hogy a TUE-ra vonatkozó határozatot 
nem terjeszti a WADA TUEC elé, végleges, az ellen fellebbezésnek helye nincs. Maga a TUE-ra vonatkozóan hozott 
határozat ellen azonban még lehet helye fellebbezésnek, a Szabályzat 4.4.7 cikkében meghatározottak szerint. 

8.4 Abban az esetben, ha a kérelem olyan, nemzetközi sportági szövetség által hozott, TUE-ra vonatkozó határozat 
felülvizsgálatát célozza, amelyet a WADA köteles felülvizsgálni, a WADA ettől függetlenül a határozatot visszaküldheti a 
nemzetközi sportági szövetséghez (a) tisztázás érdekében (például, ha a határozat indoklása nem egyértelmű); illetve (b) 
a nemzetközi sportági szövetség általi újbóli elbírálásra (például, ha a TUE-t csak azért tagadták meg, mert hiányoztak 
egyes orvosi leletek vagy a 4.1 cikk szerinti feltételek teljesülését igazoló egyéb információk). 

8.5 Abban az esetben, ha a felülvizsgálati kérelmet a WADA TUEC elé terjesztik, a WADA TUEC további tájékoztatást 
kérhet a doppingellenes szervezettől, illetve a sportolótól, ideértve a 6.5 cikkben ismertetett további vizsgálatokat, illetve az 
általa megfelelőnek tartott egyéb orvosi vagy tudományos szakértők segítségét veheti igénybe. 

8.6 A WADA TUEC bármely olyan megadott TUE-t megváltoztat, amely nem felel meg a 4.1 cikkben szereplő 
feltételeknek. Abban az esetben, ha a megvont TUE előremutató (és nem visszamenőleges hatályú TUE), a megváltoztatás 
a WADA által meghatározott napon lép hatályba (amely nem előzheti meg a WADA sportolónak küldött értesítése 
keltének napját). 
A megváltoztatás nem lehet visszamenőleges hatályú, a sportoló értesítést megelőzően elért eredményeit nem lehet 
érvényteleníteni. Ha azonban a megvont TUE visszamenőleges hatályú, annak megváltoztatása is visszamenőleges. 

8.7 A WADA TUEC a TUE megtagadását megváltoztatja, ha a kérelem megfelel a 4.1 cikk feltételeinek, azaz a TUE-t 
megadja. 

8.8 Abban az esetben, ha a WADA TUEC a Szabályzat 4.4.3 cikkéből fakadóan (azaz kötelező felülvizsgálatra) eléje 
terjesztett nemzetközi sportági szövetségi határozatot vizsgál felül, előírhatja, hogy a felülvizsgálatban „vesztes” (azaz 
azon szervezet, amelynek álláspontját nem fogadja el) doppingellenes szervezet (a) köteles a határozatot a WADA elé 
terjesztő fél kérelmezési díját megtéríteni (vonatkozó esetben); illetve (b) a WADA-nál a felülvizsgálat tekintetében 
felmerült, a kérelmezési díj által nem fedezett költségeket köteles viselni. 

8.9 Abban az esetben, ha a WADA TUEC a WADA által saját hatáskörben felülvizsgálat alá vont TUE-ra vonatkozó 
határozatot változtat meg, a WADA előírhatja a határozatot meghozott doppingellenes szervezetnek a WADA-nál a 
felülvizsgálat során felmerült költségek megtérítését. 

8.10 A WADA a WADA TUEC indoklást is tartalmazó határozatát haladéktalanul köteles közölni a sportolóval és a rá 
illetékes nemzeti doppingellenes szervezettel és nemzetközi sportági szövetséggel (vonatkozó esetben még a jelentős 
sportesemény-szervezővel is). 

9.0 Az információk titkossága 

9.1 A doppingellenes szervezetek és a WADA által folytatott TUE-eljárások során a személyes információk 
gyűjtésének, tárolásának, kezelésének, nyilvánosságra hozatalának és megőrzésének meg kell felelnie a magánélet 
védelmére és a személyes információra vonatkozó nemzetközi követelménynek. 

9.2 A TUE-t vagy annak elismerését kérelmező sportoló köteles írásban beleegyezni: 
a. a kérelemmel kapcsolatos összes információ továbbításába a jelen nemzetközi követelmény szerint az akta

felülvizsgálatára feljogosított összes TUEC minden tagjához, valamint szükség szerint az egyéb független 



orvosi vagy tudományos szakértőkhöz, valamint a TUE-ra irányuló kérelem kezelésében, felülvizsgálatában 
vagy fellebbezésében érintett összes munkatárs (köztük a WADA munkatársai) részére történő továbbításába; 

b. a sportoló orvosának (orvosainak) felhatalmazásába, hogy a TUEC kérésére a TUEC által a sportoló kérelmének
vizsgálata és elbírálása érdekében szükségesnek tartott bármilyen egészségügyi információt kiadhasson 
(kiadhassanak); valamint 

c. a kérelemre hozott határozatnak a sportoló felett vizsgálati, illetve eredménykezelési hatáskörrel rendelkező
összes doppingellenes szervezet részére történő rendelkezésre bocsátásába. 

[Kommentár a 9.2 cikkhez: A sportoló személyes információinak gyűjtése vagy beleegyezésének beszerzése előtt a 
doppingellenes szervezet köteles a sportolóval közölni a magánélet védelmére és a személyes információra vonatkozó 
nemzetközi követelmény 7.1 cikkében meghatározott információkat.] 

9.3 A kérelmezési eljárást a szigorú orvosi titoktartás alapelveinek megfelelően kell lebonyolítani. Az érintett TUEC-
ek tagjai, független szakértők és az érintett doppingellenes szervezet személyzete minden tevékenységét szigorú 
titoktartás mellett folytatja és titoktartási megállapodást ír alá. Különösen a következő információkat tartják titokban: 

a. A sportoló, valamint a sportoló ápolásában érintett orvos(ok) által átadott összes orvosi információ és adat.
b. A kérelem összes részlete, beleértve a folyamatban érintett orvos (ok) neve(i).

9.4 Amennyiben a sportoló meg kívánja vonni bármely TUEC-től a jogot, hogy nevében bármilyen egészségügyi 
információt megszerezzen, erről köteles írásban értesíteni orvosát; azzal a feltétellel azonban, hogy a jog megvonása 
eredményeképpen a sportoló TUE-ra vagy annak elismertetésére irányuló kérelme visszavontnak minősül a mentesség 
jóváhagyása, illetve elismerése nélkül. 

9.5 A doppingellenes szervezetek kizárólag a sportoló által a TUE-ra irányuló kérelemmel összefüggésben benyújtott 
információkat használhatják fel a kérelem elbírálására, valamint az esetleges doppingvétségek vizsgálatában és az ezzel 
kapcsolatos eljárások összefüggésében.” 




