A sportbeli dopping elleni nemzetkozi egyezmény

(egységes szerkezetben)

Az Egyezmény moddositasokkal egységes szerkezetbe foglalt, angol nyelvili szovege €s annak
hivatalos magyar nyelvii forditasa a kovetkezo:

»INTERNATIONAL CONVENTION AGAINST DOPING IN SPORT

The General Conference of the United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization, hereinafter referred to as ,,UNESCO”, meeting in Paris, from 3 to 21 October
2005, at its 33rd session,

considering that the aim of UNESCO is to contribute to peace and security by promoting
collaboration among nations through education, science and culture,

referring to existing international instruments relating to human rights,

aware of resolution 58/5 adopted by the General Assembly of the United Nations on 3
November 2003, concerning sport as a means to promote education, health, development and
peace, notably its paragraph 7,

conscious that sport should play an important role in the protection of health, in moral,
cultural and physical education and in promoting international understanding and peace,

noting the need to encourage and coordinate international cooperation towards the
elimination of doping in sport,

concerned by the use of doping by athletes in sport and the consequences thereof for their
health, the principle of fair play, the elimination of cheating and the future of sport,

mindful that doping puts at risk the ethical principles and educational values embodied in the
International Charter of Physical Education and Sport of UNESCO and in the Olympic Charter,

recalling that the Anti-Doping Convention and its Additional Protocol adopted within the
framework of the Council of Europe are the public international law tools which are at the origin
of national anti-doping policies and of intergovernmental cooperation,

recalling the recommendations on doping adopted by the second, third and fourth
International Conferences of Ministers and Senior Officials Responsible for Physical Education
and Sport organized by UNESCO at Moscow (1988), Punta del Este (1999) and Athens (2004)
and 32 C/Resolution 9 adopted by the General Conference of UNESCO at its 32nd session
(2003),

bearing in mind the World Anti-Doping Code adopted by the World Anti-Doping Agency at
the World Conference on Doping in Sport, Copenhagen, 5 March 2003, and the Copenhagen
Declaration on Anti-Doping in Sport,

mindful also of the influence that elite athletes have on youth,

aware of the ongoing need to conduct and promote research with the objectives of improving
detection of doping and better understanding of the factors affecting use in order for prevention
strategies to be most effective,

aware also of the importance of ongoing education of athletes, athlete support personnel and
the community at large in preventing doping,

mindful of the need to build the capacity of States Parties to implement anti-doping
programmes,

aware that public authorities and the organizations responsible for sport have complementary
responsibilities to prevent and combat doping in sport, notably to ensure the proper conduct, on
the basis of the principle of fair play, of sports events and to protect the health of those that take
part in them,

recognizing that these authorities and organizations must work together for these purposes,
ensuring the highest degree of independence and transparency at all appropriate levels,



determined to take further and stronger cooperative action aimed at the elimination of doping
in sport,

recognizing that the elimination of doping in sport is dependent in part upon progressive
harmonization of anti-doping standards and practices in sport and cooperation at the national
and global levels,
adopts this Convention on this nineteenth day of October 2005.

I. Scope

Article 1
Purpose of the Convention

The purpose of this Convention, within the framework of the strategy and programme of
activities of UNESCO in the area of physical education and sport, is to promote the prevention
of and the fight against doping in sport, with a view to its elimination.

Article 2
Definitions

These definitions are to be understood within the context of the World Anti-Doping Code.
However, in case of conflict the provisions of the Convention will prevail.

For the purposes of this Convention:

1. ,,Accredited doping control laboratories” means laboratories accredited by the World Anti
Doping Agency.

2. ,,Anti-doping organization” means an entity that is responsible for adopting rules for
initiating, implementing or enforcing any part of the doping control process. This includes, for
example, the International Olympic Committee, the International Paralympic Committee, other
major event organizations that conduct testing at their events, the World Anti-Doping Agency,
international federations and national anti-doping organizations.

3. ,,Anti-doping rule violation” in sport means one or more of the following:

(a) the presence of a prohibited substance or its metabolites or markers in an athlete’s bodily
specimen;

(b) use or attempted use of a prohibited substance or a prohibited method;

(c) refusing, or failing without compelling justification, to submit to sample collection after
notification as authorized in applicable anti-doping rules or otherwise evading sample
collection;

(d) violation of applicable requirements regarding athlete availability for out-of-competition
testing, including failure to provide required whereabouts information and missed tests which
are declared based on reasonable rules;

(e) tampering, or attempting to tamper, with any part of doping control;

(f) possession of prohibited substances or methods;

(g) trafficking in any prohibited substance or prohibited method:;

(h) administration or attempted administration of a prohibited substance or prohibited method
to any athlete, or assisting, encouraging, aiding, abetting, covering up or any other type of
complicity involving an anti-doping rule violation or any attempted violation.

4. ,,Athlete” means, for the purposes of doping control, any person who participates in sport
at the international or national level as defined by each national anti-doping organization and
accepted by States Parties and any additional person who participates in a sport or event at a
lower level accepted by States Parties. For the purposes of education and training programmes,
»athlete” means any person who participates in sport under the authority of a sports
organization.



5. ,,Athlete support personnel” means any coach, trainer, manager, agent, team staff, official,
medical or paramedical personnel working with or treating athletes participating in or preparing
for sports competition.

6. ,,Code” means the World Anti-Doping Code adopted by the World Anti-Doping Agency
on 5 March 2003 at Copenhagen which is attached as Appendix 1 to this Convention.

7. ,,Competition” means a single race, match, game or singular athletic contest.

8. ,,Doping control” means the process including test distribution planning, sample collection
and handling, laboratory analysis, results management, hearings and appeals.

9. ,,Doping in sport” means the occurrence of an anti-doping rule violation.

10. ,,.Duly authorized doping control teams” means doping control teams operating under the
authority of international or national anti-doping organizations.

11. ,,In-competition” testing means, for purposes of differentiating between in-competition
and out-of-competition testing, unless provided otherwise in the rules of an international
federation or other relevant anti-doping organization, a test where an athlete is selected for
testing in connection with a specific competition.

12. ,International Standard for Laboratories” means the standard which is attached as
Appendix 2 to this Convention.

13. ,,International Standard for Testing” means the standard which is attached as Appendix 3
to this Convention.

14. ,No advance notice” means a doping control which takes place with no advance warning
to the athlete and where the athlete is continuously chaperoned from the moment of notification
through sample provision.

15. ,,0lympic Movement” means all those who agree to be guided by the Olympic Charter
and who recognize the authority of the International Olympic Committee, namely the
international federations of sports on the programme of the Olympic Games, the National
Olympic Committees, the Organizing Committees of the Olympic Games, athletes, judges and
referees, associations and clubs, as well as all the organizations and institutions recognized by
the International Olympic Committee.

16. ,,0Out-of-competition” doping control means any doping control which is not conducted
in competition.

17. ,,Prohibited List” means the list which appears in Annex I to this Convention identifying
the prohibited substances and prohibited methods.

18. ,,Prohibited method” means any method so described on the Prohibited List, which
appears in Annex | to this Convention.

19. ,,Prohibited substance” means any substance so described on the Prohibited List, which
appears in Annex | to this Convention.

20. ,,Sports organization” means any organization that serves as the ruling body for an event
for one or several sports.

21. ,,Standards for Granting Therapeutic Use Exemptions” means those standards that appear
in Annex Il to this Convention.

22. ,,Testing” means the parts of the doping control process involving test distribution
planning, sample collection, sample handling and sample transport to the laboratory.

23. ,,Therapeutic use exemption” means an exemption granted in accordance with Standards
for Granting Therapeutic Use Exemptions.

24. ,Use” means the application, ingestion, injection or consumption by any means
whatsoever of any prohibited substance or prohibited method.

25. ,,World Anti-Doping Agency” (WADA) means the foundation so named established
under Swiss law on 10 November 1999.



Article 3
Means to achieve the purpose of the Convention

In order to achieve the purpose of the Convention, States Parties undertake to:

(a) adopt appropriate measures at the national and international levels which are consistent
with the principles of the Code;

(b) encourage all forms of international cooperation aimed at protecting athletes and ethics in
sport and at sharing the results of research;

(c) foster international cooperation between States Parties and leading organizations in the
fight against doping in sport, in particular with the World Anti-Doping Agency.

Article 4
Relationship of the Convention to the Code

1. In order to coordinate the implementation, at the national and international levels, of the
fight against doping in sport, States Parties commit themselves to the principles of the Code as
the basis for the measures provided for in Article 5 of this Convention. Nothing in this
Convention prevents States Parties from adopting additional measures complementary to the
Code.

2. The Code and the most current version of Appendices 2 and 3 are reproduced for
information purposes and are not an integral part of this Convention. The Appendices as such
do not create any binding obligations under international law for States Parties.

3. The Annexes are an integral part of this Convention.

Article 5
Measures to achieve the objectives of the Convention

In abiding by the obligations contained in this Convention, each State Party undertakes to
adopt appropriate measures. Such measures may include legislation, regulation, policies or
administrative practices.

Article 6
Relationship to other international instruments

This Convention shall not alter the rights and obligations of States Parties which arise from
other agreements previously concluded and consistent with the object and purpose of this
Convention. This does not affect the enjoyment by other States Parties of their rights or the
performance of their obligations under this Convention.

I1. ANTI-DOPING ACTIVITIES AT THE NATIONAL LEVEL

Article 7
Domestic coordination

States Parties shall ensure the application of the present Convention, notably through
domestic coordination. To meet their obligations under this Convention, States Parties may rely
on anti-doping organizations as well as sports authorities and organizations.



Article 8
Restricting the availability and use in sport of prohibited substances and methods

1. States Parties shall, where appropriate, adopt measures to restrict the availability of
prohibited substances and methods in order to restrict their use in sport by athletes, unless the
use is based upon a therapeutic use exemption. These include measures against trafficking to
athletes and, to this end, measures to control production, movement, importation, distribution
and sale.

2. States Parties shall adopt, or encourage, where appropriate, the relevant entities within their
jurisdictions to adopt measures to prevent and to restrict the use and possession of prohibited
substances and methods by athletes in sport, unless the use is based upon a therapeutic use
exemption.

3. No measures taken pursuant to this Convention will impede the availability for legitimate
purposes of substances and methods otherwise prohibited or controlled in sport.

Article 9
Measures against athlete support personnel

States Parties shall themselves take measures or encourage sports organizations and anti-
doping organizations to adopt measures, including sanctions or penalties, aimed at athlete
support personnel who commit an anti-doping rule violation or other offence connected with
doping in sport.

Article 10
Nutritional supplements

States Parties, where appropriate, shall encourage producers and distributors of nutritional
supplements to establish best practices in the marketing and distribution of nutritional
supplements, including information regarding their analytic composition and quality assurance.

Article 11
Financial measures

States Parties shall, where appropriate:

(a) provide funding within their respective budgets to support a national testing programme
across all sports or assist sports organizations and anti-doping organizations in financing doping
controls either by direct subsidies or grants, or by recognizing the costs of such controls when
determining the overall subsidies or grants to be awarded to those organizations;

(b) take steps to withhold sport-related financial support to individual athletes or athlete
support personnel who have been suspended following an anti-doping rule violation, during the
period of their suspension;

(c) withhold some or all financial or other sport-related support from any sports organization
or anti-doping organization not in compliance with the Code or applicable anti-doping rules
adopted pursuant to the Code.

Article 12
Measures to facilitate doping control

States Parties shall, where appropriate:

(@) encourage and facilitate the implementation by sports organizations and anti-doping
organizations within their jurisdiction of doping controls in a manner consistent with the Code,
including no-advance notice, out-of-competition and in-competition testing;



(b) encourage and facilitate the negotiation by sports organizations and anti-doping
organizations of agreements permitting their members to be tested by duly authorized doping
control teams from other countries;

(c) undertake to assist the sports organizations and anti-doping organizations within their
jurisdiction in gaining access to an accredited doping control laboratory for the purposes of
doping control analysis.

[11. INTERNATIONAL COOPERATION

Article 13
Cooperation between anti-doping organizations and sports organizations

States Parties shall encourage cooperation between anti-doping organizations, public
authorities and sports organizations within their jurisdiction and those within the jurisdiction of
other States Parties in order to achieve, at the international level, the purpose of this Convention.

Article 14
Supporting the mission of the World Anti-Doping Agency

States Parties undertake to support the important mission of the World Anti-Doping Agency
in the international fight against doping.

Article 15
Equal funding of the World Anti-Doping Agency

States Parties support the principle of equal funding of the World Anti-Doping Agency’s
approved annual core budget by public authorities and the Olympic Movement.

Article 16
International cooperation in doping control

Recognizing that the fight against doping in sport can only be effective when athletes can be
tested with no advance notice and samples can be transported in a timely manner to laboratories
for analysis, States Parties shall, where appropriate and in accordance with domestic law and
procedures:

(a) facilitate the task of the World Anti-Doping Agency and anti-doping organizations
operating in compliance with the Code, subject to relevant host countries’ regulations, of
conducting in- or out-of-competition doping controls on their athletes, whether on their territory
or elsewhere;

(b) facilitate the timely movement of duly authorized doping control teams across borders
when conducting doping control activities;

(c) cooperate to expedite the timely shipping or carrying across borders of samples in such a
way as to maintain their security and integrity;

(d) assist in the international coordination of doping controls by various anti-doping
organizations, and cooperate to this end with the World Anti-Doping Agency;

(e) promote cooperation between doping control laboratories within their jurisdiction and
those within the jurisdiction of other States Parties. In particular, States Parties with accredited
doping control laboratories should encourage laboratories within their jurisdiction to assist
other States Parties in enabling them to acquire the experience, skills and techniques necessary
to establish their own laboratories should they wish to do so;



() encourage and support reciprocal testing arrangements between designated anti-doping
organizations, in conformity with the Code;

(g) mutually recognize the doping control procedures and test results management, including
the sport sanctions thereof, of any anti-doping organization that are consistent with the Code.

Article 17
Voluntary Fund

1. A ,,Fund for the Elimination of Doping in Sport”, hereinafter referred to as ,,the Voluntary
Fund”, is hereby established. The Voluntary Fund shall consist of funds-in-trust established in
accordance with the Financial Regulations of UNESCO. All contributions by States Parties and
other actors shall be voluntary.

2. The resources of the Voluntary Fund shall consist of:

(@) contributions made by States Parties;

(b) contributions, gifts or bequests which may be made by:

(i) other States,

(i) organizations and programmes of the United Nations system, particularly the United
Nations Development Programme, as well as other international organizations,

(ii1) public or private bodies or individuals;

(c) any interest due on the resources of the Voluntary Fund,;

(d) funds raised through collections, and receipts from events organized for the benefit of the
Voluntary Fund;

(e) any other resources authorized by the Voluntary Fund’s regulations, to be drawn up by
the Conference of Parties.

3. Contributions into the Voluntary Fund by States Parties shall not be considered to be a
replacement for States Parties’ commitment to pay their share of the World Anti-Doping
Agency’s annual budget.

Article 18
Use and governance of the Voluntary Fund

Resources in the Voluntary Fund shall be allocated by the Conference of Parties for the
financing of activities approved by it, notably to assist States Parties in developing and
implementing anti-doping programmes, in accordance with the provisions of this Convention,
taking into consideration the goals of the World Anti-Doping Agency, and may serve to cover
functioning costs of this Convention. No political, economic or other conditions may be
attached to contributions made to the Voluntary Fund.

IV. EDUCATION AND TRAINING

Article 19
General education and training principles

1. States Parties shall undertake, within their means, to support, devise or implement
education and training programmes on anti-doping. For the sporting community in general,
these programmes should aim to provide updated and accurate information on:

(a) the harm of doping to the ethical values of sport;

(b) the health consequences of doping.

2. For athletes and athlete support personnel, in particular in their initial training, education
and training programmes should, in addition to the above, aim to provide updated and accurate
information on:



(a) doping control procedures;

(b) athletes’ rights and responsibilities in regard to anti-doping, including information about
the Code and the anti-doping policies of the relevant sports and anti-doping organizations. Such
information shall include the consequences of committing an anti-doping rule violation;

(c) the list of prohibited substances and methods and therapeutic use exemptions;

(d) nutritional supplements.

Article 20
Professional codes of conduct

States Parties shall encourage relevant competent professional associations and institutions
to develop and implement appropriate codes of conduct, good practice and ethics related to anti-
doping in sport that are consistent with the Code.

Article 21
Involvement of athletes and athlete support personnel

States Parties shall promote and, within their means, support active participation by athletes
and athlete support personnel in all facets of the anti-doping work of sports and other relevant
organizations and encourage sports organizations within their jurisdiction to do likewise.

Article 22
Sports organizations and ongoing education and training on anti-doping

States Parties shall encourage sports organizations and anti-doping organizations to
implement ongoing education and training programmes for all athletes and athlete support
personnel on the subjects identified in Article 19.

Article 23
Cooperation in education and training

States Parties shall cooperate mutually and with the relevant organizations to share, where
appropriate, information, expertise and experience on effective anti-doping programmes.

V. RESEARCH

Article 24
Promotion of research in anti-doping

States Parties undertake, within their means, to encourage and promote anti-doping research
in cooperation with sports and other relevant organizations on:

(@) prevention, detection methods, behavioural and social aspects, and the health
consequences of doping;

(b) ways and means of devising scientifically-based physiological and psychological training
programmes respectful of the integrity of the person;

(c) the use of all emerging substances and methods resulting from scientific developments.



Article 25
Nature of anti-doping research

When promoting anti-doping research, as set out in Article 24, States Parties shall ensure that
such research will:

(@) comply with internationally recognized ethical practices;

(b) avoid the administration to athletes of prohibited substances and methods;

(c) be undertaken only with adequate precautions in place to prevent the results of anti-doping
research being misused and applied for doping.

Article 26
Sharing the results of anti-doping research

Subject to compliance with applicable national and international law, States Parties shall,
where appropriate, share the results of available anti-doping research with other States Parties
and the World Anti-Doping Agency.

Article 27
Sport science research

States Parties shall encourage:

(a) members of the scientific and medical communities to carry out sport science research in
accordance with the principles of the Code;

(b) sports organizations and athlete support personnel within their jurisdiction to implement
sport science research that is consistent with the principles of the Code.

VI. MONITORING OF THE CONVENTION

Article 28
Conference of Parties

1. A Conference of Parties is hereby established. The Conference of Parties shall be the
sovereign body of this Convention.

2. The Conference of Parties shall meet in ordinary session in principle every two years. It
may meet in extraordinary session if it so decides or at the request of at least one third of the
States Parties.

3. Each State Party shall have one vote at the Conference of Parties.

4. The Conference of Parties shall adopt its own Rules of Procedure.

Article 29
Advisory organization and observers to the Conference of Parties

The World Anti-Doping Agency shall be invited as an advisory organization to the
Conference of Parties. The International Olympic Committee, the International Paralympic
Committee, the Council of Europe and the Intergovernmental Committee for Physical
Education and Sport (CIGEPS) shall be invited as observers. The Conference of Parties may
decide to invite other relevant organizations as observers.



Article 30
Functions of the Conference of Parties

1. Besides those set forth in other provisions of this Convention, the functions of the
Conference of Parties shall be to:

(a) promote the purpose of this Convention;

(b) discuss the relationship with the World Anti-Doping Agency and study the mechanisms
of funding of the Agency’s annual core budget. States non-Parties may be invited to the
discussion;

(c) adopt a plan for the use of the resources of the Voluntary Fund, in accordance with Article
18;

(d) examine the reports submitted by States Parties in accordance with Article 31;

(e) examine, on an ongoing basis, the monitoring of compliance with this Convention in
response to the development of anti-doping systems, in accordance with Article 31. Any
monitoring mechanism or measure that goes beyond Article 31 shall be funded through the
Voluntary Fund established under Article 17;

(f) examine draft amendments to this Convention for adoption;

(g) examine for approval, in accordance with Article 34 of the Convention, modifications to
the Prohibited List and to the Standards for Granting Therapeutic Use Exemptions adopted by
the World Anti-Doping Agency;

(h) define and implement cooperation between States Parties and the World Anti-Doping
Agency within the framework of this Convention;

(1) request a report from the World Anti-Doping Agency on the implementation of the Code
to each of its sessions for examination.

2. The Conference of Parties, in fulfilling its functions, may cooperate with other
intergovernmental bodies.

Article 31
National reports to the Conference of Parties

States Parties shall forward every two years to the Conference of Parties through the
Secretariat, in one of the official languages of UNESCO, all relevant information concerning
measures taken by them for the purpose of complying with the provisions of this Convention.

Article 32
Secretariat of the Conference of Parties

1. The secretariat of the Conference of Parties shall be provided by the Director-General of
UNESCO.

2. At the request of the Conference of Parties, the Director-General of UNESCO shall use to
the fullest extent possible the services of the World Anti-Doping Agency on terms agreed upon
by the Conference of Parties.

3. Functioning costs related to the Convention will be funded from the regular budget of
UNESCO within existing resources at an appropriate level, the Voluntary. Fund established
under Article 17 or an appropriate combination thereof as determined every two years. The
financing for the secretariat from the regular budget shall be done on a strictly minimal basis,
it being understood that voluntary funding should also be provided to support the Convention.

4. The secretariat shall prepare the documentation of the Conference of Parties, as well as the
draft agenda of its meetings, and shall ensure the implementation of its decisions.



Article 33
Amendments

1. Each State Party may, by written communication addressed to the Director-General of
UNESCO, propose amendments to this Convention. The Director-General shall circulate such
communication to all States Parties. If, within six months from the date of the circulation of the
communication, at least one half of the States Parties give their consent, the Director-General
shall present such proposals to the following session of the Conference of Parties.

2. Amendments shall be adopted by the Conference of Parties with a two-thirds majority of
States Parties present and voting.

3. Once adopted, amendments to this Convention shall be submitted for ratification,
acceptance, approval or accession to States Parties.

4. With respect to the States Parties that have ratified, accepted, approved or acceded to them,
amendments to this Convention shall enter into force three months after the deposit of the
instruments referred to in paragraph 3 of this Article by two thirds of the States Parties.
Thereafter, for each State Party that ratifies, accepts, approves or accedes to an amendment, the
said amendment shall enter into force three months after the date of deposit by that State Party
of its instrument of ratification, acceptance, approval or accession.

5. A State that becomes a Party to this Convention after the entry into force of amendments
in conformity with paragraph 4 of this Article shall, failing an expression of different intention,
be considered:

(a) a Party to this Convention as so amended;

(b) a Party to the unamended Convention in relation to any State Party not bound by the
amendments.

Article 34
Specific amendment procedure for the Annexes to the Convention

1. If the World Anti-Doping Agency modifies the Prohibited List or the Standards for
Granting Therapeutic Use Exemptions, it may, by written communication addressed to the
Director-General of UNESCO, inform her/him of those changes. The Director-General shall
notify such changes as proposed amendments to the relevant Annexes to this Convention to all
States Parties expeditiously. Amendments to the Annexes shall be approved by the Conference
of Parties either at one of its sessions or through a written consultation.

2. States Parties have 45 days from the Director-General’s notification within which to
express their objection to the proposed amendment either in writing, in case of written
consultation, to the Director-General or at a session of the Conference of Parties. Unless two
thirds of the States Parties express their objection, the proposed amendment shall be deemed to
be approved by the Conference of Parties.

3. Amendments approved by the Conference of Parties shall be notified to States Parties by
the Director-General. They shall enter into force 45 days after that notification, except for any
State Party that has previously notified the Director-General that it does not accept these
amendments.

4. A State Party having notified the Director-General that it does not accept an amendment
approved according to the preceding paragraphs remains bound by the Annexes as not amended.



VII. FINAL CLAUSES

Article 35
Federal or non-unitary constitutional systems

The following provisions shall apply to States Parties that have a federal or non-unitary
constitutional system:

(@) with regard to the provisions of this Convention, the implementation of which comes
under the legal jurisdiction of the federal or central legislative power, the obligations of the
federal or central government shall be the same as for those States Parties which are not federal
States;

(b) with regard to the provisions of this Convention, the implementation of which comes
under the jurisdiction of individual constituent States, counties, provinces or cantons which are
not obliged by the constitutional system of the federation to take legislative measures, the
federal government shall inform the competent authorities of such States, counties, provinces
or cantons of the said provisions, with its recommendation for their adoption.

Article 36
Ratification, acceptance, approval or accession

This Convention shall be subject to ratification, acceptance, approval or accession by
Members States of UNESCO in accordance with their respective constitutional procedures. The
instruments of ratification, acceptance, approval or accession shall be deposited with the
Director-General of UNESCO.

Article 37
Entry into force

1. This Convention shall enter into force on the first day of the month following the expiration
of a period of one month after the date of deposit of the thirtieth instrument of ratification,
acceptance, approval or accession.

2. For any State that subsequently expresses its consent to be bound by it, the Convention
shall enter into force on the first day of the month following the expiration of a period of one
month after the date of deposit of its instrument of ratification, acceptance, approval or
accession.

Article 38
Territorial extension of the Convention

1. Any State may, when depositing its instrument of ratification, acceptance, approval or
accession, specify the territory or territories for whose international relations it is responsible
and to which this Convention shall apply.

2. Any State Party may, at any later date, by a declaration addressed to UNESCO, extend the
application of this Convention to any other territory specified in the declaration. In respect of
such territory the Convention shall enter into force on the first day of the month following the
expiration of a period of one month after the date of receipt of such declaration by the
depositary.

3. Any declaration made under the two preceding paragraphs may, in respect of any territory
specified in such declaration, be withdrawn by a notification addressed to UNESCO. Such
withdrawal shall become effective on the first day of the month following the expiration of a
period of one month after the date of receipt of such a notification by the depositary.



Article 39
Denunciation

Any State Party may denounce this Convention. The denunciation shall be notified by an
instrument in writing, deposited with the Director-General of UNESCO. The denunciation shall
take effect on the first day of the month following the expiration of a period of six months after
the receipt of the instrument of denunciation. It shall in no way affect the financial obligations
of the State Party concerned until the date on which the withdrawal takes effect.

Article 40
Depositary

The Director-General of UNESCO shall be the Depositary of this Convention and
amendments thereto. As the Depositary, the Director-General of UNESCO shall inform the
States Parties to this Convention, as well as the other States Members of the Organization of:

(a) the deposit of any instrument of ratification, acceptance, approval or accession;

(b) the date of entry into force of this Convention in accordance with Article 37,

(c) any report prepared in pursuance of the provisions of Article 31;

(d) any amendment to the Convention or to the Annexes adopted in accordance with Articles
33 and 34 and the date on which the amendment comes into force;

(e) any declaration or notification made under the provisions of Article 38;

(f) any notification made under the provisions of Article 39 and the date on which the
denunciation takes effect;

(9) any other act, notification or communication relating to this Convention.

Article 41
Registration

In conformity with Article 102 of the Charter of the United Nations, this Convention shall be
registered with the Secretariat of the United Nations at the request of the Director-General of
UNESCO.

Article 42
Authoritative texts

1. This Convention, including its Annexes, has been drawn up in Arabic, Chinese, English,
French, Russian and Spanish, the six texts being equally authoritative.

2. The Appendices to this Convention are provided in Arabic, Chinese, English, French,
Russian and Spanish.

Article 43
Reservations

No reservations that are incompatible with the object and purpose of the present Convention
shall be permitted.

ANNEXES

Annex | - The Prohibited List - International Standard
Annex Il - Standards for Granting Therapeutic Use Exemptions
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Appendix 2 - International Standard for Laboratories
Appendix 3 - International Standard for Testing



Annex | - Prohibited List - International Standard
Paris, 1 January 2025

THE 2025 PROHIBITED LIST
WORLD ANTI-DOPING CODE
Valid 1 January 2025

Introduction

The Prohibited List is a mandatory International Standard as part of the World Anti-Doping
Program.

The List is updated annually following an extensive consultation process facilitated by WADA.
The effective date of the List is 1 January 2025.

The official text of the Prohibited List shall be maintained by WADA and shall be published in
English and French. In the event of any conflict between the English and French versions, the
English version shall prevail.

Below are some terms used in this List of Prohibited Substances and Prohibited Methods.

Prohibited In-Competition

Subject to a different period having been approved by WADA for a given sport, the In-
Competition period shall in principle be the period commencing just before midnight (at 11:59
p.m.) on the day before a Competition in which the Athlete is scheduled to participate until the
end of the Competition and the Sample collection process.

Prohibited at all times
This means that the substance or method is prohibited In- and Out-of-Competition as defined in
the Code.

Specified and non-Specified

As per Article 4.2.2 of the World Anti-Doping Code, “for purposes of the application of Article
10, all Prohibited Substances shall be Specified Substances except as identified on the
Prohibited List. No Prohibited Method shall be a Specified Method unless it is specifically
identified as a Specified Method on the Prohibited List”. As per the comment to the article, “the
Specified Substances and Methods identified in Article 4.2.2 should not in any way be
considered less important or less dangerous than other doping substances or methods. Rather,
they are simply substances and methods which are more likely to have been consumed or used
by an Athlete for a purpose other than the enhancement of sport performance.”

Substances of Abuse

Pursuant to Article 4.2.3 of the Code, Substances of Abuse are substances that are identified as
such because they are frequently abused in society outside of the context of sport. The following
are  designated  Substances  of  Abuse:  cocaine,  diamorphine  (heroin),
methylenedioxymethamphetamine (MDMA/”ecstasy”), tetrahydrocannabinol (THC).

SUBSTANCES AND METHODS PROHIBITED AT ALL TIMES
(IN- AND OUT-OF-COMPETITION)

PROHIBITED SUBSTANCES

S0. NON-APPROVED SUBSTANCES
PROHIBITED AT ALL TIMES (IN- AND OUT-OF-COMPETITION)




All prohibited substances in this class are Specified Substances.

Any pharmacological substance which is not addressed by any of the subsequent sections of
the List and with no current approval by any governmental regulatory health authority for
human therapeutic use (e.g. drugs under pre-clinical or clinical development or discontinued,
designer drugs, substances approved only for veterinary use) is prohibited at all times.

This class covers many different substances including but not limited to BPC-157, 2,4-
dinitrophenol (DNP), ryanodine receptor-1-calstabin complex stabilizers [e.g. S-107, S48168
(ARM210)] and troponin activators (e.g. reldesemtiv and tirasemtiv).

S1. ANABOLIC AGENTS
PROHIBITED AT ALL TIMES (IN- AND OUT-OF-COMPETITION)
All prohibited substances in this class are non-Specified Substances.

Anabolic agents are prohibited.

S1.1. Anabolic Androgenic Steroids (AAS)

When administered exogenously, including but not limited to:
1-Androstenediol (5a -androst-1-ene-33,17p-diol);

1-Androstenedione (50, -androst-1-ene-3,17-dione);

1-Androsterone (3a-hydroxy-5a -androst-1-ene-17-one);

1-Epiandrosterone (3B-hydroxy-5a-androst-1-ene-17-one);

1-Testosterone (17p-hydroxy-5a -androst-1-en-3-one);

4-Androstenediol (androst-4-ene-3,17p-diol);

4-Hydroxytestosterone (4,17p-dihydroxyandrost-4-en-3-one);
5-Androstenedione (androst-5-ene-3,17-dione);

7a-Hydroxy-DHEA;

7B-Hydroxy-DHEA,;

7-Keto-DHEA;

11B-Methyl-19-nortestosterone;

17a-Methylepithiostanol (epistane);

19-Norandrostenediol (estr-4-ene-3,17-diol);

19-Norandrostenedione (estr-4-ene-3,17-dione);

Androst-4-ene-3,11,17- trione (11-ketoandrostenedione, adrenosterone);
Androstanolone (Sa-dihydrotestosterone, 17p-hydroxy-5a-androstan-3-one);
Androstenediol (androst-5-ene-3p,17p-diol);

Androstenedione (androst-4-ene-3,17-dione);

Bolasterone;

Boldenone;

Boldione (androsta-1,4-diene-3,17-dione);

Calusterone;

Clostebol;

Danazol ([1,2]oxazolo[4',5":2,3]pregna-4-en-20-yn-17a-ol);
Dehydrochlormethyltestosterone (4-chloro-17p-hydroxy-17a-methylandrosta-1,4-dien-3-one);
Desoxymethyltestosterone (17a-methyl-5a -androst-2-en-17p-ol and 17a-methyl-5a-androst-
3-en-17p-ol);

Dimethandrolone (7a,11B-Dimethyl-19- nortestosterone);



Drostanolone;

Epiandrosterone (3B-hydroxy-5a-androstan-17-one);

Epi-dihydrotestosterone (17p-hydroxy-5p-androstan-3-one);

Epitestosterone;

Ethylestrenol (19-norpregna-4-en-17a. -ol);

Fluoxymesterone;

Formebolone;

Furazabol (17a-methyl [1,2,5]oxadiazolo[3',4":2,3]-5a-androstan-178 -ol);
Gestrinone;

Mestanolone;

Mesterolone;

Metandienone (17pB-hydroxy-17a-methylandrosta-1,4-dien-3-one);
Metenolone;

Methandriol;

Methasterone (17p-hydroxy-2a ,17a-dimethyl-5a. -androstan-3-one);
Methyl-1-testosterone (17B-hydroxy-17a-methyl-5a-androst-1-en-3-one);
Methylclostebol;

Methyldienolone (17p-hydroxy-17a-methylestra-4,9-dien-3-one);
Methylnortestosterone (17p-hydroxy-17a -methylestr-4-en-3-one);
Methyltestosterone;

Metribolone (methyltrienolone, 17p-hydroxy-17a-methylestra-4,9,11-trien-3-one);
Mibolerone;

Nandrolone (19-nortestosterone);

Norboletone;

Norclostebol (4-chloro-173-ol-estr-4-en-3-one);

Norethandrolone;

Oxabolone;

Oxandrolone;

Oxymesterone;

Oxymetholone;

Prasterone (dehydroepiandrosterone, DHEA, 3B-hydroxyandrost-5-en-17-one);
Prostanozol (17B-[(tetrahydropyran-2-yl)oxy]-1'H-pyrazolo[3,4:2,3]-5a-androstane);
Quinbolone;

Stanozolol;

Stenbolone;

Testosterone;

Tetrahydrogestrinone (17-hydroxy-18a-homo-19-nor-17a-pregna-4,9,11-trien-3-one);
Tibolone;

Trenbolone (17p-hydroxyestr-4,9,11-trien-3-one);

Trestolone (7a-Methyl-19-nortestosterone, MENT)

and other substances with a similar chemical structure or similar biological effect(s).

S1.2. Other Anabolic Agents
Including, but not limited to:




Clenbuterol, osilodrostat, ractopamine, selective androgen receptor modulators [SARMs, e.g.
andarine, LGD-4033 (ligandrol), enobosarm (ostarine), RAD140, S-23 and YK-11], zeranol
and zilpaterol.

S2. PEPTIDE HORMONES, GROWTH FACTORS, RELATED SUBSTANCES AND
MIMETICS

PROHIBITED AT ALL TIMES (IN- AND OUT-OF-COMPETITION)

All prohibited substances in this class are non-Specified Substances.

The following substances, and other substances with similar chemical structure or similar
biological effect(s), are prohibited:

S2.1.Erythropoietins (EPO) and agents affecting erythropoiesis, including, but not limited
to:

S2.1.1 Erythropoietin-Receptor Agonists, €.g.

Darbepoetins (dEPO); erythropoietins (EPO); EPO based constructs [e.g. EPO-Fc, methoxy
polyethylene glycol-epoetin beta (CERA)]; EPO-mimetic agents and their constructs (e.g.
CNTO-530, peginesatide).

S2.1.2 Hypoxia-inducible factor (HIF) activating agents, e.g. Cobalt; daprodustat
(GSK1278863); I0X2; molidustat (BAY 85-3934); roxadustat (FG-4592); vadadustat (AKB-
6548); xenon.

S2.1.3 GATA inhibitors, e.g. K-11706.

S2.1.4 Transforming growth factor-beta (TGF-B) signalling inhibitors, e.g. Luspatercept;
sotatercept.

S2.1.5 Innate repair receptor agonists, e.g. Asialo EPO; carbamylated EPO (CEPO).

S2.2.Peptide Hormones and their Releasing Factors
S2.2.1 Testosterone-stimulating peptides in males including, but not limited to:
- chorionic gonadotrophin (CQG),
- luteinizing hormone (LH),
- gonadotrophin- releasing hormone (GnRH, gonadorelin) and its agonist
analogues
(e.g. buserelin, deslorelin, goserelin, histrelin, leuprorelin, nafarelin and triptorelin),
- kisspeptin and its agonist analogues;
S2.2.2 Corticotrophins and their releasing factors, e.g. Corticorelin and tetracosactide;
S2.2.3 Growth hormone (GH), its analogues and fragments including, but not limited to:
- growth hormone analogues, e.g. lonapegsomatropin, somapacitan and somatrogon
- growth hormone fragments, e.g. AOD-9604 and hGH 176-191.
S2.2.4 Growth hormone releasing factors, including, but not limited to:
- growth hormone releasing hormone (GHRH) and their analogues (e.g. CJC-1293, CJC-1295,
sermorelin and tesamorelin)
- growth hormone secretagogues (GHS) and their mimetics [e.g. anamorelin, capromorelin,
ibutamoren (MK-677), ipamorelin, lenomorelin (ghrelin), macimorelin and tabimorelin]
- GH-releasing peptides (GHRPs) [e.g. alexamorelin, examorelin (hexarelin), GHRP-1,
GHRP-2 (pralmorelin), GHRP-3, GHRP-4, GHRP-5 and GHRP-6]

S2.3. Growth Factors and Growth Factor Modulators
Including, but not limited to:

— Fibroblast Growth Factors (FGFs);



— Hepatocyte Growth Factor (HGF);

— Insulin-like Growth Factor-1 (IGF-1, mecasermin) and its analogues;

— Mechano Growth Factors (MGFs);

— Platelet-Derived Growth Factor (PDGF);

— Thymosin-p4 and its derivatives e.g. TB-500;

— Vascular-Endothelial Growth Factor (VEGF);
and other growth factors or growth factor modulators affecting muscle, tendon or ligament
protein synthesis/degradation, vascularisation, energy utilization, regenerative capacity or fibre
type switching.

S3. BETA-2 AGONISTS
PROHIBITED AT ALL TIMES (IN- AND OUT-OF-COMPETITION)
All prohibited substances in this class are Specified Substances.

All selective and non-selective beta-2 agonists, including all optical isomers, are prohibited;
Including, but not limited to:

Arformoterol, fenoterol; formoterol; higenamine; indacaterol; levosalbutamol; olodaterol;
procaterol; reproterol; salbutamol; salmeterol; terbutaline; tretoquinol (trimetoquinol);
tulobuterol; vilanterol.

Exceptions:

- Inhaled salbutamol: maximum 1600 micrograms over 24 hours in divided doses not to
exceed 600 micrograms over 8 hours starting from any dose;

- Inhaled formoterol: maximum delivered dose of 54 micrograms over 24 hours in divided
doses not to exceed 36 micrograms over 12 hours starting from any dose;

- Inhaled salmeterol: maximum 200 micrograms over 24 hours;

- Inhaled vilanterol: maximum 25 microgramms over 24 hours.

Note:

The presence in urine of salbutamol in excess of 1000 ng/mL or formoterol in excess of 40
ng/mL is not consistent with therapeutic use of the substance and will be considered as
an Adverse Analytical Finding (AAF) unless the Athlete proves, through a controlled
pharmacokinetic study, that the abnormal result was the consequence of a therapeutic dose (by
inhalation) up to the maximum dose indicated above.

S4. HORMONE AND METABOLIC MODULATORS

PROHIBITED AT ALL TIMES (IN- AND OUT-OF-COMPETITION) Prohibited substances in classes
S4.1 and S4.2 are Specified Substances. Those in classes S4.3 and S4.4 are non-Specified
Substances.

The following hormone and metabolic modulators are prohibited:

S4.1. Aromatase inhibitors

Including, but not limited to:
2-Androstenol (5a-androst-2-en-17-0l);
2-Androstenone (Sa-androst-2-en-17-one);
3-Androstenol (Sa-androst-3-en-17-ol);
3-Androstenone (50-androst-3-en-17-one);
4-Androstene-3,6,17 trione (6-0Xx0);



Aminoglutethimide;

Anastrozole;

Androsta-1,4,6-triene-3,17-dione (androstatrienedione);
Androsta-3,5-diene-7,17-dione (arimistane);
Exemestane;

Formestane;

Letrozole;

Testolactone.

4.2. Anti-estrogenic substances [anti-estrogens and selective estrogen receptor
modulators (SERMs)]
Including, but not limited to:
Bazedoxifene;

Clomifene;

Cyclofenil;

Elacestrant;

Fulvestrant;

Ospemifene;

Raloxifene;

Tamoxifen;

Toremifene.

S4.3. Agents preventing activin receptor IIB activation
Including, but not limited, to:
Activin A-neutralizing antibodies;
Activin receptor IIB competitors such as decoy activin receptors (e.g. ACE-031);
Anti-activin receptor I[IB antibodies (e.g. bimagrumab);
Myostatin inhibitors such as:
- Agents reducing or ablating myostatin expression;
- Myostatin-binding proteins (e.g. follistatin, myostatin propeptide);
- Mpyostatin- or precursor-neutralizing antibodies (e.g. apitegromab,
domagrozumab, landogrozumab, stamulumab);

S4.4. Metabolic modulators:

S4.4.1

Activators of the AMP-activated protein kinase (AMPK), e.g. AICAR, mitochondrial open
reading frame of the 12S rRNA-c (MOTS-c);

peroxisome proliferator-activated receptor delta (PPARS) agonists, e.g. 2-(2-methyl-4-((4-
methyl-2-(4-(trifluoromethyl)phenyl)thiazol-5-yl)methylthio)phenoxy) acetic acid (GW1516,
GW501516) and;

Rev-erba agonists, e.g. SR9009, SR9011;

S4.4.2 Insulins and insulin-mimetics, e.g. S519, S597;

S4.4.3 Meldonium;

S4.4.4 Trimetazidine.

SS. DIURETICS AND MASKING AGENTS
PROHIBITED AT ALL TIMES (IN- AND OUT-OF-COMPETITION)




All prohibited substances in this class are Specified Substances.

All diuretics and masking agents, including all optical isomers, e.g. d- and |- where relevant,
are prohibited.
Including, but not limited to:

— Diuretics such as:
Acetazolamide; amiloride; bumetanide; canrenone; chlortalidone; etacrynic acid; furosemide;
indapamide; metolazone; spironolactone; thiazides, e.g. bendroflumethiazide, chlorothiazide
and hydrochlorothiazide; torasemide; triamterene; xipamide;

— Vaptans, e.g. conivaptan, mozavaptan, tolvaptan;

— Plasma expanders by intravenous administration such as:
Albumin, dextran, hydroxyethyl starch, mannitol,

— Desmopressin;

— Probenecid,
and other substances with a similar chemical structure or similar biological effect(s).

Exceptions:

- Drospirenone; pamabrom; and topical ophthalmic administration of carbonic anhydrase
inhibitors (e.g. dorzolamide, brinzolamide).

- Local administration of felypressin in dental anaesthesia.

Note:

The detection in an Athlete’s Sample at all times or In-Competition, as applicable, of any
quantity of the following substances subject to threshold limits: formoterol, salbutamol, cathine,
ephedrine, methylephedrine and pseudoephedrine, in conjunction with a diuretic or masking
agent (except topical ophthalmic administration of a carbonic anhydrase inhibitor or local
administration of felypressin in dental anaesthesia), will be considered as an Adverse Analytical
Finding (AAF) unless the Athlete has an approved Therapeutic Use Exemption (TUE) for that
substance in addition to the one granted for the diuretic or masking agent.

PROHIBITED METHODS

PROHIBITED AT ALL TIMES (IN- AND OUT-OF-COMPETITION)
All prohibited methods in this class are non-Specified except methods in M2.2. which are
Specified Methods.

M1. MANIPULATION OF BLOOD AND BLOOD COMPONENTS

The following are prohibited:

MI1.1. The Administration or reintroduction of any quantity of autologous, allogenic
(homologous) or heterologous blood, or red blood cell products of any origin into the
circulatory system.

Note:

Donation of blood or blood components, including by apheresis, is not prohibited when
performed in a collection center accredited by the relevant regulatory authority of the country
in which it operates.



M1.2. Artificially enhancing the uptake, transport or delivery of oxygen.

Including, but not limited to:

Perfluorochemicals; efaproxiral (RSR13); voxelotor and modified haemoglobin products, e.g.
haemoglobin-based blood substitutes and microencapsulated haemoglobin products, excluding
supplemental oxygen by inhalation.

M1.3. Any form of intravascular manipulation of the blood or blood components by physical
or chemical means.

M2. CHEMICAL AND PHYSICAL MANIPULATION

The following are prohibited:

M2.1. Tampering, or Attempting to Tamper, to alter the integrity and validity
of Samples collected during Doping Control.

Including, but not limited to:

Sample substitution and/or adulteration, e.g. addition of proteases to Sample.

M2.2. Intravenous infusions and/or injections of more than a total of 100 mL per 12-hour period
except for those legitimately received in the course of hospital treatments, surgical procedures
or clinical diagnostic investigations.

M3. GENE AND CELL DOPING

The following, with the potential to enhance sport performance, are prohibited:

M3.1. The use of nucleic acids or nucleic acid analogues that may alter genome sequences
and/or gene expression by any mechanism. This includes but is not limited to gene editing,
gene silencing and gene transfer technologies.

M3.2. The use of normal or genetically modified cells.

SUBSTANCES AND METHODS
PROHIBITED IN-COMPETITION
PROHIBITED SUBSTANCES

S6. STIMULANTS

PROHIBITED IN-COMPETITION

All prohibited substances in this class are Specified Substances except those in S6.A, which are
non-Specified Substances.

Substances of Abuse in this section: cocaine and methylenedioxymethamphetamine (MDMA
/“ecstasy”)

All stimulants, including all optical isomers, e.g. d- and /- where relevant, are prohibited.
Stimulants include:

S6.a: Non-Specified Stimulants:
Adrafinil;

Amfepramone;

Amfetamine;



Amfetaminil;
Amiphenazole;
Benfluorex;
Benzylpiperazine;
Bromantan;
Clobenzorex;
Cocaine;
Cropropamide;
Crotetamide;
Fencamine;
Fenetylline;
Fenfluramine;
Fenproporex;
Fonturacetam [4-phenylpiracetam (carphedon)];
Furfenorex;
Hydrafinil (fluorenol);
Lisdexamfetamine;
Mefenorex;
Mephentermine;
Mesocarb;
Metamfetamine(d-);
p-Methylamfetamine;
Modafinil;
Norfenfluramine;
Phendimetrazine;
Phentermine;
Prenylamine;
Prolintane.

A stimulant not expressly listed in this section 1s a Specified Substance.
S6.b: Specified Stimulants:

Including, but not limited to:

2-Phenylpropan-1-amine (B-methylphenylethylamine, BMPEA);

3-Methylhexan-2-amine (1,2-dimethylpentylamine);

4-Fluoromethylphenidate;

4-Methylhexan-2-amine (1,3-dimethylamylamine, 1,3 DMAA, methylhexaneamine);
4-Methylpentan-2-amine (1,3-dimethylbutylamine);

5-Methylhexan-2-amine (1,4-dimethylamylamine, 1,4-dimethylpentylamine, 1,4-DMAA);
Benzfetamine;

Cathine**;

Cathinone and its analogues, e.g. mephedrone, methedrone, and a - pyrrolidinovalerophenone;
Dimetamfetamine (dimethylamphetamine);

Ephedrine***;

Epinephrine**** (adrenaline);

Etamivan,;

Ethylphenidate;



Etilamfetamine;

Etilefrine;

Famprofazone;

Fenbutrazate;

Fencamfamin;

Heptaminol;

Hydroxyamfetamine (parahydroxyamphetamine);
Isometheptene;

Levmetamfetamine;

Meclofenoxate;
Methylenedioxymethamphetamine;
Methylephedrine®**;

Methylnaphthidate [(£)-methyl-2-(naphthalen-2-yl)-2-(piperidin-2-yl)acetate];
Methylphenidate;

Midodrine;

Nikethamide;

Norfenefrine;

Octodrine (1,5-dimethylhexylaminge);
Octopamine;

Oxilofrine (methylsynephrine);

Pemoline;

Pentetrazol;

Phenethylamine and its derivatives;
Phenmetrazine;

Phenpromethamine;

Propylhexedrine;

Pseudoephedrine™®****;

Selegiline;

Sibutramine;

Solriamfetol;

Strychnine;

Tenamfetamine (methylenedioxyamphetamine);
Tesofensine;

Tuaminoheptane;

and other substances with a similar chemical structure or similar biological effect(s).

Exceptions:

- Clonidine, guanfacine;

- Imidazoline derivatives for dermatological, nasal, ophthalmic or otic use (e.g. brimonidine,
clonazoline, fenoxazoline, indanazoline, naphazoline, oxymetazoline, tetryzoline, tramazoline,
xylometazoline) and those stimulants included in the 2025 Monitoring Program®*.

* Bupropion, caffeine, nicotine, phenylephrine, phenylpropanolamine, pipradrol, and
synephrine: These substances are included in the 2025 Monitoring Program, and are not
considered Prohibited Substances.

** Cathine (d-norpseudoephedrine) and its I-isomer: Prohibited when its concentration in urine
is greater than 5 micrograms per millilitre.



**% Ephedrine and methylephedrine: Prohibited when the concentration of either in urine is
greater than 10 micrograms per millilitre.

**%%  Epinephrine (adrenaline): Not prohibited in local administration, e.g. nasal,
ophthalmologic, or co-administration with local anaesthetic agents.

*dx%% Pseudoephedrine: Prohibited when its concentration in urine is greater than 150
micrograms per millilitre.

S7. NARCOTICS

PROHIBITED IN-COMPETITION

All prohibited substances in this class are Specified Substances.
Substance of Abuse in this section: diamorphine (heroin)

The following narcotics, including all optical isomers, e.g. d- and /- where relevant, are
prohibited:
Buprenorphine;
Dextromoramide;
Diamorphine (heroin);
Fentanyl and its derivatives;
Hydromorphone;
Methadone;
Morphine;
Nicomorphine;
Oxycodone;
Oxymorphone;
Pentazocine;
Pethidine;

Tramadol.

S8. CANNABINOIDS

PROHIBITED IN-COMPETITION

All prohibited substances in this class are Specified Substances.
Substance of Abuse in this section: tetrahydrocannabinol (THC)

All natural and synthetic cannabinoids are prohibited e.g.

- In cannabis, (hashish, marijuana) and cannabis products
- Natural and synthetic tetrahydrocannabinols (THCs)
- Synthetic cannabinoids that mimic the effects of THC

Exceptions:
- Cannabidiol.

S9. GLUCOCORTICOIDS
PROHIBITED IN-COMPETITION
All prohibited substances in this class are Specified Substances.

All glucocorticoids are prohibited when administered by any injectable, oral [including
oromucosel (e.g. buccal, gingival, sublingual)] or rectal routes.



Including but not limited to:
Beclometasone;
Betamethasone;
Budesonide;

Ciclesonide;

Cortisone;

Deflazacort;
Dexamethasone;
Flunisolide;
Fluocortolone;
Fluticasone;
Hydrocortisone;
Methylprednisolone;
Mometasone;
Prednisolone;
Prednisone;
Triamcinolone acetonide.

Note:

Other routes of administration (including inhaled, and topical: dental-intracanal, dermal,
intranasal, ophthalmological, otic and perianal) are not prohibited when used within the
manufacturer’s licenced doses and therapeutic indications.

SUBSTANCES PROHIBITED IN PARTICULAR SPORTS

P1. BETA-BLOCKERS
PROHIBITED IN PARTICULAR SPORTS
All prohibited substances in this class are Specified Substances.

Beta-blockers are prohibited /n-Competition only, in the following sports, and also
prohibited Out-of-Competition where indicated. [*]

- Archery (WA)*

- Automobile (FIA)

- Billiards (all disciplines) (WCBS)

- Darts (WDF)

- Golf (IGF)

- Mini-Golf (WMF)

- Shooting (ISSF, IPC)*

- Underwater sports (CMAS)* in all subdisciplines of freediving, spearfishing and target
shooting

* Also prohibited Out-of-Competition
Including, but not limited to:
Acebutolol;

Alprenolol;

Atenolol;

Betaxolol;

Bisoprolol;



Bunolol;
Carteolol;
Carvedilol;
Celiprolol;
Esmolol;
Labetalol;
Metipranolol;
Metoprolol;
Nadolol;
Nebivolol;
Oxprenolol;
Pindolol;
Propranolol;
Sotalol;
Timolol.”



Annex Il — International Standard for Therapeutic Use Exemptions
Paris, 1 January 2023

PART ONE: INTRODUCTION, CODE PROVISIONS, INTERNATIONAL
STANDARD
PROVISIONS AND DEFINITIONS

1.0 Introduction and Scope
The International Standard for Therapeutic Use Exemptions is a mandatory International
Standard developed as part of the World Anti-Doping Program.

The purpose of the International Standard for Therapeutic Use Exemptions is to establish (a)
the conditions that must be satisfied in order for a Therapeutic Use Exemption (or TUE) to be
granted, permitting the presence of a Prohibited Substance in an Athlete’s Sample or the
Athlete’s Use or Attempted Use, Possession and/or Administration or Attempted Administration
of a Prohibited Substance or Prohibited Method for Therapeutic reasons; (b) the responsibilities
imposed on Anti- Doping Organizations in making and communicating TUE decisions; (c) the
process for an Athlete to apply for a TUE; (d) the process for an Athlete to get a TUE granted
by one Anti-Doping Organization recognized by another Anti-Doping Organization; (e) the
process for WADA to review TUE decisions; and (f) the strict confidentiality provisions that
apply to the TUEprocess.

Terms used in this International Standard that are defined terms fromthe Code are italicized.
Terms that are defined in this or another International Standard are underlined.

2.0 Code Provisions

The following articles in the 2021 Code are directly relevant to the International Standard for
Therapeutic Use Exemptions; they can be obtained by referring to the Code itself:

» Code Atrticle 4.4 Therapeutic Use Exemptions ("TUES")
» Code Atrticle 13.4 Appeals Relating to TUES

3.0 Definitions and Interpretation

3.1 Defined terms from the 2021 Code that are used in the International Standard for
Therapeutic Use Exemptions

ADAMS: The Anti-Doping Administration and Management System is a Web-based database
management tool for data entry, storage, sharing, and reporting designed to assist stakeholders
and WADA in their anti-doping operations in conjunction with data protection legislation.

Administration: Providing, supplying, supervising, facilitating, or otherwise participating in
the Use or Attempted Use by another Person of a Prohibited Substance or Prohibited Method.
However, this definition shall not include the actions of bona fide medical personnel involving
a Prohibited Substance or Prohibited Method Used for genuine and legal therapeutic purposes
or other acceptable justification and shall not include actions involving Prohibited Substances
which are not prohibited in Out-of-Competition Testing unless the circumstances as a whole
demonstrate that such Prohibited Substances are not intended for genuine and legal therapeutic
purposes or are intended to enhance sport performance.



Adverse Analytical Finding: A report from a WADA-accredited laboratory or other WADA-
approved laboratory that, consistent with the International Standard for Laboratories,
establishes in a Sample the presence of a Prohibited Substance or its Metabolites or Markers
or evidence of the Use of a ProhibitedMethod.

Anti-Doping Organization: WADA or a Signatory that is responsible for adopting rules for
initiating, implementing or enforcing any part of the Doping Control process. This includes,
for example, the International Olympic Committee, the International Paralympic Committee,
other Major Event Organizations that conduct Testing at their Events, International
Federations, and National Anti-Doping Organizations.

Athlete: Any Person who competes in sport at the international level (as defined by each
International Federation) or the national level (as defined by each National Anti-Doping
Organization). An Anti-Doping Organization has discretion to apply anti-doping rules to an
Athlete who is neither an International-Level Athlete nor a National-Level Athlete, and thus to
bring them within the definition of “Athlete”. In relation to Athletes who are neither
International-Level nor National-Level Athletes, an Anti-Doping Organization may elect to:
conduct limited Testing or no Testing at all; analyze Samples for less than the full menu of
Prohibited Substances; require limited or no whereabouts information; or not require advance
TUEs. However, if an Article 2.1, 2.3 or 2.5 anti-doping rule violation is committed by any
Athlete over whom an Anti-Doping Organization has elected to exercise its authority to test
and who competes below the international or national level, then the Consequences set forth
in the Code must be applied. For purposes of Article 2.8 and Article 2.9 and for purposes of
anti-doping information and Education, any Person who participates in sport under the
authority of any Signatory, government, or other sports organization accepting the Code is an
Athlete.

[Comment to Athlete: Individuals who participate in sport may fall in one of five
categories:

1) International-Level Athlete, 2) National-Level Athlete, 3) individuals who are not
International or National-Level Athletes but over whom the International Federation or
National Anti-Doping Organization has chosen to exercise authority, 4) Recreational Athlete,
and 5) individuals over whom no International Federation or National Anti-Doping
Organization has, or has chosen to, exercise authority. All International and National-Level
Athletes are subject to the anti-doping rules of the Code, with the precise definitions of
international and national level sport to be set forth in the anti-doping rules of the International
Federations and National Anti-Doping Organizations.]

Attempt: Purposely engaging in conduct that constitutes a substantial step in a course of conduct
planned to culminate in the commission of an anti-doping rule violation. Provided, however,
there shall be no anti-doping rule violation based solely on an Attempt to commit a violation if
the Person renounces the Attempt prior to it being discovered by a third party not involved in
the Attempt.

CAS: The Court of Arbitration for Sport.
Code: The World Anti-Doping Code.

Competition: A single race, match, game or singular sport contest. For example, a basketball



game or the finals of the Olympic 100-meter race in athletics. For stage races and other sport
contests where prizes are awarded on a daily or other interim basis the distinction between a
Competition and an Event will be as provided in the rules of the applicable International
Federation.

Education: The process of learning to instill values and develop behaviors that foster and
protect the spirit of sport, and to prevent intentional and unintentional doping.

Event: A series of individual Competitions conducted together under one ruling body (e.g., the
Olympic Games, World Championships of an International Federation, or Pan American
Games).

In-Competition: The period commencing at 11:59 p.m. on the day before a Competition in
which the Athlete is scheduled to participate through the end of such Competition and the
Sample collection process related to such Competition. Provided, however, WADA may
approve, for a particular sport, an alternative definition if an International Federation provides
a compelling justification that a different definition is necessary for its sport; upon such
approval by WADA, the alternative definition shall be followed by all Major Event
Organizations for that particular sport.

[Comment to In-Competition: Having a universally accepted definition for In-
Competition provides greater harmonization among Athletes across all sports,
eliminates or reduces confusion among Athletes about the relevant timeframe for
In-Competition Testing, avoids inadvertent Adverse Analytical Findings in
between Competitions during an Event and assists in preventing any potential
performance enhancement benefits from substances prohibited Out-of-
Competition being carried over to the Competition period.]

International Event: An Event or Competition where the International Olympic Committee,
the International Paralympic Committee, an International Federation, a Major Event
Organization, or another international sport organization is the ruling body for the Event or
appoints the technical officials for the Event.

International-Level Athlete: Athletes who compete in sport at the international level, as defined
by each International Federation, consistent with the International Standard for Testing and
Investigations.

[Comment to International-Level Athlete: Consistent with the International Standard for
Testing and Investigations, the International Federation is free to determine the criteria it will
use to classify Athletes as International-Level Athletes, e.g., by ranking, by participation in
particular International Events, by type of license, etc. However, it must publish those criteria
in clear and concise form, so that Athletes are able to ascertain quickly and easily when they
will become classified as International-Level Athletes. For example, if the criteria include
participation in certain International Events, then the International Federation must publish a
list of those International Events.]

International Standard: A standard adopted by WADA in support of the Code. Compliance
with an International Standard (as opposed to another alternative standard, practice or
procedure) shall be sufficient to conclude that the procedures addressed by the International
Standard were performed properly. International Standards shall include any Technical
Documents issued pursuant to the International Standard.

Major Event Organizations: The continental associations of National Olympic Committees and
other international multi-sport organizations that function as the ruling body for any continental,



regional or other International Event.

National Anti-Doping Organization: The entity(ies) designated by each country as possessing
the primary authority and responsibility to adopt and implement anti-doping rules, direct the
collection of Samples, manage test results and conduct Results Management at the national
level. If this designation has not been made by the competent public authority(ies), the entity
shall be the country’s National Olympic Committee or itsdesignee.

National-Level Athlete: Athletes who compete in sport at the national level, as defined by each
National Anti-Doping Organization, consistent with the International Standard for Testing and
Investigations.

Out-of-Competition: Any period which is not In-Competition.

Possession: The actual, physical Possession, or the constructive Possession (which shall be
found only if the Person has exclusive control or intends to exercise control over the
Prohibited Substance or Prohibited Method or the premises in which a Prohibited Substance
or Prohibited Method exists); provided, however, that if the Person does not have exclusive
control over the Prohibited Substance or Prohibited Method or the premises in which a
Prohibited Substance or Prohibited Method exists, constructive Possession shall only be found
if the Person knew about the presence of the Prohibited Substance or Prohibited Method and
intended to exercise control over it. Provided, however, there shall be no anti- doping rule
violation based solely on Possession if, prior to receiving notification of any kind that the
Person has committed an anti-doping rule violation, the Person has taken concrete action
demonstrating that the Person never intended to have Possession and has renounced
Possession by explicitly declaring it to an Anti-Doping Organization. Notwithstanding
anything to the contrary in this definition, the purchase (including by any electronic or other
means) of a Prohibited Substance or Prohibited Method constitutes Possession by the Person
who makes the purchase.

[Comment to Possession: Under this definition, anabolic steroids found in an
Athlete's car would constitute a violation unless the Athlete establishes that
someone else used the car; in that event, the Anti-Doping Organization must
establish that, even though the Athlete did not have exclusive control over the
car, the Athlete knew about the anabolic steroids and intended to have control
over them. Similarly, in the example of anabolic steroids found in a home
medicine cabinet under the joint control of an Athlete and spouse, the Anti-
Doping Organization must establish that the Athlete knew the steroids were in
the cabinet and that the Athlete intended to exercise control over them. The act
of purchasing a Prohibited Substance alone constitutes Possession, even where,
for example, the product does not arrive, is received by someone else, or is sent
to a third-party address.]

Prohibited List: The list identifying the Prohibited Substances and Prohibited Methods.
Prohibited Method: Any method so described on the Prohibited List.

Prohibited Substance: Any substance, or class of substances, so described on the Prohibited
List.

Recreational Athlete: A natural Person who is so defined by the relevant National Anti- Doping
Organization; provided, however, the term shall not include any Person who, within the five
(5) years prior to committing any anti-doping rule violation, has been an International- Level
Athlete (as defined by each International Federation consistent with the International Standard



for Testing and Investigations) or National-Level Athlete (as defined by each National Anti-
Doping Organization consistent with the International Standard for Testing and
Investigations), has represented any country in an International Event in an open category or
has been included within any Registered Testing Pool or other whereabouts information pool
maintained by any International Federation or National Anti-DopingOrganization.

[Comment to Recreational Athlete: The term “open category” ismeant to exclude
competition that is limited to junior or age group categories.]

Results Management: The process encompassing the timeframe between notification as per
Article 5 of the International Standard for Results Management, or in certain cases (e.g.,
Atypical Finding, Athlete Biological Passport, Whereabouts Failure), such pre-notification
steps expressly provided for in Article 5 of the International Standard for Results Management,
through the charge until the final resolution of the matter, including the end of the hearing
process at first instance or on appeal (if an appeal was lodged).

Sample or Specimen: Any biological material collected for the purposes of Doping Control.
[Comment to Sample or Specimen: It has sometimes been claimed that the collection of blood
Samples violates the tenets of certain religious or cultural groups. It has been determined that
there is no basis for any such claim.]

Testing: The parts of the Doping Control process involving test distribution planning, Sample
collection, Sample handling, and Sample transport to the laboratory.

Therapeutic Use Exemption (TUE): A Therapeutic Use Exemption allows an Athlete with a
medical condition to use a Prohibited Substance or Prohibited Method, but only if the
conditions set out in Article 4.4 and the International Standard for Therapeutic Use Exemptions
are met.

Use: The utilization, application, ingestion, injection or consumption by any means whatsoever
of any Prohibited Substance or Prohibited Method.

WADA: The World Anti-Doping Agency.

3.2 Defined terms from the International Standard for the Protection of Privacy and Personal
Information

Personal Information: Information, including without limitation Sensitive Personal
Information, relating to an identified or identifiable Participant or other Person whose
information is Processed solely in the context of an Anti-Doping Organization’s Anti-Doping
Activities.

[Comment to Personal Information: It is understood that Personal Information
includes, but is not limited to, information relating to an Athlete’s name, date of
birth, contact details and sporting affiliations, whereabouts, designated TUEs (if
any), anti-doping test results, and Results Management (including disciplinary
hearings, appeals and sanctions). Personal Information also includes personal
details and contact information relating to other Persons, such as medical
professionals and other Persons working with, treating or assisting an Athlete in
the context of Anti-Doping Activities. Such information remains Personal
Information and is regulated by this International Standard for the entire
duration of its Processing, irrespective of whether the relevant individual
remains involved in organized sport.]



Processing (and its cognates, Process and Processed): Collecting, accessing,
retaining, storing, disclosing, transferring, transmitting, amending, deleting or
otherwise making useof Personal Information.

3.3 Defined terms specific to the International Standard for Therapeutic UseExemptions

Therapeutic: Of or relating to the treatment of a medical condition by remedial agents or
methods; or providing or assisting in a cure.

Therapeutic Use Exemption Committee (or "TUEC'): The panel established by an Anti-
Doping Organization to consider applications for TUES.

WADA TUEC: The panel established by WADA to review the TUE decisions of other Anti-
Doping Organizations.

3.4 Interpretation

3.4.1 The official text of the International Standard for Therapeutic Use Exemptions shall be
published in English and French. In the event of any conflict between the English and French
versions, the English version shall prevail.

3.4.2 Like the Code, the International Standard for Therapeutic Use Exemptions has been
drafted giving consideration to the principles of proportionality, human rights, and other
applicable legal principles. It shall be interpreted and applied in that light.

3.4.3 The comments annotating various provisions of the International Standard for
Therapeutic Use Exemptions shall be used to guide its interpretation.

3.4.4 Unless otherwise specified, references to Sections and Articles are references to Sections
and Articles of the International Standard for Therapeutic Use Exemptions.

3.4.5 Where the term “days” is used in the International Standard for Therapeutic Use
Exemptions, it shall mean calendar days unless otherwise specified.

3.4.6 The Annexes to the International Standard for Therapeutic Use Exemptions have the
same mandatory status as the rest of the International Standard.

PART TWO: STANDARDS AND PROCESS FOR GRANTING
TUES

4.0  Obtaining a TUE

An Athlete who needs to Use a Prohibited Substance or Prohibited Method for
Therapeutic reasons must apply for and obtain a TUE prior to Using or
Possessing the substance or method in question, unless the Athlete is entitled to
apply for a TUE retroactively under Article 4.1. In both cases, the Article 4.2



4.1

conditions must be satisfied .

[Comment to Article 4.0: There may be situations where an Athlete has a
medical condition and is Using or Possessing a Prohibited Substance or
Prohibited Method prior to becoming subject to anti-doping rules. In that case,
such prior Use/Possession does not require a TUE and a prospective TUE will
be sufficient.]

A retroactive TUE provides an Athlete the opportunity to apply for a TUE for a
Prohibited Substance or Prohibited Method after Using or Possessing the
substance or method in question.

An Athlete may apply retroactively for a TUE (but must still meet the conditions
in Article 4.2) if any one of the following exceptions applies:

a)
b)

d)

Emergency or urgent treatment of a medical condition was necessary;

There was insufficient time, opportunity or other exceptional circumstances
that prevented the Athlete from submitting (or the TUEC to consider) an
application for the TUE prior to Sample collection;

Due to national level prioritization of certain sports or disciplines, the
Athlete’s National Anti-Doping Organization did not permit or require the
Athlete to apply for a prospective TUE (see comment to Article 5.1);

If an Anti-Doping Organization chooses to collect a Sample from an Athlete
who is not an International-Level Athlete or National-Level Athlete, and that
Athlete is Using a Prohibited Substance or Prohibited Method for
Therapeutic reasons, the Anti-Doping Organization must permit the Athlete
to apply for a retroactive TUE; or

The Athlete Used Out-of-Competition, for Therapeutic reasons, a Prohibited
Substance that is only prohibited In-Competition.

[Comment to Article 4.1: The fulfillment of one of the retroactive exceptions
does not mean that a TUE will necessarily be granted; it means that the
Athlete’s application may be evaluated under Article 4.2 to determine if the
specified TUE conditions have been satisfied.]

[Comment to Article 4.1(c), (d) and (e): Such Athletes are strongly advised
to have a medical file prepared and ready to demonstrate their satisfaction
of the TUE conditions set out at Article 4.2, in case an application for a
retroactive TUE is necessary following Sample collection.]

[Comment to Article 4.1(e): This seeks to address situations where, for
Therapeutic reasons, an Athlete Uses a substance Out-of-Competition that



4.2

is only prohibited In-Competition, but there is a risk that the substance will
remain in their system In-Competition. In such situations, the Anti-Doping
Organization must permit the Athlete to apply for a retroactive TUE (where
the Athlete has not applied in advance). This also seeks to prevent Anti-
Doping Organizations from having to assess advance TUE applications that
may not be necessary.]

An Athlete may be granted a TUE if (and only if) they can show, on the balance
of probabilities, that each of the following conditions is met:

a)

b)

d)

The Prohibited Substance or Prohibited Method in question is needed to
treat a diagnosed medical condition supported by relevant clinical evidence.

[Comment to Article 4.2(a): The Use of the Prohibited Substance or
prohibited Method may be part of a necessary diagnostic investigation
rather than a treatment per se.]

The Therapeutic Use of the Prohibited Substance or Prohibited Method will
not, on the balance of probabilities, produce any additional enhancement of
performance beyond what might be anticipated by a return to the Athlete’s
normal state of health following the treatment of the medical condition.

[Comment to Article 4.2(b): An Athlete’s normal state of health will need to
be determined on an individual basis. A normal state of health for a specific
Athlete is their state of health but for the medical condition for which the
Athlete is seeking a TUE.]

The Prohibited Substance or Prohibited Method is an indicated treatment
for the medical condition, and there is no reasonable permitted Therapeutic
alternative.

[Comment to Article 4.2(c): The physician must explain why the treatment
chosen was the most appropriate, e.g. based on experience, side-effect
profiles or other medical justifications, including, where applicable,
geographically specific medical practice, and the ability to access the
medication. Further, it is not always necessary to try and fail alternatives
before using the Prohibited Substance or Prohibited Method.]

The necessity for the Use of the Prohibited Substance or Prohibited Method
is not a consequence, wholly or in part, of the prior Use (without a TUE) of
a substance or method which was prohibited at the time of such Use.

[Comment to Article 4.2: The WADA documents titled “TUE Physician

Guidelines”, posted on WADA'’s website, should be used to assist in the
application of these criteria in relation to particular medical conditions.

The granting of a TUE is based solely on consideration of the conditions set



4.3

out in Article 4.2. It does not consider whether the Prohibited Substance or
Prohibited Method is the most clinically appropriate or safe, or whether its
Use is legal in all jurisdictions.

When an International Federation or Major Event Organization TUEC is
deciding whether or not to recognize a TUE granted by another Anti-
Doping Organization (see Article 7), and when WADA is reviewing a
decision to grant (or not to grant) a TUE (see Article 8), the issue will be
the same as it is for a TUEC that is considering an application for a TUE
under Article 6, i.e., has the Athlete demonstrated on the balance of
probabilities that each of the conditions set out in Article 4.2 is met?]

In exceptional circumstances and notwithstanding any other provision in this
International Standard for Therapeutic Use Exemptions, an Athlete may apply
for and be granted retroactive approval for their Therapeutic Use of a Prohibited
Substance or Prohibited Method if, considering the purpose of the Code, it would
be manifestly unfair not to grant a retroactive TUE. For International-Level
Athletes and National-Level Athletes, an Anti-Doping Organization may grant an
Athlete’s application for a retroactive TUE pursuant to this Article only with the
prior approval of WADA (and WADA may in its absolute discretion agree with
or reject the Anti-Doping Organization’s decision).

For Athletes who are not International-Level Athletes or National-Level Athletes,
the relevant Anti-Doping Organization may grant an Athlete’s application for a
retroactive TUE pursuant to this Article without first consulting WADA; however,
WADA may at any time review an Anti-Doping Organization’s decision to grant
a retroactive TUE pursuant to this Article, and may in its absolute discretion,
agree with or reverse the decision.

Any decision made by WADA and/or an Anti-Doping Organization under this
Article may not be challenged either as a defense to proceedings for an anti-
doping rule violation, or by way of appeal, or otherwise.

All decisions of an Anti-Doping Organization under this Article 4.3, whether
granting or denying a TUE, must be reported through ADAMS in accordance
with Article 5.5.

[Comment to Article 4.3: For the avoidance of doubt, retroactive approval may
be granted under Article 4.3 even if the conditions in Article 4.2 are not met
(although satisfaction of such conditions will be a relevant consideration). Other
relevant factors might include, without limitation, the reasons why the Athlete
did not apply in advance; the Athlete’s experience; the Education previously
received by the Athlete; whether the Athlete declared the Use of the substance
or method on the Doping Control form; and the recent expiration of the Athlete’s
TUE. In making its decision, WADA may, at its discretion, consult with a
member(s) of a WADA TUEC.]



5.0

TUE Responsibilities of Anti-Doping Organizations

5.1

5.2

5.3

Code Atrticle 4.4 specifies (a) which Anti-Doping Organizations have authority
to make TUE decisions; (b) how those TUE decisions should be recognized and
respected by other Anti- Doping Organizations; and (c¢) when TUE decisions
may be reviewed and/or appealed.

[Comment to Article 5.1: See Annex 1 — Code Article 4.4 Flowchart summarizing
the key provisions of Code Article 4.4.

Where national policy requirements and imperatives lead a National Anti-
Doping Organization to prioritize certain sports or disciplines over others in its
test distribution planning (as contemplated by Article 4.4.1 of the International
Standard for Testing and Investigations), the National Anti-Doping
Organization may decline to consider advance applications for TUEs from
Athletes in some or all of the non-priority sports or disciplines, but in that case
it must permit any such Athlete from whom a Sample is subsequently collected
to apply for a retroactive TUE. The National Anti-Doping Organization should
publicize any such policy on its website for the benefit of affected Athletes.

Code Article 4.4.2 specifies the authority of a National Anti-Doping
Organization to make TUE decisions in respect of Athletes who are not
International-Level Athletes. In case of dispute as to which National Anti-
Doping Organization should deal with the TUE application of an Athlete who is
not an International-Level Athlete, WADA will decide. WADA’s decision will be
final and not subject to appeal.]

For the avoidance of doubt, when a National Anti-Doping Organization grants a
TUE to an Athlete, that TUE is valid at national level on a global basis and does
not need to be formally recognized by other National Anti-Doping Organizations
under Article 7.0 (for example, if an Athlete is granted a TUE by their National
Anti-Doping Organization and then trains or competes in the country of another
National Anti-Doping Organization, that TUE will be valid if the Athlete is then
tested by such other National Anti-Doping Organization).

Each National Anti-Doping Organization, International Federation and Major
Event Organization must establish a TUEC to consider whether applications
for grant or recognition of TUES meet the conditions set out in Article 4.2.

[Comment to Article 5.3: For the avoidance of doubt, the fulfilment of the
conditions set out in Articles 4.1 and 4.3 may be determined by the relevant Anti-
Doping Organization in consultation with a member(s) of the TUEC.

While a Major Event Organization may choose to recognize pre-existing TUES
automatically, there must be a mechanism for Athletes participating in the Event



54

5.5

to obtain a new TUE if the need arises. It is up to each Major Event Organization
whether it sets up its own TUEC for this purpose, or rather whether it outsources
the task by agreement to a third party. The aim in each case is to ensure that
Athletes competing in such Events have the ability to obtain TUEs quickly and
efficiently before they compete.]

a) TUECs should include at least three (3) physicians with experience in the
care and treatment of Athletes and a sound knowledge of clinical, sports and
exercise medicine. In cases where specific expertise is required (for
example, for Athletes with impairments where the substance or method
pertains to the Athlete’s impairment), at least one (1) TUEC member or
expert should possess such expertise. One (1) physician member should act
as chair of the TUEC.

b) In order to ensure impartiality of decisions, all members of the TUEC must
sign a conflict of interest and confidentiality declaration (a template
declaration is available on WADA s website).

Each National Anti-Doping Organization, International Federation and Major
Event Organization must establish a clear process for applying to its TUEC for a
TUE that complies with the requirements of this International Standard. It must
also publish details of that process by (at a minimum) posting the information in a
conspicuous place on its website.

Each National Anti-Doping Organization, International Federation and Major
Event Organization must promptly report (in English or French) all decisions of
its TUEC granting or denying TUEs, and all decisions to recognize or refusing
to recognize other Anti-Doping Organizations' TUE decisions, through ADAMS
as soon as possible and in any event within twenty-one (21) days of receipt of
the decision. A decision to deny a TUE shall include an explanation of the
reason(s) for the denial. In respect of TUEs granted, the information reported
shall include (in English or French):

a) Whether the Athlete was permitted to apply for a TUE retroactively under
Article 4.1 and an explanation of the reason(s) why, or whether the Athlete
was permitted to apply for and was granted a TUE retroactively under Article
4.3 and an explanation of the reason(s) why;

b) The approved substance or method, the dosage(s), frequency, route of
Administration permitted, the duration of the TUE (and, if different, the
duration of prescribed treatment), and any conditions imposed in connection
with the TUE; and

c) The TUE application form (if not completed electronically in ADAMS) and
the relevant clinical information establishing that the Article 4.2 conditions
have been satisfied in respect of such TUE (for access only by WADA, the
Athlete’s National Anti-Doping Organization and International Federation,
and the Major Event Organization organizing an Event in which the Athlete
wishes to compete).



5.6

5.7

5.8

[Comment to Article 5.5: If a TUE application form is used it may be translated
into other languages by Anti-Doping Organizations, but the original English or
French text must remain on the form, and an English or French translation of
the content must be provided.

The full medical file, including diagnostic tests, laboratory results and values
must be provided, but need not be translated into English or French. However,
a translated summary of all the key information (including key diagnostic tests)
must be entered into ADAMS, with sufficient information to clearly establish the
diagnosis. It is strongly suggested that the summary be prepared by a physician
or other person with adequate medical knowledge, in order to properly
understand and summarize the medical information. More detailed/full
translations may be required by the relevant Anti-Doping Organization or
WADA, upon request.]

When a National Anti-Doping Organization grants a TUE to an Athlete, it must
warn him/her in writing that (a) the TUE is valid at national level only, and (b)
if the Athlete becomes an International-Level Athlete or competes in an
International Event, that TUE will not be valid for those purposes unless it is
recognized by the relevant International Federation or Major Event Organization
in accordance with Article 7.0. Thereafter, the National Anti-Doping
Organization should help the Athlete to determine when they need to submit the
TUE to an International Federation or Major Event Organization for recognition,
and should guide and support the Athlete through the recognition process.

Each International Federation and Major Event Organization must publish and
keep updated a notice (at a minimum, by posting it in a conspicuous place on its
website and sending it to WADA) that sets out clearly (1) which Athletes under
its jurisdiction are required to apply to it for a TUE, and when; (2) which TUE
decisions of other Anti-Doping Organizations it will automatically recognize in
lieu of such application, in accordance with Article 7.1(a); and (3) which TUE
decisions of other Anti-Doping Organizations will have to be submitted to it for
recognition, in accordance with Article 7.1(b).

If a National Anti-Doping Organization grants a TUE to an Athlete and the
Athlete subsequently becomes an International-Level Athlete or competes in an
International Event, the TUE will not be valid unless and until the relevant
International Federation recognizes that TUE in accordance with Article 7.0. If
an International Federation grants a TUE to an Athlete and the Athlete then
competes in an International Event organized by a Major Event Organization,
the TUE will not be valid unless and until the relevant Major Event Organization
recognizes that TUE in accordance with Article 7.0. As a result, if the International
Federation or Major Event Organization (as applicable) declines to recognize
that TUE, then (subject to the Arhlete’s rights of review and appeal) that TUE
may not be relied upon to excuse the presence, Use, Possession or
Administration of the Prohibited Substance or Prohibited Method mentioned in
the TUE vis-a-vis that International Federation or Major Event Organization.



6.0

TUE Application Process

6.1

6.2

6.3

An Athlete who needs a TUE should apply as soon as possible. For substances
prohibited In-Competition only, the Athlete should apply for a TUE at least thirty
(30) days before their next Competition, unless it is an emergency or exceptional
situation.

The Athlete should The Athlete should apply to their National Anti-Doping
Organization, International Federation and/or a Major Event Organization (as
applicable), online or using the TUE application form provided. Anti-Doping
Organizations shall make the application form or process they want Athletes to
use available on their websites. If an application form is used, itmust be based
on the “TUE Application Form” template available on WADA’s website. The
template may be modified by Anti-Doping Organizations to include additional
requests for information, but no sections or items may be removed.

[Comment to Article 6.2: In certain situations, an Athlete may not know which
National Anti- Doping Organization they should apply to for a TUE. In such
circumstances, the Athlete should consult the National Anti-Doping
Organization of the country of the sport organization for which they compete (or
with which they are a member or license holder), to determine if they fall within
that National Anti-Doping Organization’s TUE jurisdiction, according to their
rules.

If that National Anti-Doping Organization refuses to evaluate the TUE
application because the Athlete does not fall within its TUE jurisdiction, the
Athlete should consult the anti-doping rules of the National Anti-Doping
Organization of the country in which they reside (if different).

If the Athlete still does not fall within that National Anti-Doping Organization’s
TUE jurisdiction, the Athlete should then consult the anti-doping rules of the
National Anti-Doping Organization of their country of citizenship (if different
from where they compete or reside).

Athletes may contact any of the above-referenced National Anti-Doping
Organizations for assistance with determining whether the National Anti-
Doping Organization has TUE jurisdiction. In the event that none of the above-
mentioned National Anti-Doping Organizations have TUE jurisdiction, where
there is an Adverse Analytical Finding, the Athlete should ordinarily be
permitted to apply for a retroactive TUE from the Anti-Doping Organization that
has Results Management authority. See also the summary flowcharts on “Where
to Apply?” in the medical section of WADA'’s website.]

An Athlete may not apply to more than one (1) Anti-Doping Organization for a
TUE for the Use of the same Prohibited Substance or Prohibited Method for the
same medical condition. Nor may an Athlete have more than one (1) TUE at a
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time for the Use of the same Prohibited Substance or Prohibited Method for the
same medical condition (and any such new TUE will supersede the previous
TUE, which should be cancelled by the relevant Anti-Doping Organization).

The Athlete should submit the TUE application to the relevant Anti-Doping
Organization via ADAMS or as otherwise specified by the Anti-Doping
Organization. The application must be accompanied by a comprehensive
medical history, including documentation from the original diagnosing
physician(s) (where possible) and the results of all relevant examinations,
laboratory investigations and imaging studies relevant to the application. The
application must include the physician’s signature, in the designated area.

[Comment to Article 6.4: The information submitted in relation to the diagnosis
and treatment should be guided by the relevant WADA documents posted on
WADA s website.]

The Athlete should keep a complete copy of the TUE application form and of all
materials and information submitted to their Anti-Doping Organization.

A TUE application will only be considered by the TUEC following the receipt
of a properly completed application, accompanied by all relevant documents.
Incomplete applications will be returned to the Athlete for completion and re-
submission.

The TUEC may request from the Athlete or their physician any additional
information, examinations or imaging studies, or other information that it deems
necessary in order to consider the Athlete’s application; and/or it may seek the
assistance of such other medical or scientific experts as it deems appropriate.

Any costs incurred by the Athlete in making the TUE application and in
supplementing it as required by the TUEC are the responsibility of the Athlete.

The TUEC shall decide whether or not to grant the application as soon as
possible, and usually (i.e., unless exceptional circumstances apply) within no
more than twenty-one (21) days of receipt of a complete application. Where a
TUE application is made in a reasonable time prior to an Event, the TUEC must
use its best endeavors to issue its decision before the start of the Event.

The TUEC’s decision must be communicated in writing to the Athlete and must
be made available to WADA and to other Anti-Doping Organizations via
ADAMS, in accordance with Article 5.5.

Each TUE will have a specified duration, as decided by the TUEC, at the end of
which the TUE will expire automatically. If the Athlete needs to continue to Use



6.12

6.13

6.14

the Prohibited Substance or Prohibited Method after the expiry date, they must
submit an application for a new TUE well in advance of that expiry date, so that

there is sufficient time for a decision to be made on the application before the
expiry date.

[Comment to Article 6.11: Where applicable, the duration of validity should be
guided by the WADA documents titled “TUE Physician Guidelines”.]

A TUE will be withdrawn prior to expiry if the Athlete does not promptly comply
with any requirements or conditions imposed by the Anti-Doping Organization
granting the TUE. Alternatively a TUE may be reversed upon review by WADA
or on appeal.

Where an Adverse Analytical Finding is issued shortly after a TUE for the
Prohibited Substance in question has expired or has been withdrawn or reversed,
the Anti-Doping Organization conducting the initial review of the Adverse
Analytical Finding, in accordance with Article 5.1.1.1 of the International
Standard for Results Management shall consider whether the finding is
consistent with Use of the Prohibited Substance prior to the expiry, withdrawal
or reversal of the TUE. If so, such Use (and any resulting presence of the
Prohibited Substance in the Athlete’s Sample) is not an anti-doping rule
violation.

In the event that, after their TUE is granted, the Athlete requires a materially
different dosage, frequency, route or duration of Administration of the
Prohibited Substance or Prohibited Method to that specified in the TUE, they
must contact the relevant Anti-Doping Organization, who will then determine
whether the Athlete needs to apply for a new TUE. If the presence, Use,
Possession or Administration of the Prohibited Substance or Prohibited Method
is not consistent with the terms of the TUE granted, the fact that the Athlete has
the TUE will not prevent the finding of an anti-doping rule violation.

[Comment to Article 6.14: It is recognized that for certain medical conditions,
dosages may fluctuate, particularly during the early stages of the establishment
of a treatment regime or for a condition such as insulin-dependent diabetes. Such
potential fluctuations should be accounted for in the TUE. However, in the event
of a change that is not accounted for in the TUE, the Athlete must contact the
relevant Anti-Doping Organization to determine whether a new TUE is
required.]

7.0  TUE Recognition Process

7.1

Code Article 4.4 requires Anti-Doping Organizations to recognize TUEs granted
by other Anti-Doping Organizations that satisfy the Article 4.2 conditions.
Therefore, if an Athlete who becomes subject to the TUE requirements of an
International Federation or Major Event Organization already has a TUE, they
should not submit an application for a new TUE to the International Federation
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or Major Event Organization. Instead:

a) The International Federation or Major Event Organization may publish
notice that it will automatically recognize TUE decisions made pursuant to
Code Article 4.4 (or certain categories of such decisions, e.g., those made
by specified Anti-Doping Organizations, or those relating to particular
Prohibited Substances), provided that such TUE decisions have been
reported in accordance with Article 5.5. If the Athlete’s TUE falls into a
category of TUESs that are automatically recognized in this way at the time
the TUE is granted, they do not need to take any further action. The TUE
may not be subject to further review by the Anti-Doping Organization once
automatically recognized.

[Comment to Article 7.1(a): Automatic recognition of TUE decisions can
ease the burden on Athletes. Nevertheless, International Federations and
Major Event Organizations should carefully select the Anti-Doping
Organizations and/or substances for which they will automatically
recognize. If an International Federation or Major EventOrganization is
willing to grant automatic recognition of TUE decisions, it should publish
on its website and keep updated a list of Anti-Doping Organizations whose
TUE decisions it will recognize automatically, and/or a list of those
Prohibited Substances for which TUE decisions will be recognized
automatically.]

b) In the absence of such automatic recognition, the Athlete shall submit a
request for recognition of the granted TUE to the International Federation
or Major Event Organization in question, either via ADAMS or as otherwise
specified by that International Federation or Major Event Organization.

[Comment to Article 7.1(b): Recognition is based solely on satisfaction of
the Article 4.2 conditions. Accordingly, TUE duration alone is not a reason
to deny recognition (unless it relates to satisfaction of the Article 4.2
conditions). Where applicable, TUE duration should be guided by the
WADA TUE Physician Guidelines.]

Incomplete requests for recognition of a TUE will be returned to the Athlete for
completion and re-submission. In addition, the TUEC may request from the
Athlete or their physician any additional information, examinations or imaging
studies, or other information that it deems necessary in order to consider the
Athlete’s request for recognition of the TUE; and/or it may seek the assistance
of such other medical or scientific experts as it deems appropriate.

Any costs incurred by the Athlete in making the request for recognition of the
TUE and in supplementing it as required by the TUEC are the responsibility of
the Athlete.

The TUEC shall decide whether or not to recognize the TUE as soon as possible,
and usually (i.e., unless exceptional circumstances apply) within no more than
twenty-one (21) days of receipt of a complete request for recognition. Where the
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request is made a reasonable time prior to an Event, the TUEC must use its best
endeavors to issue its decision before the start of the Event.

The TUEC’s decision will be notified in writing to the Athlete and will be made
available to WADA and to other Anti-Doping Organizations via ADAMS. A
decision not to recognize a TUE must include an explanation of the reason(s) for
the non-recognition.

If an International Federation chooses to test an Athlete who is not an
International-Level Athlete, it must recognize a TUE granted by that Athlete’s
National Anti-Doping Organization unless the Athlete is required to apply for
recognition of the TUE pursuant to Articles 5.8 and 7.0, i.e. because the Athlete
is competing in an International Event.

Review of TUE Decisions by WADA

8.1

8.2

8.3

8.4

Code Article 4.4.6 provides that WADA, in certain cases, must review TUE
decisions of International Federations, and that it may review any other TUE
decisions, in each case to determine compliance with the Article 4.1 and 4.2
conditions. In relation to the Article 4.2 conditions, WADA shall establish a
WADA TUEC that meets the requirements of Article 5.3 to carry out such
reviews. In relation to the Article 4.1 conditions, these can be reviewed by
WADA (which may, at its discretion, consult with a member(s) of a WADA
TUECQ).

Each request for review must be submitted to WADA in writing and must be
accompanied by payment of the application fee established by WADA, as well
as copies of all of the information specified in Article 6.4 (or, in the case of
review of a TUE denial, all of the information that the Athlete submitted in
connection with the original TUE application). The request must be copied to the
Anti-Doping Organization whose decision would be the subject of the review,
and to the Athlete (if they are not requesting the review).

Where the request is for review of a TUE decision that WADA is not obliged to
review, WADA shall advise the Athlete as soon as practicable following receipt
of the request whether or not it will review the TUE decision. Any decision by
WADA not to review the TUE decision is final and may not be appealed.
However, the TUE decision may still be appealable, as set out in Code Atrticle
4.4.7.

Where the request is for review of a TUE decision of an International Federation
that WADA is obliged to review, WADA may nevertheless refer the decision back
to the International Federation (a) for clarification (for example, if the reasons
are not clearly set out in the decision); and/or (b) for re-consideration by the
International Federation (for example, if the TUE was only denied because
medical tests or other information required to demonstrate satisfaction of the
Avrticle 4.2 conditions were missing).
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[Comment to Article 8.4: If an International Federation refuses to recognize a
TUE granted by a National Anti-Doping Organization only because medical
tests or other information required to demonstrate satisfaction of the Article 4.2
conditions are missing, the matter should not be referred to WADA. Instead, the
file should be completed and re-submitted to the International Federation.]

Where a request for review is referred to the WADA TUEC, the WADA TUEC
may seek additional information from the Anti-Doping Organization and/or the
Athlete, including further studies as described in Article 6.7, and/or it may obtain
the assistance of other medical or scientific experts as it deems appropriate.

WADA shall reverse any grant of a TUE that does not comply with the Article
4.1 and 4.2 conditions (as applicable). Where the TUE reversed was a
prospective TUE (rather than a retroactive TUE), such reversal shall take effect
upon the date specified by WADA (which shall not be earlier than the date of
WADA ’s notification to the Athlete). The reversal shall not apply retroactively and
the Athlete’s results prior to such notification shall not be Disqualified. Where the
TUE reversed was a retroactive TUE, however, the reversal shall also be
retroactive.

WADA shall reverse any denial of a TUE where the TUE application met the
Article 4.1 and 4.2 conditions (as applicable), i.e., it shall grant the TUE.

Where WADA reviews a decision of an International Federation that has been
referred to it pursuant to Code Article 4.4.3 (i.e., a mandatory review), it may
require whichever Anti- Doping Organization “loses” the review (i.e., the Anti-
Doping Organization whose view it does not uphold) (a) to reimburse the
application fee to the party that referred the decision to WADA (if applicable);
and/or (b) to pay the costs incurred by WADA in respect of that review, to the
extent they are not covered by the application fee.

Where WADA reverses a TUE decision that WADA has decided in its discretion
to review, WADA may require the Anti-Doping Organization that made the
decision to pay the costs incurred by WADA in respect of that review.

If applicable, WADA shall communicate the reasoned decision of the WADA
TUEC promptly to the Athlete and to their National Anti-Doping Organization
and International Federation (and, if applicable, the Major Event Organization).

Confidentiality of Information

9.1

The Processing of Personal Information during the TUE process by Anti-Doping
Organizations shall comply with the International Standard for the Protection
of Privacy and Personal Information. Anti-Doping Organizations shall ensure
that they have a valid legal authority or basis for such Processing, in accordance
with the International Standard for the Protection of Privacy and Personal
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Information and applicable laws.

Anti-Doping Organizations shall communicate in writing the following
information to Athletes as well as any other relevant information in accordance
with Article 7.1 of the International Standard for the Protection of Privacy and
Personal Information in connection with an Athlete’s application for the grant or
recognition of a TUE:

a) All information pertaining to the application will be transmitted to members
of all TUECs with authority under this International Standard to review the
file and, as required, other independent medical or scientific experts, and to
all necessary staff (including WADA staff) involved in the management,
review or appeal of TUE applications;

b) The Athlete must authorize their physician(s) to release to any relevant
TUEC upon request any health information that any such TUEC deems
necessary in order to consider and determine the Athlete’s application; and

c) The decision on the application will be made available to all Anti-Doping
Organizations with Testing authority and/or Results Management authority
over the Athlete.

[Comment to Article 9.2: Where Anti-Doping Organizations are relying upon
the Athlete’s consent to Process Personal Information in connection with the
TUE process, the Athlete applying for the grant or recognition of a TUE shall
provide written and explicit consent to the foregoing.]

The TUE application shall be dealt with in accordance with the principles of
strict medical confidentiality. The members of all relevant TUECs, any
consulted independent experts and the relevant staff of the Anti-Doping
Organization shall conduct all of their activities relating to the process in strict
confidence and shall sign appropriate confidentiality agreements. In particular,
they shall keep the following information confidential:

a) All medical information provided by the Athlete and physician(s) involved
in the Athlete’s care; and

b) All details of the application, including the name of the physician(s)
involved in the process.

Should the Athlete wish to revoke the right of a TUEC to obtain any health
information on their behalf, the Athlete shall notify their physician in writing of
such revocation; provided that, as a result of that revocation, the Athlete’s
application for a TUE or for recognition of an existing TUE will be deemed
withdrawn without approval/recognition having been granted.

Anti-Doping Organizations shall only use information submitted by an Athlete
in connection with a TUE application to evaluate the application andin the



context of potential anti-doping rule violation investigations and proceedings.

A SPORTBELI DOPPING ELLENI NEMZETKOZI EGYEZMENY
Preambulum

Az Egyesiilt Nemzetek Nevelésiigyi, Tudomanyos és Kulturalis Szervezete, a tovabbiakban:
UNESCO, Kozgytilése a 2005. oktober 3-21-én megtartott 33. iilésén

tekintetbe véve az UNESCO azon céljat, hogy a nemzeteknek a nevelés, a tudomany és a
kultara terén valo egyiittmiikodésének eldsegitése révén hozzajaruljon a béke és biztonsag
megteremtéséhez,

hivatkozvan az emberi jogokkal kapcsolatos nemzetkdzi dokumentumokra,

annak tudatdban, hogy az ENSZ Kozgytilés 2003. november 3-an elfogadta az 58/5. sz.
Hatarozatot, kiilondsen annak 7. cikkét, miszerint a sport az oktatas, az egészség, a fejlodés és
a béke eldsegitésnek az eszkoze,

annak tudatdban, hogy a sportnak fontos szerepet kell jatszani az egészség védelmében, az
erkolcsi, kulturdlis és testi nevelésben, valamint a nemzetkdzi béke és megértés eldsegitésében,

megallapitva a dopping felszamoldsat célzo6 nemzetkozi egylittmiikodés batoritdsanak és
Osszehangoldsanak a sziikségességét,

aggodalommal tekintve a doppingnak a sportolok korében valéd alkalmazasara, és ennek az
egészségiikre, a sportszerliségre, a csalas kizdrdsdra ¢€és a sport jovOjére gyakorolt
kovetkezményeire,

annak tudataban, hogy a dopping veszélyezteti az UNESCO-nak a Testnevelés és a Sport
Nemzetkozi Chartdjaban, valamint Olimpiai Chartdban megtestesiilt etikai elveket és nevelési
értékeket,

emlékeztetve, hogy az Eurdpa Tanacs keretében elfogadott Doppingellenes Egyezmény és
annak Kiegészité Jegyzokonyve jelentik azokat a nemzetkdzi jogi eszkdzoket, amelyek a
nemzeti doppingellenes politikdk és az e téren megvalosuld nemzetkozi egyiittmitkodés
kiindulopontjat jelentik,

emlékeztetve az UNESCO Testnevelésért ¢és Sportért Felelds Miniszterek és Vezetd
Tisztségviselok Moszkvaban (1988), Punta del Este-ben (1999) és Athénban (2004) tartott 1.,
2. és 3. nemzetko6zi konferencidjan a doppinggal kapcsolatban elfogadott ajanlasaira, valamint
az UNESCO Kozgytilése 32. iilésén (2003) elfogadott 32 C/9. sz. Hatérozatara,

szem el6tt tartva a Nemzetkozi Doppingellenes Ugynokség 4ltal a 2003. marcius 5-én
Koppenhagédban a Dopping Vildgkongresszuson elfogadott Nemzetkozi Doppingellenes
Szabalyzatot, valamint a Koppenhagaban elfogadott Doppingellenes Nyilatkozatot,

tovabba annak tudataban, hogy milyen hatast gyakorolnak az élsportolok az ifjusagra,

annak tudataban, hogy folytatni kell, és el kell segiteni a doppinghasznalat kimutatasat javitd
kutatasokat, valamint azokét, amelyek a doppinghaszndlat tényezdinek jobb megértését
szolgaljak azzal a céllal, hogy a megel6zést szolgalo stratégiak hatékonyabbak lehessenek,

tudataban léve, hogy a sportolok, a sportolokkal foglalkozd személyzet, és altalaban a
kozosség folyamatos nevelésének fontos szerepe van doppinghasznalat megel6zésében,

szem el6tt tartva annak sziikségességét, hogy segitsiik a Részes Allamokat a doppingellenes
programok alkalmazasaban,

annak tudatdban, hogy a sportért felelés hatdsdgoknak ¢és szervezeteknek poétldlagos
felelossége a doppinghasznédlat megakadalyozasa és az ellene folytatott harc, nevezetesen a
sporteseményeknek a sportszeriiség elveivel 6sszhangban valdo megrendezésének biztositasa, és
az azokon részt vevok egészségének a védelme,



felismerve, hogy a hatdsagoknak és a szervezeteknek a legmagasabb foku fiiggetlenség ¢és
atlathatosag biztositasa mellett minden megfeleld szinten egyiitt kell dolgozniuk ezen célok
megvalositasaért,

azzal a szadndékkal, hogy a doppinghasznalat megsziintetését célzd tovabbi €s szilardabb
egylittmiikodés torténjék,

felismerve, hogy a doppinghasznalat megsziintetése részben a doppingellenes elvek és
gyakorlat hatdsos harmonizéciojatol, valamint a nemzeti és nemzetkozi szinten megvaldsuld
egytittmiikodéstdl fligg,
a mai napon, 2005. oktdber 19-én elfogadja az alabbi Egyezményt:

1. Rész
HATALYOSSAG

1. Cikk
Az Egyezmény célja

Jelen Egyezmény célja, hogy az UNESCO-nak a testnevelés és a sport teriiletére vonatkozo
stratégidja €s programja keretén beliil eldsegitse a dopping megeldzését, illetve az ellene vivott
harcot a dopping teljes felszamolasa céljabol.

2. Cikk
Meghatarozasok

Az alabbi meghatarozasok a Nemzetk6zi Doppingellenes Szabdlyzat Osszefliggésében
értendok. Mindazonaltal, vitas esetekben a jelen Egyezmény rendelkezései az iranyadoak.

Jelen Egyezmény alkalmazasaban:

1. Akkreditalt doppingellenérzé laboratérium: a Nemzetkozi Doppingellenes Ugynokség
altal akkreditalt laboratorium.

2. Doppingellenes szervezet: a doppingellendrzési folyamat barmely részének
kezdeményezésére, végrehajtasara vagy kikényszeritésére vonatkoz6 szabalyok elfogadasaért
felelos szervezet. E korbe tartozik példaul a Nemzetk6zi Olimpiai Bizottsag, a Nemzetkozi
Paralimpiai Bizottsdg, mas olyan jelentds szervezetek, amelyek doppingellendrzést végeznek
az 4ltaluk rendezett sporteseményeken, a Nemzetkdzi Doppingellenes Ugyndkség, nemzetkdzi
szovetségek, valamint nemzeti doppingellenes szervezetek.

3. Doppingvétség: az alabbi felsorolasban talalhato egy vagy tobb cselekmény
megvaldsulésa:

a) tiltott anyagnak vagy szarmazékanak vagy markerjének jelenléte egy sportold testébol
szarmazd mintaban;

b) tiltott anyag vagy tiltott modszer hasznalata vagy annak kisérlete;

C) a mintaszolgaltatas megtagadasa vagy a mintaszolgaltatas elmulasztasa megfelel6 indoklas
hianyaban azt kdvetden, hogy a sportold az alkalmazand6 doppingszabalyok szerint eldirt
értesitést kapott, vagy a mintavétel akadalyozasa egyéb modon;

d) az ésszerii szabalyokon alapulé - a sportolok versenyen kiviili rendelkezésre allasara, ezen
beliil a sportold hollétére vonatkozé informécidk biztositdsara, valamint a mintavételen vald
részvétel elmulasztasara vonatkozo - kdvetelmények megsértése;

e) a doppingellendrzés barmely elemének manipulalasa, illetve annak kisérlete;

f) tiltott anyagok vagy modszerek birtoklasa;

g) tizérkedés barmely tiltott anyaggal vagy modszerrel;

h) tiltott anyag beadasa vagy tiltott modszer atadasa egy sportolonak, vagy ennek kisérlete,
vagy ebben vald kozremiikddés, 6sztonzeés, segitség, felbujtas, ennek leplezése, vagy barmely
mas segitd kozremiikddés, amely doppingvétséggel vagy annak kisérletével fligg 6ssze.



4. Sportolo. a doppingellendrzés szempontjabol barmely olyan személy, aki az egyes nemzeti
doppingellenes szervezetek altal meghatarozott és a Részes Allamok altal elismert nemzetkozi
vagy orszagos szinten vesz részt a sportban, valamint barmely mas, valamilyen sportban vagy
sporteseményen a Részes Allam altal elismert alacsonyabb szinten részt vevd személy. A
nevelési és edzOprogramok szempontjabol sportolo barmely olyan személy, aki egy
sportszervezet keretében vesz részt a sportban.

5. Sportolot segito személyzet: barmely felkészité edzd, tréner, menedzser, ligynok,
személyzeti tag, tisztviseld, egészségiigyi vagy egészségiigyi vonatkozasu személyzeti tag, aki
a sportversenyeken részt vevd, illetve azokra felkésziild sportold mellett dolgozik, illetve 6t
kezeli.

6. Szabdlyzat: a Nemzetkdzi Doppingellenes Ugyndkség altal a 2003. marcius 5-én
Koppenhagéban elfogadott Nemzetkozi Doppingellenes Szabalyzat, amely a jelen Egyezmény
1. szamu Fliggelékét képezi.

7. Verseny: minden egyes futam, mérkdzés, jaték vagy sportoldi egyéni versenyszam.

8. Doppingellendrzés: a vizsgalat-eloszlasi tervezést, mintavételt és -kezelést, a laboratériumi
elemzést, az eredménykezelést, a doppingeljarast és a jogorvoslatot magaba foglalo eljaras.

9. Doppingolas: doppingvétség megvalositasa.

10. Megfelelé  felhatalmazassal — rendelkez6  doppingellendrzé  csoport:  olyan
doppingellenérzé csoport, amely a nemzetkozi, illetve nemzeti doppingellenes szervezetek
felhatalmazasa alapjan miikodik.

11. Versenyen torténo vizsgalat: a versenyen torténo €s a versenyen kiviil torténd vizsgalat
kozotti kiillonbségtétel szempontjabol, ha a nemzetkdzi szovetségek vagy mads illetékes
doppingellenes szervezetek szabalyai eltéréen nem rendelkeznek, olyan vizsgalat, ahol a
sportoldt egy adott versennyel kapcsolatban valasztjak ki vizsgalatra.

12. A laboratoriumokra vonatkozo nemzetkézi kovetelmények: azok a kovetelmények,
amelyeket a jelen Egyezmény 2. szdmu Fliggeléke tartalmaz.

13. A nemzetkozi vizsgalati kovetelmények: azok a kovetelmények, amelyeket a jelen
Egyezmény 3. szamu Fiiggeléke tartalmaz.

14. Elozetes eértesités nélkiili: olyan doppingellendrzés, amelyet elozetes értesités nélkiil
végeznek a sportolon, €és ahol a sportoldt az értesités idpontjatdl kezdve végig a mintavétel
folyaman figyelemmel kisérik.

15. Olimpiai Mozgalom: tagjai mindazok, akik elfogadjak az Olimpiai Chartat és elismerik a
Nemzetk6zi Olimpiai Bizottsdg fennhatosdgat, nevezetesen: az Olimpiai Jatékok
rendezvényeiben részt vevd nemzetkozi sportszovetségek, a nemzeti olimpiai bizottsdgok, az
olimpiai jatékok szervezObizottsagai, sportolok, birok és jatékvezetdk, szovetségek €s klubok,
valamint minden, a Nemzetk6zi Olimpiai Bizottsag éltal elismert szervezet €s intézmény.

16. Versenyen kiviili: barmely olyan doppingellenérzés, amelyet nem versenyen végeznek.

17. Tilto lista: tiltott szereket és tiltott mddszereket meghatarozé jegyzék, amelyet a jelen
Egyezmény 1. szamu Melleklete tartalmaz.

18. Tiltott modszer: barmely, a jelen Egyezmény 1. szdmu Mellékletében szerepld, ekként
meghatarozott modszer.

19. Tiltott szer: barmely, a jelen Egyezmény 1. szamu Mellékletében szerepld, ekként
meghatarozott szer.

20. Sportszervezet: barmely olyan szervezet, amely egy vagy tobb sportag teriiletén szervezett
sportesemény szabalyozo testiileteként funkcional.

21. A gyogydszati célu mentesség megadasanak szabalyai: a jelen Egyezmény 2. szamu
Mellékletében szerepld szabalyok.

22. Vizsgalat: a doppingellendrzési folyamat része, beleértve a vizsgalat-elosztasi tervezést,
a mintavételt és -kezelést és a mintak laboratériumba torténd szallitasat.

23. Gyogyaszati célu mentesseg: a gyogyaszati céli mentesség megadasanak szabalyai
szerint megadott mentesség.



24. Hasznalat: tiltott szer vagy tiltott modszer alkalmazasa, fogyasztisa, injekcio Utjan
torténd beadasa, vagy barmely modon torténd felhasznélésa.

25. Nemzetkozi Doppingellenes Ugynékség (WADA): az e név alatt 1999. november 10-én a
svajci jog alapjan létrehozott alapitvany.

3. Cikk
Az Egyezmény célja elérésének eszkozei

Az Egyezmény célja elérésének érdekében a Részes Allamok vallaljak, hogy:

a) nemzeti és nemzetkozi szinten a Szabalyzat elveivel 6sszhangban levé intézkedéseket
fogadnak el;

b) 6szténzik a sportoldk és a sportetika védelmét szolgald nemzetkozi egyiittmiikodés minden
formajat, valamint a kutatasi eredmények megosztasat;

) tamogatjak a Részes Allamok és a fobb szervezetek doppingellenes nemzetkdzi -
kiilondsen a WADA-val vald - egyiittmikodését.

4. Cikk
Az Egyezménynek a Szabalyzathoz valo6 viszonya

1. A doppingellenes kiizdelem nemzeti és nemzetkdzi szinten vald megvalositdsanak
osszehangolasa érdekében a Részes Allamok elkételezik magukat a Szabalyzat elvei, mint a
jelen Egyezmény 5. cikkelyében eldiranyzott intézkedések alapja mellett. A jelen Egyezmény
semmi olyat nem tartalmaz, amely a Részes Allamokat a Szabalyzatot kiegészitd tovabbi
intézkedések elfogaddsdban akaddlyozna.

2. A Szabalyzatnak, valamint a 2. és 3. szamu Fiiggelék legjabb valtozatanak az
Egyezményhez vald csatolasa tdjékoztatd jelleggel tortént, azok nem képezik a jelen
Egyezmény szerves részét. Ily modon a Fiiggelékek nem jelentenek nemzetkdzi jogi
kotelezettséget a Részes Allamokra nézve.

3. A Mellékletek a jelen Egyezmény szerves részét képezik.

5. Cikk
Az Egyezmény céljainak elérését szolgalo intézkedések

A jelen Egyezményben foglalt kotelezettségek elfogadasdval minden egyes Részes Allam
vallalja a megfeleld intézkedések meghozatalat. Az ilyen intézkedések lehetnek: torvények,
rendeletek, szabalyozasi elvek vagy kozigazgatési gyakorlat.

6. Cikk
Az Egyezménynek mas nemzetkozi dokumentumokhoz valé viszonya

Jelen Egyezmény nem véltoztatja meg a Részes Allamoknak a jelen Egyezmény targyaval és
céljaival 6sszhangban 1évd, korabban kotott megallapodasaibol fakado kotelezettségeit. Mindez
nem befolyasolja mas Részes Allamoknak a jelen Egyezménybdl fakadé jogainak gyakorlasat,
illetve az ebbdl fakado kotelezettségeinek a teljesitését.



II. Rész
NEMZETI SZINTU DOPPINGELLENES TEVEKENYSEG

7. Cikk
A hazai doppingellenes tevékenység dsszehangolasa

A Részes Allamok kételesek biztositani a jelen Egyezmény alkalmazasat, elsésorban a hazai
doppingellenes  tevékenység 0Osszehangolasa révén. Jelen Egyezménybol fakado
kotelezettségeik teljesitése soran a Részes Allamok a doppingellenes szervezetekre, valamint a
sporthatosagokra €s sportszervezetekre tdmaszkodhatnak.

8. Cikk
A tiltott szerekhez és mdodszerekhez valo hozzaférés, illetve ezeknek a sportban valé
felhasznalasanak a korlatozasa

1. A Részes Allamok, amennyiben sziikséges, intézkedéseket kotelesek elfogadni a tiltott
szerek és modszerek hozzaférhetdségének korlatozasara annak érdekében, hogy korlatozzak
azok sportban valo felhasznalasat, kivéve, ha a felhasznalas gyogyaszati célu mentesség alapjan
torténik. Az ilyen intézkedéseknek meghozatala a tiltott szereknek és modszereknek a
sportolokhoz valo eljuttatdsdnak megakaddlyozésa, valamint az eldallitds, szallitas, behozatal,
elosztasa és forgalmazas ellendrzésének érdekében torténik.

2. A Részes Allamok intézkedéseket kotelesek elfogadni, illetve amennyiben sziikséges,
joghatosagukon beliil 6sztondzni kotelesek az illetékes szervezeteket, hogy intézkedéseket
fogadjanak el a tiltott szerek és modszerek sportolok altali hasznalatdnak és birtoklasanak
korlatozasara, kivéve, ha a felhasznalds gyogyaszati céli mentesség alapjan torténik.

3. A jelen Egyezmény nyoméan meghozott intézkedések semmi modon nem gétolhatjak a
sportban tiltott, illetve korlatozas alatt all6 szerek és mddszerek jogszer(i hasznalatat.

9. Cikk
A sportolot segité személyzettel szemben hozott intézkedések

A Részes Allamok maguk is kotelesek intézkedéseket tenni, illetve amennyiben sziikséges,
Osztondzni  kotelesek a  sportszervezeteket ¢€s doppingellenes szervezeteket, hogy
intézkedéseket, beleértve a szankciokat és biintetéseket, fogadjanak el az olyan, a sportolokat
segitd szemeélyzettel szemben, akik doppingvétséget vagy mas, a doppinggal kapcsolatos
vétséget kovetnek el.

10. Cikk
Taplalékkiegészitok

A Részes Allamok, amennyiben sziikséges, Osztonozni kotelesek a taplalékkiegészitok
gyartoit és forgalmazoit, hogy a legjobb gyakorlatot alakitsdk ki a taplalékkiegészitok
marketingje és forgalmazasa soran, beleértve ezen készitmények Osszetételének részletezését
€s a mindségbiztositast.

11. Cikk
Pénziigyi intézkedések

A Részes Allamok, amennyiben sziikséges, kotelesek
a) sajat koltségvetésiikbOl pénziigyi forrasokat biztositani az Osszes sportagra kiterjedd
nemzeti vizsgalati program tamogatasara, illetve tamogatni a sportszervezeteket ¢&s



doppingellenes szervezeteket a doppingellenérzések finanszirozasdban akdr kozvetlen
tamogatasok, akar juttatdsok formajaban, vagy oly modon, hogy mar a szervezetek szdmara
odaitélendd tamogatasok vagy juttatasok keretszamainak meghatarozasakor figyelembe veszik
az ilyen ellendrzések koltségeit;

b) 1épéseket tenni a sporthoz kapcsolodo pénziigyi tamogatasnak az eltiltas iddszakara torténd
visszatartasara azoktol az egyéni sportoloktol vagy a sportolokat segitd személyzettol, akiket
doppingvétség miatt eltiltottak;

C) visszatartani a sporthoz kapcsolodd pénziigyi tamogatas egy részét vagy teljes egészét
barmely olyan sportszervezettdl vagy doppingellenes szervezettdl, amely nem tesz eleget a
Szabalyzatnak, vagy a Szabalyzattal Osszefiiggésben elfogadott hatalyos doppingellenes
szabalyoknak.

12. Cikk
A doppingellendrzés elosegitését szolgalo intézkedések

A Részes Allamok, amennyiben sziikséges, kotelesek

a) joghatosagukon beliill 0sztondzni és segiteni a sportszervezeteket és doppingellenes
szervezeteket, hogy a doppingellendrzéseket a Szabalyzat eldirdsainak betartasaval végezzek,
beleértve az eldzetes értesités nélkiili, a versenyen kiviili és versenyen torténd vizsgalatot;

b) Osztondzni és segiteni a sportszervezeteket és doppingellenes szervezeteket olyan
megallapodasok targyaldsok utjan torténd létrehozasdban, amelyek lehetévé teszik, hogy
tagjaikat egy masik orszag megfelel6 felhatalmazassal rendelkezé doppingellenér-csoportjai
vizsgalhassak meg;

c) vallalni, hogy a joghatosagukon beliil segitik a sportszervezeteket és doppingellenes
szervezeteket, hogy a doppingellendrzés elemzési feladatainak elvégzése céljabol akkreditalt
doppingellendérzd laboratoriumhoz juthassanak.

III. Rész '
NEMZETKOZI EGYUTTMUKODES

13. Cikk
A doppingellenes szervezetek és sportszervezetek kozotti egyiittmiikodeés

A jelen Egyezmény céljai nemzetkozi szinten torténd elérésének érdekében a Részes Allamok
kotelesek 0sztonodzni a sajat joghatosdgukon beliili és a tobbi Részes Allam joghatosagan beliili
doppingellenes szervezetek, allami hatosagok és sportszervezetek kozotti egytittmiikodést.

14. Cikk
A WADA céljainak tamogatasa

A Részes Allamok vallaljak, hogy tamogatjak a WADA-nak a nemzetkozi doppingellenes
harcban megvalosuld fontos kiildetését.

15. Cikk
A WADA egyenlé pénziigyi tamogatasa

A Részes Allamok tamogatjék azt az elvet, hogy a WADA jovahagyott koltségvetésének
eléteremtésébdl az allami hatdsagok €s az Olimpiai Mozgalom egyenld modon vegye ki részét.



16. Cikk
Nemzetkozi egyiittmiikodés a doppingellenérzésben

Felismerve, hogy a doppingellenes kiizdelem csak akkor lehet hatékony, ha a sportolokat
elézetes értesités nélkiil lehet ellendrizni és a mintdkat megfeleld idében laboratoriumi
elemzésre lehet kiildeni, a Részes Allamok, amennyiben sziikséges, sajat torvényeikkel és
eljarasi rendjiikkel 6sszhangban kotelesek

a) a vendéglato orszag nemzeti eldirasainak figyelembevételével tamogatni a WADA-t és a
Szabalyzattal 6sszhangban miikodé doppingellenes szervezeteket azon feladatukban, hogy
sportoloikon versenyen ¢és versenyen kiviili doppingellendrzést végezzenek, fiiggetleniil attol,
hogy a teriiletiikon vagy masutt tartézkodnak;

b) elsegiteni a megfeleld felhatalmazassal rendelkezé doppingellenérzé csoportoknak a
hatarokon val6 gyors atjutasat, amikor doppingellendrzé tevékenységet végeznek;

C) egyiittmiikodni a levett mintak hatarokon keresztiil torténé szallitisanak vagy atvitelének
felgyorsitasaban oly modon, hogy a mintak biztonsaga €s sérthetetlensége fenntarthaté legyen;

d) segiteni a kiilonb6zé doppingellenes szervezetek doppingellendrzéseinek nemzetkozi
Osszehangolasat, és e célbol egyiittmiikodni a WADA-val;

e) elésegiteni a sajat joghatosagukon beliili és a tobbi Részes Allam joghatosagan beliili
doppingellenérz6 laboratoriumok kozotti  egyiittmiikodést. Kiilondsen az akkreditalt
doppingellendrzd laboratériumokkal rendelkezé Részes Allamoknak kell bétoritaniuk a
joghatésagukon beliili laboratoriumokat, hogy més Részes Allamokat tamogassanak abban,
hogy hozzajuthassanak azokhoz a tapasztalatokhoz, jartassaghoz és technikdkhoz, amelyek -
amennyiben ezen allamok ugy kivanjak - a sajat laboratorium felallitasahoz sziikségesek;

f) 0sztondzni és tamogatni a kijelolt doppingellenes szervezetek kozotti, a Szabalyzattal
Osszhangban 1év6, kdlcsonds vizsgalati megallapodasok 1étrejottét;

g) kolesondsen elismerni barmely doppingellenes szervezetnek a Szabalyzatnak megfeleléen
végzett doppingellendrzési és eredménykezelési eljarasat, beleértve a doppingbiintetéseket is.

17. Cikk
Onkéntes Pénzalap

1. Ezennel Ilétrehozasra keriil a ,Dopping felszamolasaért létesitett pénzalap”, a
tovabbiakban: Onkéntes Pénzalap. Az Onkéntes Pénzalap az UNESCO Pénziigyi
szabalyzatanak megfeleléen létesitett bizalmi letétekbél all. Minden, a Részes Allamok vagy
egyéb szereplok altal nyujtott hozzajarulds onkéntes alapon torténik.

2. Az Onkéntes Pénzalap forrasai az alabbiakbol tevédnek dssze:

a) a Részes Allamok altal nyujtott hozzajarulasok;

b) hozzajarulas, ajandék vagy hagyaték, melyek szarmazhatnak:

(1) mas allamoktol,

(i) az Egyesiilt Nemzetek keretén beliili szervezetekt6l és programoktol, vagy

(iii) allami vagy maganszervezetektol, illetve maganszemélyektol;

¢) az Onkéntes Pénzalap forrasai utan jaro kamatok;

d) gylijtésekbdl szarmazd Osszegek, valamint az Onkéntes Pénzalap javira szervezett
események bevételei;

e) barmely mas forras, amelyet az Onkéntes Pénzalap szabalyzatanak engedélyével a Felek
Konferencidja szed be.

3. A Részes Allamok 4ltal az Onkéntes Pénzalap részére nytjtott hozzajarulasok nem
tekinthetk olyannak, mint ami helyettesitheti a Részes Allamoknak a WADA éves
koltségvetéséhez vald hozzajarulési kotelezettségét.



18. Cikk
Az Onkéntes Pénzalap felhasznaldsa és a vele valo rendelkezés

Az Onkéntes Pénzalap forrasait a Felek Konferencidja osztja el az altaluk elfogadott
tevékenységek finanszirozdsara, kiilondsen arra, hogy - a WADA céljainak
figyelembevételével - segitsék a Részes Allamokat a jelen Egyezmény rendelkezéseivel
Osszhangban levé doppingellenes programok kialakitdsdban és végrehajtasaban, valamint hogy
fedezze a jelen Egyezmény miikodési koltségeit. Semmilyen politikai, gazdasagi vagy egyéb
feltétel sem fiizhetd az Onkéntes Pénzalapba tett hozzajarulasokhoz.

IV. Rész
NEVELES ES FELVILAGOSITAS

19. Cikk
Altalanos nevelési és felvilagositasi elvek

1. A Részes Allamok a lehetdségeikhez mérten vallaljak, hogy doppingellenes nevelési és
felvilagositdsi programokat tdmogatnak, alakitanak ki, illetve valositanak meg.
Altalanossagban, ezek a programok a sportolok szdmara naprakész és pontos informéaciot
nyajtanak

a) a doppingnak a sport etikai értékeire vald veszélyességérol;

b) a dopping egészségiigyi kdvetkezményeirdl.

2. A fentieken tul a nevelési és felvilagositasi programoknak, kiilondsen a felvilagositas
kezdeti id6szakaban, a sportolok és a sportolokat tamogatd személyzet részére naprakész €s
pontos informaciot kell nytjtani az alabbi teriileteken:

a) a doppingellen6rzésekrol,

b) a sportoloknak a dopping elleni kiizdelemmel kapcsolatos jogairdl és kotelességeirdl,
beleértve a Szabdlyzattal kapcsolatos informacidkat és az adott sportagak és a doppingellenes
szervezetek doppingellenes politikajarél. Az ilyen informacioknak tartalmazni kell a
doppingvétség elkovetésének a kovetkezményeit;

C) a tiltott szerek és modszerek listajarol, valamint a gyogyaszati céliit mentesség szabalyairol,

d) taplalékkiegészitGkrol.

20. Cikk
Szakmai magatartaskodex

A Részes Allamok 6sztonozni kotelesek az illetékes szakmai szovetségeket és intézményeket,
hogy olyan magatartaskodexet és doppingellenes gyakorlati magatartast és etikai elveket
dolgozzanak ki és valositsanak meg, amelyek megfelelnek a Szabalyzat eldirasainak.

21. Cikk
A sportolok és a sportolokat segité személyzet bevonasa

A Részes Allamok kotelesek Osztonozni, és a lehetségeikhez mérten tamogatni a
sportoloknak és a sportolokat segité személyzetnek a sport és mds relevans szervezetek
doppingellenes tevékenységben vald részvételét, valamint a joghatdésagukon beliil 1évo
sportszervezeteket is arra 6sztondzni, hogy ugyanezt tegyék.



22. Cikk
A sportszervezetek és a folyamatos doppingellenes nevelés és felvilagositas

A Részes Allamok kotelesek arra 0sztondzni a sportszervezeteket és doppingellenes
szervezeteket, hogy a fenti 19. Cikkben meghatdrozott t¢émdkban a sportolok és a sportolokat
segitd személyzet szamara folyamatosan nevelési és felvilagositasi programokat végezzenek.

23. Cikk
A nevelés és felvilagositas terén valo egyiittmiikodés

A Részes Allamok kotelesek kolcsondsen egyiittmitkodni és amennyiben sziikséges, az
illetékes szervezetekkel megosztani a hatékony doppingellenes programokkal kapcsolatos
informaciokat, gyakorlatot ¢és tapasztalatot.

V. Rész
KUTATAS

24. Cikk
A doppingellenes kutatas tamogatasa

A Részes Allamok vallaljak, hogy az aldbbi teriileteken - lehetdségeikhez mérten - a
sportszervezetekkel €s mas illetékes szervezetekkel egyiittmiikodve 0sztonzik és eldsegitik a
doppingellenes kutatasokat:

a) megeldzés, kimutatasi modszerek, a dopping magatartasbeli és tarsadalmi vonatkozasai,
valamint egészségiligyi kovetkezményei;

b) a személyiségi jogok sérthetetlenségét tiszteletben tartd, tudomanyosan megalapozott
fiziologiai és pszichologiai felvilagositd programok kidolgozasa;

) minden, a tudomanyos fejlodés altal keletkezett G1j szer és modszer felhasznalasa.

25. Cikk
A doppingellenes kutatas jellege

A fenti 24. Cikkben lefektetett doppingellenes kutatds elésegitése soran a Részes Allamok
kdotelesek biztositani, hogy az ilyen kutatas

a) megfeleljen a nemzetkozileg elismert etikai gyakorlatnak;

b) elkeriilje a tiltott szereknek és tiltott modszereknek sportolokon valo alkalmazasat;

c) megfeleld eldvigyazatossaggal torténjen, elkeriilendd az eredményekkel vald
visszaéléseket, illetve azoknak dopping célu felhasznalasat.

26. Cikk
A doppingellenes kutatas eredményeinek megosztasa

A nemzeti és nemzetkozi jog betartasaval a Részes Allamok kotelesek - amennyiben
sziikséges - megosztani a doppingellenes kutatasi eredményeket mas Részes Allamokkal és a
WADA-val.

27. Cikk
Sporttudomanyos kutatas

A Részes Allamok kotelesek dsztonozni:



a) a tudomanyos és orvostarsadalmat, hogy a Szabalyzat elveivel Osszhangban allo
sporttudomanyos kutatdsokat folytassanak;

b) a joghatosagukon beliili sportszervezeteket és sportolokat segitd személyzetet, hogy
alkalmazzak a Szabdalyzat elveivel 6sszhangban 4116 sporttudomanyos kutatasok eredményeit.

VI. Rész )
AZ EGYEZMENY NYOMON KOVETESE

28. Cikk
A Felek Konferenciaja

1. Ezuttal létrehozasra keriil a Felek Konferencidja. A Felek Konferenciaja a jelen
Egyezmény szuverén testiilete.

2. A Felek Konferenciaja a rendes iiléseit elvben kétévenként koteles tartani. Amennyiben a
Felek Konferenciaja ugy hataroz, vagy a Részes Allamok egy harmada azt kéri, rendkiviili tilést
is tarthat.

3. A Felek Konferenciajan a Részes Allamok mindegyikének egy szavazata van.

4. A Felek Konferenciaja koteles sajat Ugyrendet elfogadni.

29. Cikk
A Felek Konferenciaja munkajat segit6é tanacsado szervezet, valamint megfigyelok

A WADA felkérést kap, hogy a Felek Konferencidja tanacsadd szervezete legyen. A
Nemzetkozi Olimpiai Bizottsdg, a Nemzetkozi Paralimpiai Bizottsdg, az Eurdépa Tanacs, a
Testnevelésért és Sportért Felelés Kormanykozi Bizottsag (CIGEPS) megfigyeldi meghivast
kapnak. A Felek Konferenciaja donthet abban, hogy mas illetékes szervezetek megfigyel6i
felkérést kapjanak.

30. Cikk
A Felek Konferenciaja feladatai

1. A jelen Egyezmény egyéb rendelkezéseiben meghatarozottak mellett, a Felek
Konferencidja az alabbi feladatokat koteles ellatni:

a) elsegiti a jelen Egyezmény céljainak megvalosulasat;

b) megvitatja a WADA-val vald viszonyat, tanulmanyozza a WADA éves koltségvetése
finanszirozésanak mechanizmusat. Nem-részes allamok is meghivhatok a megbeszélésekre;

¢) a 18. cikk rendelkezéseivel 6sszhangban tervet fogad el az Onkéntes Pénzalap forrasainak
felhasznalasara;

d) megvizsgalja a Részes Allamoknak a 31. Cikk rendelkezései alapjan benyujtott jelentéseit;

e) a 31. Cikk rendelkezéseivel 6sszhangban, a doppingellenes rendszerek fejlédésére valo
reagalasként, folyamatos jelleggel vizsgalja a jelen Egyezmény betartdsanak nyomon kovetését.
Barmely ellen6rz6 mechanizmus vagy intézkedés, amely talmegy a 31. Cikk altal
meghatarozott kereteken, a 17. Cikk 4ltal létrehozott Onkéntes Pénzalapbol Kkeriil
finanszirozasra;

f) jovahagyas céljabol megvizsgalja a jelen Egyezmény modositasara benyujtott tervezeteket;

g) jovahagyas céljabol, a jelen Egyezmény 34. Cikkének rendelkezéseivel Gsszhangban,
megvizsgalja a Doppinglistdban és a Gydgyaszati céli mentesség megadasanak szabalyaiban a
WADA Altal elfogadott modositasokat;

h) meghatarozza és végrehajtja a Részes Allamok és a WADA kozott a jelen Egyezmény
keretein beliil torténd egylittmiikodést;



I) minden egyes iilése el6tt, megvizsgalas céljabol, jelentést kér a WADA-t6l a Szabalyzat
végrehajtasarol.

2. Feladatainak teljesitésében a Felek Konferencidja egyiittmiikodhet mas korméanykdzi
testiiletekkel.

31. Cikk
A Felek Konferenciajahoz benyujtott nemzeti beszamolok

Kétévente a Részes Allamok a Titkarsagon keresztiil az UNESCO valamelyik hivatalos
nyelvén eljuttatnak a Felek Konferencidgjdhoz minden, az altaluk a jelen Egyezmény
rendelkezéseiben lefektetett célok megvaldsitasa érdekében tett intézkedésiikkel kapcsolatos
informaciot.

32. Cikk
A Felek Konferenciaja Titkarsaga

1. A Felek Konferencidja Titkarsagat az UNESCO Foéigazgatoja koteles biztositani.

2. A Felek Konferencidja kérésére az UNESCO Fdigazgatoja koteles a lehetd legteljesebb
mértékben igénybe venni a WADA 4ltal a Felek Konferenciaja altal elfogadott feltételek
alapjan nyujtott szolgéltatasokat.

3. Az Egyezménnyel kapcsolatos miikddési koltségek sziikséges szintli finanszirozasa az
UNESCO meglevd forrasain beliill annak rendes koltségvetésébdl, a fenti 17. Cikk éaltal
létrehozott Onkéntes Pénzalapbol, vagy a kettd megfeleld kombinacidjanak kétévenként
megallapitott formaja segitségével torténik. A Titkdrsdgnak a rendes koltségvetésbdl torténd
finanszirozésa szigoruan takarékos moddon torténhet, és elfogadott vélemény, hogy onkéntes
adomanyokra is sziikség lesz az Egyezmény finanszirozéasa céljara.

crer

napirendtervezetét, valamint koteles biztositani a hatarozatok végrehajtasat.

33. Cikk
Az Egyezmény modositasa

1. Minden Részes Allamnak lehetésége van arra, hogy az UNESCO Féigazgatojahoz cimezve
irasos kozleményben javaslatot tegyen a jelen Egyezmény modositasara. Az UNESCO
Féigazgatoja koteles az ilyen kozleményeket eljuttatni minden Részes Allamhoz, Amennyiben
a kozlemény koroztetését kovetd hat honapon beliil a Részes Allamoknak legaldbb a fele
hozz4jaruléasat adja, akkor a Fdigazgato koteles az ilyen javaslatokat a Felek Konferenciajanak
kovetkezd iilése elé terjeszteni.

2. A modositasoknak a Felek Konferencidja altali elfogadasahoz a jelen 1évé Részes Allamok
kétharmados szavazati tobbsége sziikséges.

3. Elfogadas utdn a jelen Egyezmény moddositasait ratifikalds, megerdsités, jovahagyas,
illetve csatlakozas céljabol a Részes Allamok elé kell terjeszteni.

4. A modositasokat ratifikalo, elfogadd, jovahagyd, illetve azokhoz csatlakozd Részes
Allamok vonatkozasaban a modositasok harom honappal azt kovetéen 1épnek hatalyba, miutan
a Részes Allamok két harmada letétbe helyezte a jelen Cikk 3. pontjaban hivatkozott
dokumentumokat. Ezt kovetéen minden, valamely moddositast ratifikald, megerdsito,
jovahagyo, illetve ahhoz csatlakozo Részes Allam vonatkozasaban az emlitett modositas harom
honappal azt kovetden 1ép hatalyba, miutin az adott Részes Allam letétbe helyezte a sajat
ratifikalasi, megerdsitési, jovahagyasi vagy csatlakozasi okmanyat.



5. Az az éllam, amely a jelen cikkely 4. pontja értelmében hatdlyossd valé moédositast
kovetden valik részesévé a jelen Egyezménynek, ettdl eltérd szdndékt nyilatkozat hidnyaban
ugy tekintendd, mint:

a) a modositott jelen Egyezmény Részese;

b) a nem modositott Egyezmény Részese barmely, a modositasok altal nem kotelezett Részes
Allam vonatkozasaban.

34. Cikk
Az Egyezmény mellékleteinek modositasara vonatkozo kiilonleges eljaras

1. Amennyiben moddositja a tiltott szerek és modszerek listajat, valamint a gydgyaszati célu
mentesség szabalyait, a WADA az UNESCO Féigazgatéjahoz cimzett irdsos értesités
formajaban t4jékoztathatja 6t a modositasokrol. Az UNESCO Foéigazgatdja koteles
haladéktalanul olyként értesiteni minden Részes Allamot az ilyen valtozasokrol, mint amelyek
a jelen Egyezmény egy adott Mellékletének moddositasara tett javaslatok. A Mellékletek
modositasanak jovahagyésara a Felek Konferencidjanak egyik iilésén vagy irdsos konzultacio
formajaban kertil sor.

2. A Részes Allamoknak a Féigazgato értesitésétdl szamitva 45 nap all rendelkezésre, hogy
a javasolt modositassal szembeni ellenzésiiket a Foigazgatonal kifejezzék akar irdsban -
amennyiben irdsos konzulticio tortént -, vagy a Felek Konferencidjan. Amennyiben a Részes
Allamok kétharmada nem fejezi ki ellenzését, a javasolt modositas a Felek Konferencidja altal
elfogadottnak tekintendd.

3. A Féigazgaté koteles a Részes Allamokat értesiteni a Felek Konferenciaja altal elfogadott
modositasokrol. A modositasok az értesitést kovetd 45 nap mulva 1épnek életbe, kivéve, ha
valamely Részes Allam mar elézbleg értesitette a Féigazgatot, hogy nem fogadja el ezeket a
modositasokat.

4. Arra a Részes Allamra nézve, amely elz6leg értesitette a Figazgatot, hogy nem fogad el
egy, az el6z0 pontok szerint jovadhagyott mddositast, a nem modositott Melléklet tovabbra is
kotelezo érvényli marad.

VIL Rész
ZARO RENDELKEZESEK

35. Cikk
Szovetségi vagy nem egységes alkotmannyal rendelkezé allamok

A szovetségi vagy nem egységes alkotmannyal rendelkez6 Részes Allamokra az alabbi
eléirasok vonatkoznak:

a) A jelen Egyezmény azon el6irasainak tekintetében, amelyeknek a hatalyba Iéptetése a
szovetségi vagy a kozponti hatalom joghatdsdga aléd tartozik, a szdvetségi vagy a kdzponti
kormany kotelezettségei azonosak a nem szovetségi allamberendezkedésli Részes
Allamokéval;

b) A jelen Egyezmény azon eldirasainak tekintetében, amelyeknek a hatalyba 1éptetése olyan
sajat alkotmanyozasi jogi allamok, orszagok, tartomanyok vagy kantonok joghatdsaga alé
tartozik, amelyekre nézve a szovetségi allam alkotmanyos rendje a torvényhozasi intézkedések
tekintetében nem bir kotelezd hatallyal, a szovetségi kormany koteles tdjékoztatni az ilyen
allamok, orszagok, tartomanyok vagy kantonok illetékes hatosagait az elfogadasra vonatkozd
ajanlasukrol.



36. Cikk
Ratifikalas, elfogadas, jovahagyas vagy csatlakozas

A jelen Egyezménynek az UNESCO tagallamai altal torténd ratifikalasara, megerdsitésére,
jovahagyasara vagy a hozza val6 csatlakozésra az allamok megfeleld alkotmanyos eljarasainak
fliggvényében keriil sor. A ratifikacios, a megerdsitési, a jovahagyasi vagy a csatlakozasi
dokumentumokat az UNESCO Fdigazgat6janal kell letétbe helyezni.

37. Cikk
Hatalybalépés

1. A jelen Egyezmény annak a honapnak az elsd napjan 1ép hatalyba, miutan egy honap eltelt
azt kdvetden, hogy letétbe helyezték a harmincadik ratifikacids, megerdsitési, jovahagyasi vagy
csatlakozasi okmanyt.

2. Barmely allam vonatkozasaban, amely késobb kifejezi jovahagyasat, hogy ra nézve
kotelezo legyen, a jelen Egyezmény annak a honapnak az elsé napjan 1€p hatalyba, miutan egy
honap eltelt azt kdvetden, hogy letétbe helyezték az adott allam ratifikacids, megerdsitési,
jovahagyasi vagy csatlakozasi okmanyat.

38. Cikk
Az Egyezmény teriileti hatalya

1. Barmely allam a ratifikacios, megerdsitési, jovahagyasi vagy csatlakozasi okmanyanak
letétbe helyezésekor nyilatkozatban hatdrozhatja meg azt teriiletet vagy azokat a teriileteket,
amelyek nemzetkozi kapcsolataiért felelosséget visel, és amelyekre a jelen Egyezmény
érvényes.

2. Egy kés6bbi iddpontban barmely Részes Allam az UNESCO-hoz intézett nyilatkozatban
kiterjesztheti a jelen Egyezmény alkalmazasit barmely, a nyilatkozatban meghatarozott
terliletre. Az ilyen teriilet vonatkozasaban az Egyezmény annak a honapnak az els6 napjan 1ép
hatalyba, miutan egy honap eltelt a nyilatkozatnak a letéteményes altali kézhezvételét kovetden.

3. Barmely, a fenti két pont szerint tett nyilatkozat, az ilyen nyilatkozatban emlitett teriilet
vonatkozasaban, visszavonhatd az UNESCO-hoz intézett értesités formdajaban. Az ilyen
visszavonas annak a honapnak az els§ napjan 1ép hatalyba, miutan egy honap eltelt a
nyilatkozatnak a letéteményes altali kézhezvételét kovetden.

39. Cikk
Felmondas

A jelen Egyezményt minden egyes Részes Allam felmondhatja. A felmondast irdsos
nyilatkozatban kell k6z6lni és az UNESCO Fdigazgatojanal letétbe kell helyezni. A felmondas
annak a honapnak az els6 napjan 1ép hatalyba, miutan hat honap eltelt a felmondé nyilatkozat
kézhezvételét kovetden. Ez semmilyen formaban nem befolydsolhatja az érintett Részes
Allamnak a felmondas hatalyossa valasaig fennallo pénziigyi kotelezettségeit.

40. Cikk
Letéteményes

A Jelen Egyezmény és annak mddositasai vonatkozasaban az UNESCO Fdigazgatdja legyen
a Letéteményes. Letéteményesként az UNESCO Fdigazgatoja tajékoztatja a Részes Allamokat,
illetve a szervezet tagallamait az alabbiakrol:

a) barmely ratifikalasi, meger6sitési, jovahagyasi vagy csatlakozasi okirat letétbe helyezése;



b) a jelen Egyezménynek a fenti 31. Cikk rendelkezései alapjan vald hatalybalépése;

c) barmely, a fenti 31. Cikk rendelkezései alapjan elkésziilt jelentés 1étrejotte;

d) barmely, a fenti 33. és 34. Cikk alapjan az Egyezményben vagy annak Mellékleteiben
tortént modositas, valamint a modositas hatalybalépésének datuma;

e) barmely, a fenti 38. Cikk rendelkezései szerinti nyilatkozat vagy értesités;

f) barmely, a fenti 39. Cikk rendelkezései szerint tett nyilatkozat, valamint a nyilatkozat
hatalybalépésének datuma;

g) barmely mas, a jelen Egyezménnyel kapcsolatos 1épés, értesités vagy kozlemény.

41. Cikk
Nyilvantartasba vétel

Az Egyesiilt Nemzetek Alapokménya 102. Cikkének megfelelden, az UNESCO
Féigazgatdjanak kérése alapjan, a jelen Egyezmény az Egyesiilt Nemzetek Titkdrsagan
nyilvantartasba kertil.

42. Cikk
Hiteles szovegek

1. A jelen Egyezmény, a Mellékleteit is beleértve, arab, kinai, angol, francia, orosz és spanyol
nyelven irddott, és a hat széveg mindegyike hiteles.

2. A jelen Egyezmény Fiiggelékei arab, kinai, angol, francia, orosz és spanyol nyelven
irodtak.

43. Cikk
Fenntartasok

Nem engedélyezettek az olyan fenntartdsok, amelyek nincsenek Osszhangban a jelen
Egyezmény targyaval és céljaival.

Késziilt 2005. oktdber 19-én, Parizsban, az UNESCO Kozgytilésének 33. {ilésén két hiteles
példanyban, amelyeket az UNESCO Kozgytilésének Elnoke és az UNESCO Fdtitkara irt ala,
¢és amelyeket az UNESCO archivumaban fognak letétbe helyezni.

MELLEKLETEK

L. Tilto Lista - Nemzetkozi Kovetelmények
II. A gyodgyaszati céli mentesség megadasanak szabalyai

FUGGELEKEK
1. Nemzetk6zi Doppingellenes Szabalyzat

2. Laboratériumokra vonatkoz6 nemzetkozi kovetelmények
3. Nemzetkozi vizsgalati kovetelmények



I. melléklet - Tiltolista — Nemzetkozi kovetelmények
Parizs, 2025. januar 1.

2025. EVI TILTOLISTA

NEMZETKOZI DOPPINGELLENES SZABALYZAT
Ervényes 2025. januar 1-jét6l

Bevezetés

A mindenkor hatdlyos Tiltélista a Nemzetkozi Doppingellenes Program részét képezo,
kotelezden alkalmazand6 nemzetkozi kovetelmény.

A Tiltolista tartalmanak aktualizalasara évente keriil sor, amelyet a WADA altal eldsegitett
atfogd konzultacios folyamat eldz meg. A Tiltolista hatalyba Iépésének napja 2025. januar 1.
A Tiltolista hivatalos szovegét a WADA gondozza, a szoveg angol és francia nyelven keriil
kozzétételre. Az angol ¢€s a francia nyelvil valtozat kozotti barmely eltérés esetén az angol
nyelvil szoveg irdnyado. A Tiltdlistdban a tiltott anyagok €s moédszerek vonatkozasaba az
alabbi kifejezések hasznalatosak.

Versenyiddszakon beliil tiltott

Figyelembe véve egyes sportagakban a WADA altal jovahagyott eltérd idétartamot, a
Versenyiddszak azon Versenyek kezdetét megel6z6 nap este 11:59-kor kezdddik, amelyeken
a Sportold részt vesz; az idOszak a verseny végéig tart, és az adott versenyhez kapcsol6do
mintavételi folyamatot is magéba foglalja.

Mindenkor tiltott
A Nemzetkozi Doppingellenes Szabdlyzat altal meghatarozott, versenyidészakon beliil és
azon kiviil is tiltott anyagok vagy modszerek.

Meghatarozott és nem meghatarozott

A Nemzetkozi Doppingellenes Szabalyzat 4.2.2. Cikke alapjan ,,a 10. cikk alkalmazasaban
ettdl eltérden szerepel. Mindazonaltal a Tiltott Modszerek alapesetben nem mindsiilnek
»meghatarozott modszernek”, kivéve, ha a tiltolistin kifejezetten ,,meghatarozott
modszerként” vannak feltiintetve.” Ezen Cikkhez flizott megjegyzés szerint ,,a 4.2.2. cikkben
hivatkozott meghatarozott anyagok és mddszerek semmiképpen sem tekintenddk kevésbé
fontosnak vagy kevésbé veszélyesnek, mint a tobbi doppingszer vagy modszer. Minddssze
arrol van szo, hogy ezek olyan szerek, amelyeket a Sportoldé nagyobb valdszintiséggel
hasznalhat mas célra is, azaz nem kizarélag a sportteljesitmény ndvelése érdekében.”

Fiiggoséget okozo szerek

A Nemzetkozi Doppingellenes Szabalyzat 4.2.3. Cikkének megfelelden a Fiiggdséget okozo
szerek olyan szerek, amelyek jellemzdje, hogy hasznalatuk a tarsadalom korében, a sport
teriletén kiviil, viszonylag széles korben elterjedt. A kovetkezdek keriiltek kijelolésre
Fiiggbseget okozd szerekként: kokain, diamorphine (heroin),
methylenedioxymethamphetamine (MDMA/ecstasy’), tetrahydrocannabinol (THC).



MINDENKOR (VERSENYIDOSZAKON BELUL ES KiVUL) TILTOTT ANYAGOK
ES MODSZEREK

TILTOTT ANYAGOK
S0. NEM ENGEDELYEZETT SZEREK

Mindenkor (versenyiddszakon beliil és kiviil) tiltott anyag.
A csoportba tartozo tiltott anyagok ,,meghatarozott anyagnak™ mindstilnek.

Minden esetben tiltott barmely olyan farmakologiai szer, amely nem szerepel
a Lista valamely koOvetkezd részében, ¢és amely jelenleg nem rendelkezik valamely
korményzati szabalyoz6 egészségligyi hatésdg human terdpids hasznalatra torténd
jovahagyasaval (példaul preklinikai fazisban 1évo vegyiiletek vagy vizsgalati készitmények,
vagy olyan vizsgalati készitmények, amelyek vizsgalatat félbehagytak, 0j pszichoaktiv
anyagok, kizarolag allatgydgydszati hasznélatra jovahagyott készitmények).

A csoport szamos kiillonb6zd anyagot magaba foglal beleértve — de nem kizarélagosan — a
BPC-157-et, a 2,4-dinitrophenolt (DNP), a ryanodin-receptor-1-kalstabin komplex
stabilizatorokat [pl. S-107, S48168 (ARM210)] és a troponin aktivatorokat (pl. reldesemtiv
¢és tirasemtiv).

S1. ANABOLIKUS SZEREK
Mindenkor (versenyiddszakon beliil és kiviil) tiltott anyag.
A csoportba tartozo tiltott anyagok ,,nem meghatarozott anyagnak’ mindsiilnek.

Az anabolikus szerek tiltottak.

S1.1. Anabolikus Androgén Szteroidok (AAS)
Exogén modon alkalmazva, a teljesség igénye nélkiil:
1-Androstenediol (5a-androst-1-ene-3p,173-diol);
1-Androstenedione (5a-androst-1-ene-3,17-dione);
1-Androsterone (3a-hydroxy-5a-androst-1-ene-17-one);
1-Epiandrosterone (33-hydroxy-5a-androst-1-ene-17-one);
1-Testosterone (17p-hydroxy-5a-androst-1-en-3-one);
4-Androstenediol (androst-4-ene-3f3,17p-diol);
4-Hydroxytestosterone (4,17p-dihydroxyandrost-4-en-3-one);
5-Androstenedione (androst-5-ene-3,17-dione);
7a-Hydroxy-DHEA;
7B-Hydroxy-DHEA,;
7-Keto-DHEA,;
11B-Methyl-19-nortestosterone;
17a-Methylepithiostanol (epistane);
19-Norandrostenediol (estr-4-ene-3,17-diol);
19-Norandrostenedione (estr-4-ene-3,17-dione);
Androst-4-ene-3,11,17- trione (11-ketoandrostenedione, adrenosterone);
Androstanolone (5a-dihydrotestosterone, 17p-hydroxy-5a-androstan-3-one);
Androstenediol (androst-5-ene-3p,17p-diol);
Androstenedione (androst-4-ene-3,17-dione);
Bolasterone;
Boldenone;




Boldione (androsta-1,4-diene-3,17-dione);

Calusterone;

Clostebol,

Danazol ([1,2]oxazolo[4',5":2,3]pregna-4-en-20-yn-17a -o0l);
Dehydrochlormethyltestosterone (4-chloro-17p-hydroxy-17a-methylandrosta-1,4-
dien-3-one);

Desoxymethyltestosterone (17a-methyl-5a-androst-2-en-178-ol és 17a-methyl-5a-
androst-3-en-17p-ol);

Dimethandrolone (7a,11B-Dimethyl-19-nortestosterone);

Drostanolone;

Epiandrosterone (3p3-hydroxy-5a-androstan-17-one);

Epi-dihydrotestosterone (17p-hydroxy-5p-androstan-3-one);

Epitestosterone;

Ethylestrenol (19-norpregna-4-en-17a-ol);

Fluoxymesterone;

Formebolone;

Furazabol (17a-methyl[1,2,5]oxadiazolo[3',4":2,3]-5a-androstan-17p3-ol);
Gestrinone;

Mestanolone;

Mesterolone;

Metandienone (17p-hydroxy-17a-methylandrosta-1,4-dien-3-one);
Metenolone;

Methandriol;

Methasterone (17B-hydroxy-2a,17a-dimethyl-5a-androstan-3-one);
Methyl-1-testosterone (17p-hydroxy-17a-methyl-5a-androst-1-en-3-one);
Methylclostebol;

Methyldienolone (17B-hydroxy-17a-methylestra-4,9-dien-3-one);
Methylnortestosterone (17p-hydroxy-17a-methylestr-4-en-3-one);
Methyltestosterone;

Metribolone (methyltrienolone, 17p-hydroxy-17a-methylestra-4,9,11-trien-3-one);
Mibolerone;

Nandrolone (19-nortestosterone);

Norboletone;

Norclostebol (4-chloro-17p-ol-estr-4-en-3-one);

Norethandrolone;

Oxabolone;

Oxandrolone;

Oxymesterone;

Oxymetholone;

Prasterone (dehydroepiandrosterone, DHEA, 33-hydroxyandrost-5-en-17-one);
Prostanozol (17p-[(tetranydropyran-2-yl)oxy]-1'H-pyrazolo[3,4:2,3]-5a-
androstane);

Quinbolone;

Stanozolol;

Stenbolone;

Testosterone;

Tetrahydrogestrinone (17-hydroxy-18a-homo-19-nor-17a-pregna-4,9,11-trien-3-
one);

Tibolone;

Trenbolone (17p-hydroxyestr-4,9,11-trien-3-one);

Trestolone (7a-Methyl-19-nortestosterone, MENT);



illetve egyéb, hasonl6 kémiai szerkezetii vagy hasonl6 bioldgiai hatastu szerek.

S1.2. Egyéb anabolikus szerek

A teljesség igénye nélkiil:

Clenbuterol, osilodrostat, ractopamin, szelektiv androgén receptor modulatorok [SARM-ok,
pl. andarine, LGD-4033 (ligandrol), enobosarm (ostarine) és RAD140, S-23 és YK-11],
zeranol és zilpaterol.

S2. PEPTIDHORMONOK, NOVEKEDESI FAKTOROK, ROKONVEGYULETEK
ES MIMETIKUMOK

Mindenkor (versenyiddszakon beliil és kiviil) tiltott anyag.

A csoportba tartozo tiltott anyagok ,,nem meghatarozott anyagnak” mindsiilnek.

Az alabbi szerek, valamint a hasonl6 kémiai szerkezetli vagy hasonld bioldgiai hatasu egyéb
szerek tiltottak:

S2.1. Erythropoietinek (EPO) és az eritropoiézist befolyasolo szerek
A teljesség igénye nélkiil:

S2.1.1.Erythropoietin-receptor ~ agonistdk, példdul  darbepoetinek  (dEPO);

erythropoietinek (EPO); EPO alapu szerkezetek [pl. EPO-Fc, methoxy polyethylene

glycol-epoetin beta (CERA)]; EPO-mimetikus szerek és szerkezeteik (pl. CNTO-530,

peginesatide).

S2.1.2. Hipoxia indukalt faktor (HIF) aktivalo szerek, pl. kobalt; daprodustat
(GSK1278863); 10X2; molidustat (BAY 85-3934); roxadustat (FG-4592);
vadadustat (AKB-6548); xenon.

S2.1.3. GATA inhibitorok, pl. K-11706.

S2.1.4. Novekedeési faktor-béta (TGF-B) jelz6 inhibitorok, pl. luspatercept;
sotatercept.

S2.1.5. Innate repair receptor agonistak, pl. asialo EPO; carbamylated EPO (CEPO).

S2.2. Peptid hormonok és az emberi szervezetben valo felszabaditasukat eloidézo
faktorok

S2.2.1. Tesztoszteron-stimulalo peptidek férfiaknal a teljesség igénye nélkiil:

- Chorionic gonadotrophin (CG),

- Luteinizal6 hormon (LH),

- Gonadotrofinnek az emberi szervezetben valo felszabaditasat el61déz6 hormon
(GnRH, gonadorelin) és annak agonista analdgjai (pl. buserelin, deslorelin,
goserelin, histrelin, leuprorelin, nafarelin és triptorelin),

- kisspeptin és annak agonista analdgjai;

S2.2.2. Kortikotrofinek és az emberi szervezetben valo felszabaditasukat eldidézd

faktorok, pl. corticorelin és tetracosactide;

S2.2.3. Novekedési hormon (GH), annak analogjai €s toredékei a teljesség igénye

nélkdil:

- novekedési hormon analdgjai, pl.: lonapegsomatropin, somapacitan ¢&s
somatrogon;
- novekedés hormon toredékei, pl.: AOD-9604 ¢s hGH 176-191.

S2.2.4. Novekedési hormon (GH) emberi szervezetben vald felszabaditasat

eldidézo faktorok, a teljesség igénye nélkiil:



- novekedési hormont felszabadité hormon (GHRH) és annak analogjai (pl. CJC-
1293, CJC-1295, sermorelin €s tesamorelin);
- novekedési hormon szekretagogok (GHS) ¢és ennek mimetikumai, [pl.
anamorelin, capromorelin, ibutamoren (MK-677), ipamorelin, lenomorelin
(ghrelin), macimorelin és tabimorelin];
- GH felszabadité peptidek (GHRP-k) [pl. alexamorelin, examorelin (hexarelin),
GHRP-1, GHRP-2 (pralmorelin), GHRP-3, GHRP-4, GHRP-5 és GHRP-6].

S2.3. Novekedési faktorok és novekedési faktor modulatorok
A teljesség igénye nélkiil:
- Fibroblaszt novekedési faktorok (FGF-ek);
- Hepatocita novekedési faktor (HGF);
- Inzulin tipusu novekedési faktor-1 (IGF-1, mecasermin) és analogjai;
- Mechanoszenzitiv ndvekedési faktorok (MGF-k);
- Trombocita-eredeti novekedési faktor (PDGF);
- Thymosin-p4 és szarmazékai, pl: TB-500;
- Vaszkularis endotél ndvekedési faktor (VEGF);
¢s mas novekedési faktorok vagy novekedési faktor moduldtorok, amik hatast
gyakorolnak az izom, in vagy inszalag fehérje szintézisére/lebontasara, az érképzodésre,
az energiahasznositasra, a regeneralodasi képességre vagy az izomrost tipus atalakitésra.

S3. BETA-2 AGONISTAK
Mindenkor (versenyiddszakon beliil és kiviil) tiltott anyag.
A csoportba tartozo tiltott anyagok ,,meghatarozott anyagnak™ mindsiilnek.

Az 0sszes szelektiv és nem szelektiv béta-2 agonista, beleértve minden optikai izomert, tiltott.
A teljesség igénye nélkiil:

Arformoterol; fenoterol; formoterol; higenamine; indacaterol; levosalbutamol; olodaterol;
procaterol; reproterol; salbutamol; salmeterol; terbutaline; tretoquinol (trimetoquinol);
tulobuterol; vilanterol.

Kivételek:

Inhalalt salbutamol: 24 6ra alatt legfeljebb 1600 mikrogramm, amelynek megosztott
mennyisége 8 oran keresztiil nem haladhatja meg a 600 mikrogrammot a doézis
barmely adagjatol kezdddden,;

Inhalélt formoterol: maximalis kiadagolt dozis 24 ora alatt legfeljebb 54 mikrogramm,
amelynek megosztott mennyisége 12 Oran keresztiil nem haladhatja meg a 36
mikrogrammot a dozis barmely adagjatol kezd6dden,;

Inhalalt salmeterol: 24 6ra alatt legfeljebb 200 mikrogramm;

Inhalalt vilanterol: 24 ora alatt legfeljebb 25 mikrogramm.

Megjegyzés:

Ha a salbutamol koncentracidja a vizeletben meghaladja a 1000 ng/ml értéket, vagy a
formoterolé a 40 ng/ml értéket, azt nem lehet a szer terapias céli alkalmazéasanak tekinteni
és pozitiv  vizsgalati  eredménynek (AAF) tekintendd, hacsak a Sportolo ellendrzott
farmakokinetikai vizsgélattal igazolni nem tudja, hogy a normal értéktdl eltéré mérési
eredmény olyan terdpias célu (inhalélt) dozisnak tudhato be, amely nem haladta meg a fent
megjeldlt maximalis dozist.



S4. HORMON- ES METABOLIKUS MODOSITOK

Mindenkor (versenyiddszakon beliil és kiviil) tiltott anyag.

Az S4.1

¢s az S4.2 alcsoportba tartozo anyagok ,,meghatarozott anyagnak” mindsiilnek. Az

S4.3 és az S4.4 alcsoportba tartoz6 anyagok ,,nem meghatarozott anyagnak’ mindsiilnek.

Az alabbi hormon- és metabolikus modositok tiltottak:

S4.1. Aromataz inhibitorok

A teljess

¢g igénye nélkil:

2-Androstenol (5a-androst-2-en-17-0l);
2-Androstenone (Sa-androst-2-en-17-one);
3-Androstenol (Sa-androst-3-en-17-ol);
3-Androstenone (5a-androst-3-en-17-one);
4-Androstene-3,6,17 trione (6-0x0);
Aminoglutethimide;

Anastrozole;
Androsta-1,4,6-triene-3,17-dione (androstatrienedione);
Androsta-3,5-diene-7,17-dione (arimistane);
Exemestane;

Formestane;

Letrozole;

Testolactone.

S4.2. Antidsztrogén hatasu szerek [antiosztrogének és szelektiv Osztrogén-receptor
modulatorok (SERM-ek)],

A teljess

¢ég igénye nélkiil:
Bazedoxifene;
Clomifene;
Cyclofenil;
Elacestrant;
Fulvestrant;
Ospemifene;
Raloxifene;
Tamoxifen;
Toremifene.

S4.3. Aktivin IIB receptor aktivaciot gatlo szerek
A teljesség igénye nélkiil:

Aktivin A-neutralizal6 antitestek;
Aktivin IIB receptor kompetitorok, gy mint decoy aktivin receptorok (pl. ACE-
031);
Antg-aktivin IIB receptor antitestek (pl. bimagrumab);
Miosztatin inhibitorok, ugy mint
- A miosztatin termelést csokkentd vagy gatld szerek;
- Miosztatin-koto fehérjek (pl. follisztatin, miosztatin propeptid);
- Miosztatin- vagy prekurzor-neutralizalo antitestek (pl. apitegromab,
domagrozumab, landogrozumab, stamulumab).



S4.4. Metabolikus modositok:
S4.4.1.
Az AMP-aktivalt protein-kinaz (AMPK) aktivatorai, pl. AICAR, a 12S rRNA-c
(MOTS-c) mitokondrialis nyitott olvasasi kerete;

peroxiszoma proliferator aktivalt receptor delta (PPARS) agonistak, pl. 2-(2-
methyl-4-((4-methyl-2-(4-(trifluoromethyl)phenyl)thiazol-5-
yl)methylthio)phenoxy) acetic acid (GW1516, GW501516) és

Rev-erba agonistak, pl. SR9009, SR9011;

S4.4.2. Inzulinok és inzulin mimetikumok, pl. S519, S597;
S4.4.3. Meldonium,;
S4.4.4. Trimetazidine.

S5. VIZHAJTOK ES MASZKIROZO SZEREK
Mindenkor (versenyiddszakon beliil és kiviil) tiltott anyag.
A csoportba tartozo tiltott anyagok ,,meghatarozott anyagban” mindsiilnek.

Minden vizhajt6 és maszkirozo szer, beleértve — ha értelmezhetd — minden (pl. d- és 1-) optikai
izomert, tiltott.
A teljesség igénye nélkiil:
- Vizhajték, ugy mint:
Acetazolamide; amiloride; bumetanide; canrenone; chlortalidone; etakrinsav
(etacrynic acid); furosemide; indapamide; metolazone; spironolactone; thiazide-ek,
pl. bendroflumethiazide, chlorothiazide ¢és hydrochlorothiazide; torasemide;
triamterene; xipamide;
- Vaptanok, pl. conivaptan, mozavaptan, tolvaptan;
- Plazmandveldk intravénas beadas Gtjan, igy mint:
Albumin, dextran, hydroxyethyl starch, mannitol;
- Desmopressin;
- Probenecid;

Illetve egyéb, hasonld kémiai szerkezetii vagy hasonlo bioldgiai hatasu szerek.

Kivételek:
- Drospirenone; pamabrom; és szénsav-anhidraz gatlok helyileg torténd szemészeti
alkalmazasa (pl. dorzolamide, brinzolamide).
- A felypressin helyi alkalmazasa fogorvosi anesztézia keretében.

Megjegyzés:

Ha egy Sportolé Mintajaban — helyzettdl fliggéen — barmikor vagy Versenyiddszakon beliil
a kiiszobértekkel rendelkezd kovetkezd szerek: formoterol, salbutamol, cathine, ephedrine,
methylephedrine és pseudoephedrine barmilyen mennyisége keriil kimutatasra vizhajtoval
vagy maszkiroz6 szerrel egyiitt (kivéve szénsav-anhidraz gatlok helyileg torténd szemészeti
alkalmazésa, vagy a felypressin helyi alkalmazasa fogaszati érzéstelenités keretében) az
pozitiv vizsgalati eredménynek tekintendd, hacsak a Sportold a vizhajtora és maszkirozo
anyagra vonatkozdan kiadott gydgyaszati céli mentesség mellett nem rendelkezik
jovahagyott gyogyaszati célu mentességgel az adott anyagra vonatkozoan is.



TILTOTT MODSZEREK

Mindenkor (versenyiddszakon beliil és kiviil) tiltott médszer
A csoportba tartozo tiltott modszerek ,,nem meghatarozott mdédszernek” mindsiilnek, kivéve
az M2.2 alcsoportba tartozok, amelyek ,,meghatarozott modszernek” mindsiilnek.

M1. A VERBE ES A VER ALKOTOELEMEIBE TORTENO BEAVATKOZAS

Az alabbiak tiltottak:
MI1.1. Barmilyen eredetii autolog, allogén (homolog) vagy heterolog vér-, illetve
vorosvérsejt-készitmény barmilyen mennyiségben torténd beaddsa vagy visszajuttatasa a
keringési rendszerbe.

Megjegyzés:

Nem tiltott a vér és vérkomponensek adomanyozasa, beleértve az aferezist is, amennyiben
olyan regisztralt gytijtokozpontban hajtjak végre, amely rendelkezik a miikddési orszdgban
illetékes hatosag akkreditacidjaval.

M1.2. Az oxigénfelvétel, -szallitds vagy -bevitel mesterséges fokozésa.

A teljesség igénye nélkiil ideértve:

A perfluor vegyiileteket; az efaproxiralt (RSR13), voxelotor és a modositott
hemoglobinkészitményeket, pl.  hemoglobin-alapu  vérp6tld  készitmények  és
mikrokapszulazott hemoglobin készitmények, kivéve a belégzés ttjan torténd kiegészitd
oxigénadast.

M1.3. A vérbe vagy a vér alkotoelemeibe intravaszkularis Gton torténd fizikai vagy kémiai
beavatkozas barmely formdja.

M2. KEMIAI ES FIZIKAI BEAVATKOZAS

Az alabbiak tiltottak:

M2.1. A manipulalds vagy manipulalas kisérlete, a doppingellendrzés soran

levett mintdk integritasanak vagy érvényességének megvaltoztatasa céljabol.
Ilyenek a teljesség igénye nélkiil:

A minta helyettesitése és/vagy meghamisitasa, pl. protedzok hozzdadéasa a mintahoz.

M2.2. A 12 6ras idOtartam alatt 6sszesen 100 ml-t meghalado intravénds infiziok és/vagy

injekciok, kivéve a korhazi kezelések, sebészeti eljarasok vagy klinikai diagnosztikai
vizsgalatok soran indokoltan kapottakat.

M3. GEN- ES SEJTDOPPING

Az alabbi, a sportteljesitmény fokozasara alkalmas modszerek tiltottak:

M3.1. Nukleinsavak vagy nukleinsav-analogok hasznalata, amelyek barmilyen mechanizmus
révén a génszekvenciakat és/vagy a génkibocsatast megvaltoztathatjak. Ez magéba foglalja a

crer

M3.2. Normal vagy genetikailag modositott sejtek alkalmazasa.



VERSENYIDOSZAKON BELUL TILTOTT ANYAGOK ES MODSZEREK

TILTOTT ANYAGOK

S6. STIMULANSOK

Versenyiddszakon beliil tiltott anyag.

A csoportba tartozo tiltott anyagok ,,meghatarozott anyagnak™ mindsiilnek, kivéve az S6.A
alcsoportba tartozok, amelyek ,,nem meghatarozott anyagnak™ mindsiilnek.

Ebben a  részben  fliggdséget okozd  szernek  mindsil:  kokain  és
methylenedioxymethamphetamine (MDMA / “ecstasy”)

Minden stimulans, beleértve — ha értelmezhetd — minden (pl. d- és /-) optikai izomert, tiltott.
Stimulénsok, ugymint:

S6.a) Nem meghatarozott stimulansok:
Adrafinil;
Amfepramone;
Amfetamine;
Amfetaminil;
Amiphenazole;
Benfluorex;
Benzylpiperazine;
Bromantan;
Clobenzorex;
Cocaine;
Cropropamide;
Crotetamide;
Fencamine;
Fenetylline;
Fenfluramine;
Fenproporex;
Fonturacetam [4-phenylpiracetam (carphedon)];
Furfenorex;
Hydrafinil (fluorenol);
Lisdexamfetamine;
Mefenorex;
Mephentermine;
Mesocarb;
Metamfetamine(d-);
p-methylamfetamine;
Modafinil;
Norfenfluramine;
Phendimetrazine;
Phentermine;
Prenylamine;
Prolintane.



Az e részben kifejezetten fel nem sorolt stimuldnsok a Meghatdrozott Anyagok
koz¢é tartoznak.

S6.b) Meghatérozott stimulansok:
A teljesség igénye nélkiil:
2-Phenylpropan-1-amine (B-methylphenylethylamine, BMPEA);
3-Methylhexan-2-amine (1,2-dimethylpentylamine);
4-Fluoromethylphenidate;
4-Methylhexan-2-amine (1,3-dimethylamylamine, 1,3 DMAA,
methylhexaneamine);
4-Methylpentan-2-amine (1,3-dimethylbutylamine);
5-Methylhexan-2-amine (1,4-dimethylamylamine,1,4-dimethylpentylamine, 1,4-
DMAA);
Benzfetamine;
Cathine**;
Cathinone ¢s annak analdgjai, pl. mephedrone, methedrone, ¢és o -
Pyrrolidinovalerophenone;
Dimetamfetamine (dimethylamphetamine);
Ephedrine***;
Epinephrine**** (adrenaline);
Etamivan,;
Ethylphenidate;
Etilamfetamine;
Etilefrine;
Famprofazone;
Fenbutrazate;
Fencamfamin;
Heptaminol,
Hydroxyamfetamine (parahydroxyamphetamine);
Isometheptene;
Levmetamfetamine;
Meclofenoxate;
Methylenedioxymethamphetamine;
Methylephedrine®**;
Methylnaphthidate [(+)-methyl-2-(naphthalen-2-yl)-2-(piperidin-2-yl)acetate];
Methylphenidate;
Midodrine;
Nikethamide;
Norfenefrine;
Octodrine (1,5-dimethylhexylamine);
Octopamine;
Oxilofrine (methylsynephrine);
Pemoline;
Pentetrazol;
Phenethylamine és szarmazékai;
Phenmetrazine;
Phenpromethamine;
PRopylhexedrine;
Pseudoephedrine™****;
Selegiline;
Sibutramine;



Solriamfetol;

Strychnine;

Tenamfetamine (methylenedioxyamphetamine);

Tesofensine;

Tuaminoheptane;

illetve egyéb, hasonl6 kémiai szerkezetii vagy hasonl6 bioldgiai hatasu szerek.

Kivételek:

- Clonidine, guanfacine;

- A borgyogyaszati, 1éguti, szemészeti vagy fiilészeti célbdl alkalmazott imidazoline-
szarmazeékok (pl. brimonidine, clonazoline, fenoxazoline, indanazoline, naphazoline,
oxymetazoline, tetryzolyne, tramazoline, xylometazoline) és a 2025. évi monitoring
programban* szerepld stimulansok.

" Bupropion, koffein (caffeine), nikotin (nicotine), phenylephrine, phenylpropanolamine,
pipradrol és synephrine: Ezek a szerek szerepelnek a 2025. évi monitoring programban, €s nem
tekinthetdk Tiltott Szereknek.

** Cathine (d-norpseudoephedrine) és annak 1-izomere: Tiltott, ha koncentracioja a vizeletben
meghaladja a milliliterenkénti 5 mikrogrammot.

" Ephedrine és a methylephedrine: Tiltott, ha barmelyik koncentracidja a vizeletben
meghaladja a milliliterenkénti 10 mikrogrammot.

**** Epinephrine (adrenaline): Nem tiltott helyileg, pl. orrban, szemészeti céllal alkalmazva,
vagy helyi érzéstelenitd szerekkel egytitt alkalmazva.

***** Pseudoephedrine: Tiltott, ha koncentracioja a vizeletben meghaladja a milliliterenkénti
150 mikrogrammot.

S7. NARKOTIKUMOK

Versenyidészakon beliil tiltott anyag.

A csoportba tartozo tiltott anyagok ,,meghatarozott anyagnak™ mindstilnek.
Ebben a részben fliggdséget okozo szernek mindsiil: diamorphine (heroin)

Az alabbi narkotikumok, beleértve — ha értelmezheté — minden (pl. d- és /-) optikai izomert,
tiltottak:
Buprenorphine;
Dextromoramide;
Diamorphine (heroin);
Fentanyl és szarmazékai,
Hydromorphone;
Methadone;
Morphine;
Nicomorphine;
Oxycodone;
Oxymorphone;
Pentazocine;
Pethidine;
Tramadol.

S8. KANNABINOIDOK
Versenyiddszakon beliil tiltott anyag.
A csoportba tartozo tiltott anyagok ,,meghatarozott anyagnak’ mindsiilnek.




Ebben a részben fiiggdséget okozo szernek mindsiil: tetrahydrocannabinol (THC)

Minden természetes €s szintetikus kannabinoid tiltott, pl.
- A kannabiszban (hasis, marihuana) és kannabisz termékekben
- Természetes ¢és szintetikus tetrahydrocannabinolok (THC-k)
- Szintetikus kannabinoidok, amely a THC hatasait utanozza

Kivételek:
- Kannabidiol.

S9. GLUKOKORTIKOIDOK
Versenyiddszakon beliil tiltott anyag.
A csoportba tartozo tiltott anyagok ,,meghatarozott anyagnak™ mindsiilnek.

Minden gliikokortikoid injektalhato, oralis [beleértve a szdjnyalkahartyan keresztiil (pl.
bukkalis moédon, foginyen keresztiil, nyelv alatti mddon)], vagy rektalis uton torténd
alkalmazasa tiltott.
A teljesség igénye nélkiil:

Beclometasone;

Betamethasone;

Budesonide;

Ciclesonide;

Cortisone;

Deflazacort;

Dexamethasone;

Flunisolide;

Fluocortolone;

Fluticasone;

Hydrocortisone;

Methylprednisolone;

Mometasone;

Prednisolone;

Prednisone;

Triamcinolone Acetonide.

Megjegyzés:

Az egyéb beadasi modok (beleértve a belélegzést és a kdvetkezd helyi alkalmazast: fogaszati-
intrakanalis, dermalis, intranazalis, szemészeti, flilészeti és perianalis) nem tiltottak, ha a
gyarto engedélyezett dozis-tartomanyan €s terapias javallatain beliil alkalmazzak.

BIZONYOS SPORTAGAKBAN TILTOTT ANYAGOK

P1. BETA-BLOKKOLOK
Bizonyos sportagban tiltott anyagok
A csoportba tartozo tiltott anyagok ,,meghatarozott anyagnak™ mindsiilnek.

A béta-blokkolok kizardlag versenyiddszakon beliil tiltottak az alabbi sportagakban,
valamint versenyiddszakon kiviil is tiltottak, ahol az kiilon jelezve van. [*]

- jaszat (WA)*

- Autoverseny (FIA)



- Biliard (minden szakag) (WCBS)
- Darts (WDF)
- Golf (IGF)
- Minigolf (WMF)
- Lovészet (ISSF, IPC)*
- Vizalatti sportokon (CMAS)* beliil: a szabadmeriilés, a szigonyhalaszat és a vizalatti
céllovészet valamennyi dgazatdban.
* Versenyidoszakon kiviil is tiltott

A teljesség igénye nélkiil:
Acebutolol;
Alprenolol;
Atenolol,;
Betaxolol;
Bisoprolol;
Bunolol;
Carteolol;
Carvedilol;
Celiprolol;
Esmolol;
Labetalol;
Metipranolol;
Metoprolol;
Nadolol;
Nebivolol;
Oxprenolol;
Pindolol;
Propranolol;
Sotalol;
Timolol.”



II. melléklet: Gyodgyaszati célu mentességekre vonatkozd nemzetkdzi kovetelmény
Parizs, 2023. januar 1.

ELSO RESZ: BEVEZETES, A SZABALYZAT RENDELKEZESEIL, A NEMZETKOZI
SZABVANY RENDELKEZESEI ES FOGALOMMEGHATAROZASOK

1.0 Bevezetés és hatokor

A Gyobgyaszati c€lu mentességekre vonatkozd nemzetkdzi szabvany a Nemzetkozi
doppingellenes program részeként kidolgozott, kdtelezd nemzetkozi szabvany.

A Gyogyaszati célu mentességekre vonatkozd nemzetkozi szabvany célja megallapitani (a) a
gyogyaszati célu mentesség (avagy TUE) megszerzése érdekében teljesitendd feltételeket,
ami megengedi a sportold mintajaban tiltott anyag jelenlétét, illetve tiltott anyag vagy tiltott
modszer sportold altali  hasznalatat, hasznalatdnak kisérletét, birtoklasat és/vagy
beadasat/alkalmazésat vagy beadasanak/alkalmazédsanak kisérletét terapias okok miatt; (b) a
TUE-dontések meghozatala és kozlése terén a doppingellenes szervezetekre haruld
feleldsségeket; (c) a TUE sportold altali kérelmezésének folyamatat; (d) azt a folyamatot,
amelynek révén a sportold az egyik doppingellenes szervezet altal megadott TUE-t
elismertetheti masik doppingellenes szervezettel; (e) a TUE-dontések WADA altali
feliilvizsgalatanak folyamatat; valamint (f) a TUE-eljarasra vonatkozo szigoru titoktartasi
rendelkezéseket.

Az e nemzetkOzi szabvanyban hasznalt azon szakkifejezések, melyek a Szabalyzatban
meghatarozott szakkifejezések, dolt betlivel vannak szedve. Az e vagy madsik nemzetkdzi
szabvanyban meghatarozott szakkifejezések alahtizassal vannak jeldlve.

2.0 A Szabadlyzat rendelkezései

A 2021. évi Szabdlyzat kovetkezd cikkei kozvetleniil a Gyodgyaszati célu mentességekre
vonatkozd nemzetkdzi szabvannyal kapcsolatosak, ezeket magaban a Szabalyzatban lehet
megtekinteni:

* A Szabalyzat 4.4 cikke - Gyogyaszati céli mentesség (TUE engedély)
» A Szabalyzat 13.4 cikke — Gydgyaszati cél mentességgel kapcsolatos fellebbezések
3.0 Fogalommeghatdarozasok és értelmezés

3.1 4 2021. évi Szabdlyzatban meghatdrozott, a Gydgydszati célu mentességekre vonatkozo
nemzetkozi szabvanyban hasznalt szakkifejezések

ADAMS: Doppingellenes Adminisztracids és Iranyitasi Rendszer: adatok bevitelére, tarolasara,
megosztasara €és lekérdezésére szolgald internetes adatbazis-kezeld eszkoz, amelynek célja az
adatvédelmi jogszabalyokkal Osszhangban az érintettek és a WADA doppingellenes
tevékenységeinek tamogatasa.

Beadas/alkalmazds: Tiltott anyag vagy tiltott modszer mas személy altali haszndlatanak vagy
az arra tett kisérletnek az eldsegitése, feliigyelete, eldmozditdsa vagy abban mas mddon torténd
részvétel. Ez a definicio nem terjed ki a tiltott anyagok és tiltott modszerek orvosi személyzet
altali, johiszemtl, ténylegesen €s jogszerlien gyogyaszati vagy egyeb indokolhato célra torténd
hasznalatara és azokra a tevékenységekre, amelyek a versenyiddszakon kiviili teszteken nem



tiltott anyagokkal kapcsolatosak, kivéve, ha a koriilmények Osszességében azt tdmasztjak ala,
hogy a tiltott anyagokat ténylegesen nem jogszerii gyogyaszati célra, hanem a sportteljesitmény
novelésére kivanjak hasznalni.

Pozitiv vizsgalati eredmény: WADA 3éltal akkreditalt vagy a WADA Aaltal jovahagyott
laboratorium altal benyujtott, a Laboratériumokra vonatkozd nemzetkézi szabvanynak
megfeleld jelentés, amely egy mintdban tiltott anyag, annak metabolitjai vagy markerei
jelenlétét allapitja meg, vagy tiltott modszer hasznalatara utald bizonyitékot talal.

Doppingellenes szervezet: A WADA vagy a doppingellendrzési folyamat barmely részének
kezdeményezésére, végrehajtasara vagy végrehajtatdsara vonatkoz6 szabalyok elfogadasaért
felelés aldiro fél. 1de tartozik példaul a Nemzetkézi Olimpiai Bizottsdg, a Nemzetkozi
Paralimpiai Bizottsag, a jelentds sportesemények szervezoi, amelyek sporteseményeiken
teszteket végeznek, a nemzetkozi szovetségek és a nemzeti doppingellenes szervezetek.
Sportolo: A nemzetkozi szovetségek meghatarozasa szerint nemzetkozi szintt, illetve a nemzeti
doppingellenes szervezetek meghatarozasa szerint nemzeti szintii sporttevékenységet folytatd
személy. A doppingellenes szervezet sajat hataskorében donthet arrdl, hogy a doppingellenes
szabalyokat alkalmazza-e a nem nemzetkozi vagy nemzeti szintii sportolokra, és hogy ezzel
kapcsolatban, akik sem nemzetkozi szintii, sem nemzeti szintii sportolonak nem mindsiilnek, a
doppingellenes szervezet az alabbi modokon jarhat el: korlatozott korti teszteket végez, vagy
egyaltalan nem végez teszteket; a mintakat nem elemzi a tiltott anyagok teljes jegyzékére
vonatkozoan; korlatozott mértékben vagy egyaltalan nem kér be a sportold tartdzkodasi helyére
vonatkozo informaciokat; vagy nem ir el6 elézetes gyogydszati célu mentességet. Ha olyan
sportolo kovet el a 2.1., 2.3. vagy 2.5. cikk szerinti doppingvétséget, aki nemzetkdzi vagy
nemzeti szintnél alacsonyabb szinten versenyez, de a doppingellenes szervezet kiterjesztette ra
tesztelési hataskorét, az adott sportolora a Szabdlyzatban foglalt kovetkezmények
alkalmazandok. A 2.8. és a 2.9. cikk alkalmazasaban, valamint a doppingellenes tajékoztatas és
oktatas tekintetében sportolonak mindsiil barmely sporttevékenységet végz6 személy, aki a
Szabdlyzatot elfogadd aldird fél, kormany vagy mas sportszervezet feliigyelete ald tartozik.
[Megjegyzés a sportolo fogalmahoz: A sportolo személyek 5 kategoriaba sorolhatok: 1)
nemzetkozi szintii sportolok, 2) nemzeti szintii sportolok, 3) nemzetkozi szintii sportolonak vagy
nemzeti szintii sportolonak nem minosiilo személyek, akik felett a nemzetkozi szévetség vagy
nemzeti doppingellenes szervezet (sajat dontése alapjan) hataskorrel rendelkezik, 4) szabadido-
sportolok, és 5) azon személyek, akik felett nemzetkozi szovetségnek vagy nemzeti
doppingellenes szervezetnek nincsen hataskore. A Szabadlyzat doppingellenes rendelkezései
minden nemzetkozi és nemzeti szintii sportolora vonatkoznak, azzal, hogy a nemzetkozi
szovetségeknek és a nemzeti doppingellenes szervezeteknek sajdt doppingellenes szabalyaikban
Kisérlet: Szédndékos cselekedet, amely lényeges 1épést jelent egy olyan megtervezett
cselekvésfolyamatban, amelynek végso célja doppingveétség elkovetése. A vétségre tett kisérlet
mindazonaltal nem mindsiil doppingvétségnek abban az esetben, ha az elkdvetd személy a
kiserlettol még azt megeldzden elall, hogy azt egy abban részt nem vevd harmadik f¢él
felfedezné.

CAS: A Nemzetkozi Sport Dontébirdsag (Court of Arbitration for Sport).

Szabalyzat: A Nemzetkozi doppingellenes szabdlyzat.

Verseny: Egyetlen futam, mérkéz¢és, jatszma vagy egyedi sportverseny. A verseny fogalmaba
beletartozik példaul egy kosarlabda mérkdézés vagy az olimpia 100 méteres sikfutdsanak
dontdje. Részfutam és mas olyan atlétikai versenyek esetén, ahol a dijakat napi szinten vagy
mas alapon adjak ki, a verseny és a sportesemény kozotti kiilonbséget az adott nemzetkozi
szOvetség szabalyai hatdrozzak meg.



Oktatds: Képzési és tanulési folyamat, amelynek sordn az érintettek megtanuljak olyan értékek
¢s viselkedésformak atadéasat és Osztonzését, amelyek segitenek a sport szellemiségének
megOrzésében, illetve a szandékos és nem szandékos doppingolas megeldzésében.
Sportesemény. Egyedi versenyekbdl allo sorozat, amelyet egyetlen dontéshozatali szerv
bonyolit le (pl. olimpiai jatékok, FINA-vilagbajnoksagok vagy panamerikai jatékok).

Versenyiddszakon beliil: A versenyidészak azon versenyek kezdetét megel6z6 nap este 11:59-
kor kezdddik, amelyeken a sportolo részt vesz; az idészak a verseny végéig tart, és az adott
versenyhez kapcsolodd mintavételi folyamatot is magaba foglalja. A WADA mindazonaltal
jogosult valamely konkrét sport vonatkozdsaban engedélyezni ettdl eltérd meghatarozast,
amennyiben valamely nemzetkozi szovetség megfeleléen megindokolja ennek sziikségességét;
a WADA jovahagyasat kovetden az adott sport tekintetében minden jelentds sportesemény
szervezoje koteles az 01j definiciot alkalmazni.

[Megjegyzés a versenyidoszakon beliil fogalmahoz: A versenyidoszakon beliil definiciojanak
egyetemesen elfogadott, egységes definicioja nagyobb harmonizdciot tesz lehetové a kiilonbozo
sportdagak versenyzoi kozott, csokkenti a bizonytalansagot azzal kapcsolatban, hogy mikor keriil
sor versenyidoszakon beliili tesztelésre, elkertilhetové teszi a nem szandékos pozitiv vizsgalati
eredményeket a versenyek kozott a sportesemények alatt, és segit megelozni, hogy a
versenyidoszakon kiviil tiltott anyagok teljesitménynoveld hatasa a versenyidészakra dtviheto
legyen.]

Nemzetkozi sportesemény: Olyan sportesemény vagy verseny, amelynek dontéshozo szerve a
Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag, a Nemzetkozi Paralimpiai Bizottsag, valamely nemzetkozi
szovetség, jelentos sportesemény szervezoje vagy mas nemzetkozi sportszervezet, vagy ahol a
sporteseményre a technikai tisztségviseloket az emlitett szervezetek jelolik ki.

Nemzetkozi szintii sportolo: Olyan sportolo, aki (az egyes nemzetkozi szovetségek altal adott
meghatarozads szerint) nemzetkdzi szintli sportversenyeken vesz részt a Tesztelésre ¢€s
vizsgalatokra vonatkozd nemzetkozi szabvanynak megtelelden.

[Megjegyzés a nemzetkézi szintii sportolo fogalmahoz: A Tesztelésre és vizsgadlatokra
vonatkozo nemzetkozi szabvany szerint a nemzetkozi szovetségnek jogaban all meghatarozni
azokat a kritériumokat, amelyek alapjan valamely sportolot nemzetkozi szintii sportolonak
minosit, példaul: rangsor, bizonyos nemzetkozi sporteseményeken valo részvétel, az engedély
tipusa, stb. Ezeket a kritériumokat mindazondltal egyértelmii és tomor formaban kell kézzétenni
annak érdekében, hogy a sportolok gyorsan és konnyen megbizonyosodhassak arrol, hogy mely
idoszakban mindsiilnek nemzetkozi szintii sportolonak. Ha példaul a kritériumok kozott szerepel
a nemzetkozi sporteseményeken valo részvétel, a nemzetkozi szovetség koteles kozzétenni a
nemzetkozi sportesemények jegyzékét. |

Nemzetkozi szabvany: A Szabalyzat tamogatasa érdekében a WADA 4ltal elfogadott szabvany.
A nemzetkozi szabvanyoknak torténd megfelelés — szemben mas egyéb kovetelményeknek,
gyakorlatnak vagy eljarasnak valo megfeleléssel — elegendd bizonyiték annak megallapitasara,
hogy a nemzetkozi szabvany altal érintett eljarasok végrehajtasa megfeleld volt-e. A nemzetkozi
szabvanyok korébe tartoznak a nemzetkozi szabvanyok értelmében kiadott technikai
dokumentumok is.

Jelentds sportesemény szervezdje. A nemzeti olimpiai bizottsagok és mas nemzetkozi, tobb
sportagat feloleld szervezetek kontinentalis Szovetségei, amelyek dontéshozoként miikodnek
kontinentalis, regiondlis és mas nemzetkozi sportesemények soran.

Nemzeti doppingellenes szervezet: Az egyes orszagok altal kijeldlt szervezet(ek), amely(ek)
nemzeti szinten elsddleges hataskorrel és feleldsséggel bir(nak) a doppingellenes szabalyok
elfogadasa és végrehajtasa, a mintavétel iranyitasa, a teszteredmények kezelése és az
eredménykezelés lebonyolitasa terén. Amennyiben erre a feladatra az illetékes allami hat6sagok



nem jeloltek ki kiilon szervezetet, a feladatot az adott orszag nemzeti olimpiai bizottsaga vagy
ez utdbbi altal kijelolt szervezet latja el.

Nemzeti szintii sportolé: Olyan sportolé, aki a nemzeti doppingellenes szervezet
meghatdrozasanak megfelelden, a Tesztelésre és vizsgalatokra vonatkozd nemzetkozi szabvany
szerint nemzeti szinten versenyez.

Versenyidoszakon kiviil: Minden olyan id0szak, amely nem versenyidoszakon beliili iddszak.

Birtoklas: Tényleges, fizikai birtoklas vagy vélelmezett birtoklas (amely csak abban az esetben
allapithatd meg, ha a személy kizardlagos rendelkezéssel bir vagy kizardlagos rendelkezéssel
szandékozik birni valamely tiltott anyag, tiltott modszer vagy azon helyiségek felett,
amelyekben a tiltott anyag vagy tiltott modszer talalhato); mindazonaltal ha az adott személy
nem rendelkezik kizarélagosan a tiltott anyag, tiltott modszer vagy azon helyiségek felett,
amelyekben a tiltott anyag vagy tiltott modszer talalhatd, a vélelmezett birtoklast csak akkor
allapitjak meg, ha a személy tudataban volt a tiltott anyag vagy tiltott modszer jelenlétének, és
ellendrzést szandékozott gyakorolni a tiltott anyag vagy ftiltott modszer felett. Pusztan a
birtoklasra hivatkozva mindazonaltal nem allapithaté meg a doppingvétség, ha a
doppingvétségre vonatkozd értesitésnek az adott személy éaltal torténd kézhezvételét
megeldzden az érintett szemely tényleges 1épéseket tett annak bizonyitasara, hogy sohasem
kivanta a tiltott anyagot vagy tiltott modszert birtokolni, és a birtoklasrol a doppingellenes
szervezethez intézett bejelentéssel kifejezetten lemondott. Az ebben a definicioban szerepld
barmely ezzel ellentétes értelmii kifejezést6l eltéréen a tiltott anyag vagy tiltott modszer
(elektronikusan vagy mas uton torténd) beszerzése a beszerzd személy részérdl minden esetben
birtoklasnak mindsiil.

[Megjegyzés a birtoklds fogalmahoz: E definicio értelmében a sportolo gépjarmiivében talalt
szteroidok doppingvétségnek mindsiilnek, kivéve, ha a sportolo bizonyitani tudja, hogy a
gépjarmiivet valaki mds haszndlta;, ebben az esetben a doppingellenes szervezetnek
bizonyitania kell, hogy — még ha a sportolo nem is rendelkezett kizarolagos ellenorzéssel a
gépjarmii felett — a szteroidokrdl tudott és azok felett rendelkezni kivant. Ehhez hasonloan a
sportolo és hazastdarsa kozos ellenorzése alatt allo otthoni gyogyszerszekrényben talalt
szteroidok esetén a doppingellenes szervezetnek kell bizonyitania, hogy a sportolo tudott a

szekrényben 1évo szteroidokrol, és hogy azok felett rendelkezni kivant. A tiltott anyag
megvdasarlasa onmagaban birtoklasnak mindsiil példaul abban az esetben is, ha a termék nem
erkezik meg, mas személy veszi at vagy harmadik fél cimére kiildik.]

Tiltélista: A tiltott anyagokat ¢és tiltott modszereket tartalmazo lista.
Tiltott modszer: A tiltolistan tiltott modszerként szerepl® modszer.
Tiltott anyag: A tiltolistan tiltott anyagként szereplé anyag vagy anyag-kategoria.

Szabadidd-sportolé: Az illetékes nemzeti doppingellenes szervezet altal ily modon definialt
természetes személy azzal a megkdtéssel, hogy nem tartoznak ebbe a kategéridba azok a
személyek, akik barmely doppingvétség elkovetését megeldzo 5 (0t) évben nemzetkozi szintii
sportolok voltak (a nemzetkdzi szovetség a Tesztelesre €s vizsgalatokra vonatkoz6 nemzetkozi
szabvanynak megfeleld definicidja értelmében) vagy nemzeti szintii sportolok voltak (az
illetékes nemzeti doppingellenes szervezet a Tesztelésre és vizsgalatokra vonatkoz6 nemzetkozi
szabvanynak megfeleld definicija értelmében), barmely orszdgot képviseltek nyilt
kategoriaban valamely nemzetkozi sporteseményen, vagy barmely nemzetkozi szovetség vagy
nemzeti doppingellenes szervezet altal mikodtetett nyilvdantartott vizsgdlati csoportban vagy a
sportold tartdzkodasi helyére vonatkozd adatkozlésre kotelezett csoportban szerepeltek.



[Megjegyzés a szabadidb-sportolo fogalmahoz: A ,,nyilt kategorias” kifejezésbe nem tartoznak
bele olyan versenyek, amelyeken csak junior vagy korosztalyos kategoriak indulhatnak.]

Eredménykezelés: Az Eredménykezelésre vonatkozd nemzetkozi szabvany 5. cikke szerinti
értesitéstdl, vagy bizonyos esetekben az Eredménykezelésre vonatkozd nemzetkozi szabvany 5.
cikkében kifejezetten rogzitett, €s bizonyos koriilmények esetén (példaul atipikus eredmény,
sportoloi biologiai utlevél, holléti mulasztas*) szikséges, az értesitést megeldzd 1épések
megtételétdl a vademelésen at az ligy végleges megoldasaig terjed, ideértve az elséfoku
meghallgatasi folyamat végét vagy a fellebbezési folyamat végét (ha fellebbezést nyujtottak
be).

Minta: Doppingellendrzés céljabol begyiijtott barmely bioldgiai anyag.

[Megjegyzés a minta fogalmdahoz: Esetenkeént felmeriil, hogy a vérmintdk vétele sérti egyes
vallasi vagy kulturdlis csoportok meggyozodéseét. Olyan hatarozat sziiletett, amely szerint ez az
allitas alaptalan.]

Tesztelés: A doppingellenorzés folyamatanak azon része, amely a teszteloszlas-tervezésbdl,
mintavételbdl, mintakezelésbol, valamint a mintdk laboratoriumba torténd szallitasabol all.
Gyogydszati célu mentesség (TUE). Gyogyaszati célu mentesség (TUE igazolés) esetén a
megadott betegségben szenvedd sportolo tiltott anyagot vagy tiltott modszert is hasznélhat, de
kizarolag abban az esetben, ha 4.4 cikkben és a Gyogydszati célu mentességekre vonatkozd
nemzetkozi szabvanyban foglalt eldirasok teljesiilnek.

Haszndlat: Barmely tiltott anyag vagy tiltott modszer hasznositasa, alkalmazasa, bevétele,
injekcioval torténd beadasa vagy barmiféle modon valo fogyasztasa.

WADA: Nemzetkdzi Doppingellenes Ugynokség (World Anti-Doping Agency).

3.2 A magdnélet és a személyes informdciok védelmére vonatkozo nemzetkozi szabvanyban
meghatdrozott szakkifejezések

Személyes informacié(k)/adat(ok): Egy azonositott vagy azonosithatd résztvevovel vagy
egyeb olyan személlyel kapcsolatos informacid(k) — korlatozas nélkiil ideértve az érzékeny
személyes informacio(ka)t —, akinek az informacioit kizarolag valamely doppingellenes
szervezet doppingellenes tevékenységeinek keretében kezelik.

[Megjegyzés a személyes informacio(k) kifejezéshez: Az értelmezés szerint a személyes
informacio(k) fogalmaba korlatozas nélkiil beletartoznak a sportolo nevével, sziiletési idejével,
kapcsolattartasi adataival és sportbeli tagsdgaival, hollétével, megjelolt TUE-ivel (amennyiben
van ilyen), doppingteszt-eredményeivel és eredménykezelésével kapcsolatos informdciok
(ideértve a fegyelmi meghallgatasokat, fellebbezéseket és szankciokat). A személyes
informacio(k) korébe tartoznak tovabba a mas személyekkel - pl. egészségiigyi szakemberekkel
- és a sportoloval a doppingellenes tevékenységekkel osszefiiggésben egyiitt dolgozo, ot kezelo
vagy neki segitséget nyujto mas személyekkel kapcsolatos személyes adatok és kapcsolattartadsi
informaciok is. Az ilyen informacio(k) személyes informacio(k) marad(nak), ami(ke)t kezelése
(kezeléstik) teljes idotartama alatt e nemzetkozi szabvany szabalyoz, fiiggetleniil attol, hogy az
adott személy a szervezett sportban tovdabbra is részt vesz-e.]

Adatkezelés/kezelés (és hasonlo jelentésii tarsai, kezel és kezelt): Személyes informacio(k)
gyljtése, az ahhoz (azokhoz) valo hozzaférés, megorzése, taroldsa, kozlése, atadasa, atvitele,
modositasa, torlése vagy mas mddon torténd felhasznalasa.



3.3 A Gyogydszati célu mentességekre vonatkozo nemzetkozi szabvdnnyal kapcsolatos,
meghatdrozott szakkifejezések

Gyogyaszati (céli): Valamely orvosi kezelésre szoruld allapot gyogyhatasu szerekkel vagy
modszerekkel torténd kezelésére szolgal vagy azzal kapcsolatos; illetve valamely gyogymod
nyujtasara vagy az abban vald segitségnyujtasra szolgal vagy azzal kapcsolatos.

Gydgydszati célii mentességi bizottsag (avagy ,,TUEC”): Egy doppingellenes szervezet altal
a TUE-kre iranyul6 kérelmek elbiralasara 1étrehozott testiilet.

WADA TUEC: A WADA altal mas doppingellenes szervezetek TUE-dontéseinek
feliilvizsgalatara létrehozott testiilet.

3.4 Ertelmezés

3.4.1 A Gyogyaszati célu mentességekre vonatkozd nemzetkézi szabvany hivatalos szovege
angol és francia nyelven keriil megjelentetésre. Az angol és a francia valtozat kozotti barmilyen
ellentmondas esetén az angol nyelvii valtozat a mérvado.

3.4.2 Csakagy, mint a Szabdlyzat, a Gyogyaszati célu mentességekre vonatkozd nemzetkozi
szabvany is az aranyossag, az emberi jogok elveit és mas E — 2021. januar 25/10. oldal
alkalmazand6 jogi alapelveket figyelembe véve keriilt megfogalmazasra, és ennek fényében
értelmezendd és alkalmazando.

3.4.3 A Gyogydszati célu mentességekre vonatkozd nemzetkézi szabvany kiilonbozo
rendelkezéseihez flizott megjegyzések arra hasznalandok, hogy utmutatist adjanak annak
értelmezéséhez.

3.4.4 Hacsak masként nincs meghatarozva, a szakaszokra és cikkekre torténd hivatkozasok a
Gydgyaszati célii mentességekre vonatkozd nemzetkézi szabvany szakaszaira és cikkeire
hivatkoznak.

3.4.5 Ahol a Gydgyaszati célu mentességekre vonatkozd nemzetkozi szabvany a ,,nap(ok)”
kifejezést hasznalja, az naptari napot jelent, hacsak masként nincs meghatarozva.

3.4.6 A Gyogyaszati celu mentessegekre vonatkozd nemzetkézi szabvany mellékletei
ugyanannyira kotelez6 érvényliek, mint a nemzetkozi szabvany tobbi része.

MASODIK RESZ: TUE MEGADASARA VONATKOZO KOVETELMENYEK ES
ELJARAS

4.0 TUE beszerzése

Annak a sportolonak, akinek gyogyaszati célbol tiltott anyagot vagy tiltott
modszert sziikséges haszndlnia, a szoban forgd anyag vagy modszer haszndlata
vagy birtoklasa elott TUE-t kell kérelmeznie és beszereznie, kivéve akkor, ha a
sportolo a 4.1. cikk szerint visszamendleges hatallyal jogosult TUE-t
kérelmezni. A 4.2 cikkben foglalt feltételeknek mindkét esetben teljesiteniiik
kell.



[Megjegyzés a 4.0 cikkhez: Elofordulhat, hogy egy sportolo egészségi allapota
miatt, azt megelozoen hasznal tiltott anyagot vagy alkalmaz tiltott modszert,
hogy ezzel doppingvétséget valositana meg. Ebben az esetben a haszndlathoz
vagy birtoklashoz nem sziikséges TUE, elegendo lesz a jovore vonatkozo TUE-t
kérelmeznie.

4.1 A visszamendleges hatalyt TUE lehetdséget biztosit a sportolo szamara, hogy a
tiltott anyag hasznalatat vagy modszer alkalmazasat kovetéen kérelmezzen
TUE-t a kérdéses anyag vagy mddszer tekintetében.

Egy sportolo ugyanakkor visszamendleges hatallyal is kérelmezhet TUE-t (de
ekkor is teljesitenie kell a 4.2 cikkben szerepld feltételeket), ha a kovetkezd
kivételek barmelyike fennall:

a) Orvosi kezelésre szoruld allapot siirgdsségi vagy siirgds kezelésére volt
sziikség;

b) Nem volt elegendé id6, lehetéség, van mas kivételes koriilmények
akadalyoztak a sportolot abban, hogy a mintavétel elétt TUE-kérelmet
nyujtson be (vagy hogy a TUEC azt elbiralja);

c) Bizonyos sportok vagy sportagaknemzeti szinten vald elényben részesitése
miatt a sportolé nemzeti doppingellenes szervezete nem engedte vagy
kovetelte meg, hogy a sportolo jovore vonatkozd TUE-t kérelmezzen (lasd
az 5.1 cikkhez fliz6tt megjegyzést);

d) Ha egy doppingellenes szervezet ugy dont, hogy mintat vesz egy olyan
sportolotol, aki nem nemzetkézi szintii sportolo vagy nemzeti szintii sportolo,
és ez a sportolo gybdgyaszati céllal tiltott anyagot vagy tiltott modszert
hasznal, a doppingellenes szervezetnek engedélyeznie kell a sportolo
szamara, hogy visszamendleges hatalyti TUE-t kérelmezzen; vagy

e) A sportolo versenyen kiviili idészakban - gydgyaszati céllal — olyan tiltott
anyagot hasznalt, ami csak versenyiddszakon beliil tiltott.

[Megjegyzés a 4.1 cikkhez: Valamely visszamendleges hatalyu kivétel teljesitése
onmagaban nem jelenti a TUE sziikségszeriimegaddasat, mindez azt jelenti, hogy
a 4.2 cikk alapjan biralhato el a sportolo kérelme a meghatarozott TUE
feltételeknek valo megfelelés megallapitasa érdekében.

[Megjegyzés a 4.1 cikk (c), (d) and (e) pontjaihoz: Nyomatékosan ajanljuk e
sportolok szamdara, hogy allitsanak Ossze és készitsenek elé egy orvosi aktat
annak bemutatasara, hogy kielégitik a 4.2 cikkben rogzitett TUE-feltételeket,
amennyiben egy mintavételt kovetoen visszamendleges hatilyu TUE
kérelmezése sziikséges.]

[Megjegyzés a 4.1 cikk (e) pontjdhoz: Ez azokat a helyzeteket kivanja megoldani,



amikor egy sportolo gyogydszati céllal olyan anyagot hasznal versenyen kiviili
idoszakban, ami csak versenyiddszakon beliil tiltott, de mégis fenndll a
kockazata annak, hogy az anyag versenyiddszakon beliil is a szervezetében
marad. Az ilyen helyzetekben a doppingellenes szervezetnek engedélyeznie kell
a sportolo szamara, hogy visszamendleges hatalyu TUE-t kérelmezzen (ha azt a
sportolo elore nem kérelmezte). Ez azt is megprobalja kikiiszobolni, hogy a
doppingellenes  szervezeteknek olyan elézetes TUE-kérelmeket kelljen
elbiralniuk, amik sziikségtelenek lehetnek.]

4.2  Egy sportolo akkor (€s csak akkor) részesiilhet TUE-ben, ha igazolni tudja, hogy

- a korilmények mérlegelését kovetden - az alabbi feltételek mindegyike
teljestl:

a) A szdban forgo tiltott anyagra vagy tiltott modszerre egy diagnosztizalt,
orvosi kezelésre szorulod allapot kezeléséhez van sziikség, amit relevans
klinikai bizonyiték tdmaszt ala.

[Megjegyzés a 4.2 cikk (a) pontjahoz: Elofordulhat, hogy a tiltott anyag vagy
tiltott modszer haszndlata nem egy énmagaban allo kezelés, hanem egy
sziikséges diagnosztikai vizsgalat része.|

b) A tiltott anyag vagy tiltott médszer gyogyaszati céla haszndalata nem fog - a
koriilmények  mérlegelését  kdvetéen - semmilyen plusz
teljesitményjavulassal jarni ahhoz képest, mint ami att6l lehetne varhato,
hogy az orvosi kezelésre szoruld allapot kezelését kovetden helyredll a
sportolo normal egészségi allapota.

[Megjegyzés a 4.2 cikk (b) pontjadhoz: Egy sportolo normal egészségi
dllapotat egyedileg kell meghatarozni. Egy konkrét sportolo normal
egészségi allapota az az egészségi dllapot, ami akkor dllna fenn, ha nem
volna az az orvosi kezelésre szorulo dllapot, amihez a sportolo a TUE-t
keri.]

c) A tiltott anyag vagy tiltott modszer az orvosi kezelésre szoruld allapot
javallott kezelése, €s nincs észszertl, engedélyezett gydgyaszati alternativa.

[Megjegyzés a 4.2 cikk (c) pontjahoz: Az orvosnak el kell magyardznia, hogy
miért a kivdlasztott kezelés volt a legmegfelelobb, pl. a tapasztalatok,
mellékhatas-profilok vagy mds orvosi indokok alapjan, ideértve - adott
esetben - a foldrajzi helyre jellemzé orvosi gyakorlatot, valamint a gyogyszer
elérhetoségét. Tovabba a tiltott anyag vagy tiltott modszer haszndlata elott
nem mindig sziikséges  hatastalannak  bizonyulo  alternativikkal
probalkozni.]

d) A tiltott anyag vagy tiltott modszer haszndlatinak sziikségessége sem
részben, sem egészben nem egy olyan anyag vagy modszer (TUE nélkiili)
korabbi hasznalatanak kdvetkezménye, ami a haszndlat idején tiltott volt.



4.3

[Megjegyzés a 4.2 cikkhez: A WADA honlapjan kézzétett ,, TUE orvosi
iranyelvek” cimii WADA dokumentumok hasznalandok arra, hogy
segitsenek e kritéeriumoknak konkrét orvosi kezelésre szorulo allapotokra
vonatkozo alkalmazdsaban.

A TUE megadasa kizarolag a 4.2 cikkben rogzitett feltételek mérlegelésén
alapul. Nem keriil mérlegelésre, hogy a tiltott anyag vagy tiltott modszer
vajon a klinikailag legmegfelelobb vagy legbiztonsagosabb-e, illetve hogy
annak hasznalata vajon minden joghatosagban jogszerii-e.

Amikor egy nemzetkozi szovetség vagy jelentos sportesemény szervezojének
TUEC-je arrdl dont, hogy elismerjen vagy sem egy mdasik doppingellenes
szervezet altal megadott TUE-t (lasd a 7. cikket), és amikor a WADA
feliilvizsgal egy TUE megadasdara (vagy nem megadasara) vonatkozo
dontést (lasd a 8. cikket), a kérdés ugyanaz lesz, mint egy olyan TUEC
esetében, ami a 6. cikk szerinti TUE-kérelmet mérlegel, vagyis hogy a
sportolo igazolta-e, hogy - a koriilmények mérlegelését kovetéen - a 4.2
cikkben rogzitett feltételek mindegyike teljesiil?]

Kivételes koriilmények kozott, és a jelen Gyogydszati célu mentességekre
vonatkozé nemzetkozi szabvany barmely mas rendelkezésétol fiiggetlentil, egy
sportolo akkor kérelmezheti és kaphatja meg egy tiltott anyag vagy tiltott
modszer altala torténd gyogyaszati célu haszndalatdra a visszamendleges hatalya
jovahagyast, ha - a Szabdlyzat céljara tekintettel - nyilvdnvaldoan méltanytalan
lenne nem megadni a visszamendleges hatalya TUE-t. Nemzetkozi szintii
sportolok és nemzeti szintii sportolok esetében a doppingellenes szervezet csak
a WADA el6zetes jovahagyasaval fogadhatja el egy sportolo visszamendleges
hatalyG TUE-re vonatkoz6, e cikk szerinti kérelmét (és a WADA teljes
mértékben a sajat belatasa szerint érthet egyet a doppingellenes szervezet
dontésével, vagy utasithatja el azt).

Olyan sportolok esetében, akik nem nemzetkozi szintii sportolok vagy nemzeti
szintli sportolok, az érintett doppingellenes szervezet a WADA-val torténd
elézetes egyeztetés nélkiil fogadhatja el egy sportolo visszamendleges hatalyt
TUE-re vonatkozo, e cikk szerinti kérelmét, azonban a WADA barmikor
felilvizsgalhatja a doppingellenes szervezet visszamenéleges hatalya TUE
megadéasara vonatkozo, e cikk szerinti dontését, és teljes mértékben a sajat
belatasa szerint érthet egyet a dontéssel, vagy semmisitheti meg azt.

A WADA ¢és/vagy egy doppingellenes szervezet altal a jelen cikk értelmében
hozott barmilyen dontés sem doppingvétség miatt induld eljarasban valo
védekezésként, sem fellebbezés formdjaban, sem méashogy nem tdmadhat6 meg.

Egy doppingellenes szervezet altal a jelen 4.3 cikk szerint hozott valamennyi
dontést, akar megadja, akar megtagadja a TUE-t, az 5.5 cikk szerint jelenteni
kell az ADAMS-en keresztiil.



[Megjegyzés a 4.3 cikkhez: Az egyeértelmiiség kedvéért a visszamendleges
hatalyu jovahagyas még akkor is megadhato a 4.3 cikk szerint, ha a 4.2 cikkben
szereplo feltetelek nem teljesiilnek (bar az e feltételeknek valo megfelelés
relevans szempont lesz). Mas relevans tényezok kozé tartozhat korldtozas nélkiil,
hogy a sportolo miért nem adott be kérelmet elore; a sportolo tapasztalata; a
sportolo részére korabban nyujtottoktatas;, hogy a sportolo bejelentette-e az
anyag vagy modszer haszndalatat a doppingellendrzési nyomtatvanyon, valamint
a sportolo TUE-jének kozelmultban bekovetkezett lejarata. Dontésének
meghozatalakor a WADA - sajdt beldatdsa szerint - konzultalhat a WADA TUEC
tagjaval (tagjaival).]

5.0  Doppingellenes szervezetek TUE-felelosségei

5.1

5.2

A Szabdlyzat 4.4 cikke meghatarozza, hogy (a) mely doppingellenes
szervezeteknek van jogkore TUE-dontéseket hozni; (b) e TUE-dontéseket mas
doppingellenes szervezeteknek hogyan kell elismerni és betartani, valamint (c) a

TUE-dontéseket mikor lehet feliilvizsgalni és/vagy megfellebbezni.

[Megjegyzés az 5.1 cikkhez: Lasd az 1. mellékletet — A Szabdalyzat 4.4 cikke
szerinti folyamatabra, ami 6sszefoglalja a Szabalyzat 4.4 cikkének legfontosabb
rendelkezéseit.

Amennyiben a nemzeti szakpolitika  kovetelményei és  sulypontjai
figvelembevételével valamely nemzeti doppingellenes szervezet a teszteloszlds
tervezése soran prioritast ad bizonyos sportoknak vagy sportagaknaka tobbivel
szemben (a Tesztelésre és vizsgalatokra vonatkozo nemzetkozi szabvany 4.4.1
cikkeben foglaltak szerint), a nemzeti doppingellenes szervezet elutasithatja a
prioritdast nem kapott sportok vagy sportagaknémelyikében vagy mindegyikében
szerepld sportoloktol érkezé elozetes TUE-kérelmek mérlegelését, ebben az
esetben viszont koteles barmely ilyen sportolonak engedélyezni a
visszamendleges hatalyu TUE kérelmezését, akitol ezt kévetéen vesznek mintat.
A nemzeti doppingellenes szervezet barmely ilyen értelmii politikajat tegye kozzé
honlapjan az érintett sportolok érdekében.

A Szabdlyzat 4.4.2 cikke hatdarozza meg egy nemzeti doppingellenes szervezet
hataskorét, hogy TUE-dontéseket hozzon azon sportolok tekintetében, akik nem
nemzetkozi szintii sportolok. Amennyiben vita van arrol, hogy melyik nemzeti
doppingellenes szervezetnek kell foglalkozni egy nem nemzetkézi szintii sportolo
TUE-kérelmeével, a WADA dont. A WADA dontése végleges, ellene
fellebbezésnek helye nincs.]

Az egyértelmiiség kedvéért, amikor egy nemzeti doppingellenes szervezet TUE-
t ad egy sportolonak, az a TUE nemzeti szinten az egész vilagon érvényes, és
nem kell formalisan elismertetni masik nemzeti doppingellenes szervezetekkel a
7.0 cikk szerint (példaul, ha egy sportolo TUE-t kap sajat nemzeti
doppingellenes szervezetétil, majd egy masik nemzeti doppingellenes szervezet
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5.5

orszagéaban edz vagy versenyez, az a TUE érvényes lesz akkor is, ha a sportolot
¢ masik nemzeti doppingellenes szervezet ekkor teszteli).

Minden egyes nemzeti doppingellenes szervezet, nemzetkozi szovetség és
jelentos sportesemény szervezoje koteles TUEC-et 1étrehozni annak elbiralasara,

hogy a TUE-k megadasara vagy elismerésére vonatkozo kérelmek megfelelnek-
e a 4.2 cikkben foglalt feltételeknek.

[Megjegyzés az 5.3 cikkhez: Az egyértelmiiség kedvéert a 4.1 és 4.3 cikkekben
rogzitett feltételek teljesiilését az érintett doppingellenes szervezet a TUEC
tagjaval (tagjaival) konzultalva hatarozhatja meg.

Bar egy jelentos sportesemény szervezoje donthet ugy, hogy automatikusan
elismeri a mar meglévé TUE-Ket, lennie kell egy mechanizmusnak, amivel a
sporteseményen részt vevd sportolok uj TUE-t szerezhetnek be, amennyiben
sziikségessé valik. Minden egyes jelentds sportesemény szervezdje maga dont
arrdl, hogy e célbol sajat TUEC-et hoz létre, vagy a feladatot inkabb kiszervezi
egy harmadik féllel kotott megdllapodas keretében. A cél mindegyik esetben
annak biztositasa, hogy az ilyen sporteseményeken versenyzo sportolok a
versenyzés eldtt gyorsan és hatékonyan beszerezhessék a TUE-Ket.]

a) A TUEC-ekben legalabb 3 (harom), a sportolok apolasaban és kezelésében
tapasztalattal, valamint a klinikai és sportorvoslds és az edzésmedicina
alapos ismeretével rendelkezé orvosnak kell szerepelni. Azokban az
esetekben, ahol specialis szakértelemre van sziikség (példaul fogyatékkal €16
sportolok esetében, ahol az anyag vagy modszer a sportolo
fogyatékossagaval kapcsolatos), legalabb 1 (egy) TUEC-tag vagy szakérto
rendelkezzen ilyen szakértelemmel. 1 (egy) orvos tag toltse be a TUEC
elnoki tisztjét.

b) A dontések partatlansaganak biztositasa érdekében a TUEC minden tagja
Osszefeérhetetlenségi nyilatkozat és titoktartasi megéllapodas alairasara
kdteles (a nyilatkozat mintdja a WADA honlapjan megtalalhat6).

Mindegyik nemzeti doppingellenes szervezet, nemzetk6zi szovetség és jelentds
sportesemény szervezoje koteles vilagos folyamatot kialakitani a TUE sajat
TUEC-jénél torténd kérelmezésére, ami megfelel a jelen nemzetkozi szabvany
kovetelményeinek. E folyamat részleteit emellett (legalabb) az informacionak a
honlapja jol 1athat6 helyén toérténd megjelenitése utjan koteles kozzétenni.
Mindegyik nemzeti doppingellenes szervezet, nemzetk6zi szovetség és jelentds
sportesemény szervezdje koteles haladéktalanul bejelenteni (angol vagy francia
nyelven) a sajat TUEC-jének TUE-ket megadd vagy megtagadé dontéseit,
valamint mas doppingellenes szervezetek TUE-dontéseit elismerd vagy
elismerését elutasitoé valamennyi dontését, mégpedig az ADAMS-en keresztiil, a
lehetd leghamarabb, de mindenképpen a dontés kézhezvételétdl szamitott 21
(huszonegy) napon beliil. Egy TUE-t elutasité dontésnek tartalmaznia kell az
elutasitas indoklasat. A megadott TUE-ket illetden a bejelentett informacioknak
a kovetkezoket kell tartalmazni (angol vagy francia nyelven):
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5.7

a) A sportolo szamara megengedett volt-e, hogy a 4.1 cikk szerint
visszamendleges hatallyal kérelmezzen TUE-t, valamint az indok(ok)
magyarazata, illetve hogy a sportolo szamara megengedett volt-e, hogy a 4.3
cikk szerint visszamendleges hatallyal kérelmezzen, és a szerint kapott-e
TUE-t, valamint az indok(ok) magyarazata;

b) A jovahagyott anyagot vagy modszert, az adagolast, a gyakorisagot és az
engedélyezett alkalmazasi modot, a TUE iddtartamat (€s, ha eltér, a felirt
kezelés iddtartamat), valamint a TUE-vel 0Osszefliggésben tamasztott
esetleges feltételeket; és

c) A TUE kérelmezé nyomtatvanyt (amennyiben nem elekronikusan keriilt
kitoltésre az ADAMS rendszerben) €s a vonatkozo klinikai informaciokat,
melyek igazoljdk, hogy az ilyen TUE tekintetében a 4.2 cikk feltételei
teljesiilnek (ehhez kizardlag a WADA, a sportolé nemzeti doppingellenes
szervezete és nemzetkozi szovetsége, valamint az a jelentds sportesemeény
szervezdje férhet hozza, amely azt a sporteseményt szervezi, amin a sportolo
versenyezni kivan).

[Megjegyzés az 5.5 cikkhez: Amennyiben rendszeresitve van TUE kérelmezo
nyomtatvany, azt a doppingellenes szervezetek lefordithatjak mas nyelvekre,
de az eredeti angol vagy francia szovegnek a nyomtatvanyon kell maradnia,
és biztositani kell a tartalom angol vagy francia forditasat.

Biztositani kell a teljes egészségiigyi aktat, beleértve a diagnosztikai
teszteket, laboratoriumi eredmeényeket és értékeket, de nem kell leforditani
angolra vagy franciara. Azonban az osszes kulcsfontossdgu informdcio
(beleértve a  kulcsfontossagu  diagnosztikai  teszteket)  leforditott
osszefoglaldjat be kell vinni az ADAMS rendszerbe, elegendo informacioval
ahhoz, hogy egyértelmiien fel lehessen allitani a diagnozist. Nyomatékosan
ajanlott, hogy az dsszefoglalot egy orvos vagy megfeleld orvosi tuddssal
rendelkezé6 mas személy készitse annak érdekében, hogy megfeleléen
megértse és Osszegezni tudja az orvosi informdciokat. Az érintett
doppingellenes szervezet vagy a WADA kérésére részletesebb/teljes korii
forditdasokra is sziikség lehet.]

Ha egy nemzeti doppingellenes szervezet TUE-t ad egy sportolonak, koteles
irasban felhivni a figyelmét, hogy (a) a TUE csak orszdgos szinten érvényes, €s
(b) ha a sportolo nemzetkozi szintii sportolova valik, vagy nemzetkozi
sporteseményen versenyez, a TUE arra célra nem lesz érvényes, kivéve, ha az
érintett nemzetkdzi szovetség vagy jelentds sportesemény szervezdje a 1.0
cikknek megfelel6en elismeri. Ezt kovetden a nemzeti doppingellenes szervezet
nyljtson segitséget a sportoldknak annak megallapitasahoz, hogy mikor
szlikséges a TUE-t elismerés céljabol egy nemzetkdzi szovetséghez vagy
jelentos sportesemény szervezdjéhez benyujtaniuk, €s az elismertetési folyamat
soran biztositson iranymutatast €s timogatast a sportoloknak.

Mindegyik nemzetkdzi szovetség €s jelentos sportesemény szervezoje koteles
(legalabb a honlapja jol lathatd helyén torténé megjelenités és a WADA részére
torténd megkiildés utjan) kozzétenni és folyamatosan aktualizalni azt az



értesitést, amely egyértelmiien meghatarozza, hogy: (1) az illetékessége ala
tartoz6 sportolok koziil kik ¢és mikor kotelesek TUE-t kérelmezni néla; (2) e
kérelem helyett mas doppingellenes szervezetek melyik TUE-dontéseit ismeri el
automatikusan a 7.1 cikk (a) pontjanak megfeleléen; valamint (3) mas
doppingellenes szervezetek mely TUE-dontéseit kell a 7.1 cikk (b) pontja szerint
elismertetésre benyujtani hozza.

5.8  Ha egy nemzeti doppingellenes szervezet TUE-t ad egy sportolonak, és a
sportolo késobb nemzetkozi szintii sportolova valik, vagy nemzetkozi
sporteseményen Versenyez, a TUE nem lesz érvényes, hacsak ¢és ameddig az
érintett nemzetkdzi szovetség a 7.0 cikknek megfelelden el nem ismeri az adott
TUE-t. Ha egy nemzetkozi szovetség TUE-t ad egy sportolonak, és a sportolo
ezutdn a jelentos sportesemény szervezoje altal szervezett nemzetkozi
sporteseményen Versenyez, a TUE nem lesz érvényes, hacsak ¢és ameddig az
érintett jelentos sportesemény szervezoje a 7.0 cikknek megfeleléen el nem
ismeri az adott TUE-t. Ennek eredményeképpen, ha (esettdl fiiggden) a
nemzetkdzi szovetség vagy a jelentds sportesemény szervezoje elutasitja az adott
TUE elismerését, akkor (a sportolo feliilvizsgélati és fellebbezési joganak
fliggvényében) az adott nemzetkozi szovetséggel vagy jelentos sportesemeény
szervezdjével szemben nem lehet az adott TUE-re hagyatkozni a TUE-ben
emlitett tiltott anyag vagy tiltott mddszer jelenlétének, haszndlatanak,
birtoklasanak vagy beadasanak/alkalmazasanak kimentése érdekében.

6.0 TUE kérelmezési eljaras

6.1 Annak a sportolonak, akinek TUE-re van sziiksége, a leheté leghamarabb
kérelmeznie kell azt. A kizardlag versenyiddészakon beliil tiltott anyagok
esetében a vészhelyzet vagy kivételes helyzet kivételévek a sportolonak
legalabb a kovetkezd versenye elétt 30 (harminc) nappal kell TUE-t kérnie.

6.2 A sportolonak online vagy a megadott TUE kérelmezé nyomtatvany
felhasznalasaval kell (esett6l fiiggéen) a sajat nemzeti doppingellenes
szervezetéhez, nemzetk0zi szOvetségéhez ¢&s/vagy jelentos sportesemény
szervezdjéhez fordulnia. A doppingellenes szervezetek kotelesek a honlapjukon
elérhetdve tenni azt a kérelmezd nyomtatvanyt vagy eljarast, amit a sportolokkal
hasznaltatni akarnak. Amennyiben nyomtatvanyt hasznalnak, annak a WADA
honlapjan elérhetd ,,TUE Application Form” [TUE kérelmezé nyomtatvany]
mintan kell alapulnia. A nemzeti doppingellenes szervezetek a mintat
modosithatjak, hogy tovabbi informaciokat kérjenek be rajta, azonban abbol
szakaszokat vagy tételeket nem tavolithatnak el.

[Megjegyzés a 6.2 cikkhez: Elofordulhat, hogy a sportolo bizonyos helyzetekben
nem tudja, melyik nemzeti doppingellenes szervezettol kellene TUE-t
kérelmeznie. llyen koriilmények kozétt a sportolonak azon sportszervezet
orszaganak nemzeti doppingellenes szervezetével kell egyeztetnie, amelyiknél
versenyzik (vagy amelyiknek tagja vagy versenyengedélyese), hogy
megallapitsa, hogy - annak szabalyai szerint - az adott nemzeti doppingellenes
szervezet TUE-illetékessége ala tartozik-e.



Ha az adott nemzeti doppingellenes szervezet elutasitia a TUE-kérelem
elbiralasat, mert a sportolo nem tartozik a TUE-illetékessége ala, a sportolonak
azon orszag nemzeti doppingellenes szervezetének doppingellenes szabdlyait
kell megtekintenie, amelyikben tartozkodik (amennyiben ez eltér).

Ha a sportolo még mindig nem tartozik az adott nemzeti doppingellenes
szervezet TUE-illetékessége ala, a sportolonak ekkor az dllampolgarsaga
szerinti orszag nemzeti doppingellenes szervezetének doppingellenes szabalyait
kell megtekintenie (ha eltér attol, ahol versenyez vagy tartozkodik).

A sportolok a fent emlitett nemzeti doppingellenes szervezetek barmelyikehez
fordulhatnak, hogy segitséget kapjanak annak megallapitasahoz, hogy a nemzeti
doppingellenes szervezetnek van-e TUE-illetékessége. Abban az esetben, ha a
fent emlitett nemzeti doppingellenes szervezetek egyikének sincs TUE-
illetékessége, amikor pozitiv vizsgalati eredmény sziiletik, a sportolonak
szokasszertien meg kell engedni, hogy visszamendleges hatalyu TUE-t
kérelmezzen az eredménykezelési hatdskorrel rendelkezo doppingellenes
Szervezettol. Lasd még a WADA honlapjanak orvosi részében a ,, Where to
Apply?”  [Hol lehet  kérelmezni?]  témajarol  szolo  dsszefoglalo
folyamatabrakat.]

6.3 Egy sportolo nem kérelmezhet TUE-t 1-nél (egynél) tobb doppingellenes

6.4

6.5

6.6

szervezetnél ugyanazon tiltott anyag vagy tiltott modszer ugyanazon Orvosi
kezelésre szoruld allapothoz torténd haszndlatara vonatkozdéan. Egy sportolo
ugyszintén nem rendelkezhet egyszerre 1-nél (egynél) tobb TUE-vel ugyanazon
tiltott anyag vagy tiltott modszer ugyanazon orvosi kezelésre szorul6 allapothoz
torténd hasznalatara vonatkozdan (€s barmely ilyen 4j TUE felvaltja az el6z6
TUE-t, amit az érintett doppingellenes szervezetnek érvénytelenitenie kell).

A sportolo a TUE kérelmet az ADAMS utjan vagy a doppingellenes szervezet
altal megjelolt egyéb modon nytjtsa be az érintett doppingellenes szervezethez.
A kérelemhez csatolni kell az atfogd kortorténetet, ideértve az eredetileg
diagnosztizdld orvos(ok)tol szarmazé dokumentaciot (ahol lehetséges) €s a
kérelem szempontjabol relevans Osszes vizsgalat, laboratoriumi vizsgalat és
képalkotd vizsgalat eredményét. A kérelemnek tartalmaznia kell az orvos
alairasat az erre kijelolt helyen.

[Megjegyzés a 6.4 cikkhez: A diagnozissal és a kezeléssel kapcsolatban
benyujtott informaciokra a WADA honlapjan kozzétett, relevans WADA
dokumentumok az iranyadok.]

A sportolo a TUE kérelmet, valamint a doppingellenes szervezethez benytjtott
Osszes anyag ¢s informacio teljes masolatat drizze meg.

A TUEC kizarolag a helyesen kit6ltott, valamennyi vonatkozé dokumentumot
mellékletként tartalmazo kérelem kézhezvétele utan biralja el a TUE-kérelmet.



6.7

6.8

6.9

6.10

6.11

6.12

6.13

A hidnyos kérelmek kiegészités és ismételt benyujtas céljabol visszakiildésre
keriilnek a sportolohoz.

A TUEC a sportolotol vagy orvosatdl az altala a sportolo kérelmének
elbiralasdhoz sziikségesnek tartott barmilyen tovabbi informaciot, vizsgalatokat
vagy képalkot6 vizsgalatokat, vagy egyéb informacidkat bekérhet; és/vagy az
altala helyénvalonak itélt egyéb orvosi vagy tudomanyos szakértok segitségét
kérheti.

A sportolo részérél a TUE-kérelem elkészitése és a TUEC altal kértek szerinti
kiegészitése soran felmeriilt barmely koltséget a sportolo visel.

A TUEC a lehetd leghamarabb és altalaban (azaz amennyiben kivételes
koriilmények nem allnak fenn) a hianytalan kérelem kézhezvételétdl szamitott
legfeljebb 21 (huszonegy) napon beliil dont a kérelem pozitiv vagy negativ
elbirdlasarol. Valamely sportesemény elott észszerli idével benyujtott TUE-
kérelem esetén a TUEC minden téle telhetdt koteles megtenni azért, hogy
dontését a sportesemény kezdete eldtt meghozza.

A TUEC dontését irasban kell kozolni a sportoloval, és azt az ADAMS-en
keresztiil a WADA és mas doppingellenes szervezetetek szamara is elérhetové
kell tenni az 5.5 cikknek megfelelden.

Mindegyik TUE - a TUEC altal meghatarozott - konkrét ideig érvényes,
amelynek végén a TUE automatikusan lejar. Ha a sportolonak a lejarat napjat
kovetden is folytatnia kell a tiltott anyag vagy ftiltott modszer haszndlatat,
koteles e lejarati nap elétt kelld iddben ) TUE irdnti kérelmet benytjtani, hogy
a lejarat napja elott elegendd 1d6 alljon rendelkezésre a kérelemre vonatkozo
dontéshozatalra.

[Megjegyzés a 6.11 cikkhez: Ahol alkalmazhato, az érvényesség idejével
kapcsolatban a WADA ,, TUE Physician Guidelines” [TUE orvosi iranyelvek]
cimii dokumentumai legyenek iranyadok.]

Ha a sportolé nem teljesiti azonnal a TUE-t megadd doppingellenes szervezet
altal kirott barmely kovetelményt vagy feltételt, a TUE a lejarat eldtt
visszavonasra keriil. Egyébirant a TUE a WADA feliilvizsgalata vagy fellebbezés
nyoman is megsemmisithetd.

Amennyiben a szoban forgd tiltott anyagra vonatkozé TUE lejaratat,
visszavondsat vagy megsemmisitését kovetden nem sokkal pozitiv vizsgalati
eredmény sziiletik, a pozitiv vizsgalati eredmény elso feliilvizsgélatat lebonyolito
doppingellenes szervezetnek — az Eredménykezelésre vonatkozd nemzetkozi
szabvany 5.1.1.1 cikkének megfelelden - mérlegelnie kell, hogy az eredmény
Osszhangban all-e a tiltott anyagnak a TUE lejaratat, visszavonasat vagy
megsemmisitését megel6zden tortént haszndalataval. Amennyiben igen, az ilyen
hasznalat (és a tiltott anyag ebbdl fakadd barmely jelenléte a sportolo



6.14

mintajaban) nem doppingvétség.

Abban az esetben, ha a TUE megadasat kovetéen a sportolonak a TUE-ben
meghatarozottdl Iényegesen eltérd adagolassal, gyakorisdggal, alkalmazasi
modon vagy idétartamban van sziiksége a tiltott anyagra vagy tiltott modszerre,
fel kell vennie a kapcsolatot az érintett doppingellenes szervezettel, amely ekkor
eldonti, hogy a sportolonak Gj TUE-t kell-e kérelmeznie. Ha a tiltott anyag vagy
tiltott modszer jelenléte, haszndlata, birtoklasa vagy beadasa/alkalmazdsa nincs
Osszhangban a megadott TUE feltételeivel, az a tény, hogy a sportolo
rendelkezik a TUE-vel, nem zarja ki a doppingvétség megallapitasat.

[Megjegyzés a 6.14 cikkhez: Ismeretes, hogy bizonyos orvosi kezelésre szorulo
dllapotok esetében az adagolas ingadozhat, kiilonosen a kezelés bedllitasanak
korai fazisai alatt, illetve olyan betegségeknél, mint az inzulin-dependens
cukorbetegség. Az ilyen esetleges ingadozasok a TUE-ben tekintetbe veendok.
Azonban olyan valtozas esetén, amit a TUE nem vesz tekintetbe, a sportolonak
kapcsolatba kell lépnie az érintett doppingellenes szervezettel annak
megallapitdsa érdekében, hogy sziikség van-e uj TUE-re.]

7.0 TUE elismerési eljaras

7.1

A Szabdlyzat 4.4 cikke elbirja a doppingellenes szervezeteknek mas
doppingellenes szervezetek altal megadott, a 4.2 cikk feltételeinek megfelel6
TUE-k elismerését. Ennélfogva, ha egy nemzetkozi szovetség vagy jelentls
sportesemény szervezoje TUE-kOvetelményeinek hatdlya ald keriild sportolo
mar rendelkezik TUE-vel, nem kell j TUE iranti kérelmet benyujtania a
nemzetko6zi szovetséghez vagy a jelentds sportesemény szervezdjéhez. Ehelyett:

a) A nemzetkGzi szOvetség vagy a jelentés sportesemény szervezdje
kihirdetheti, hogy a Szabdlyzat 4.4 cikke szerint elfogadott TUE-dontéseket
(vagy az ilyen dontések bizonyos kategoriait, pl. a meghatdrozott
doppingellenes szervezetek altal vagy konkrét tiltott anyagokkal
kapcsolatban hozottakat) automatikusan elismeri, feltéve, hogy az ilyen
TUE-dontéseket az 5.5 cikknek megfeleléen bejelentették. Ha TUE-je a
a TUE megadasa id6pontjaban, a sportolonak nem kell semmilyen tovabbi
Iépést tennie. A TUE automatikus elismerését kovetden, nem képezheti
tovabbi feliilvizsgalat targyat a doppingellenes szervezet altal.

[Megjegyzés a 7.1 cikk (a) pontjdhoz: A TUE-dontések automatikus
elismerése konnyit a sportolok terhein. Mindazondltal a nemzetkozi
szovetségeknek és a jelentds sportesemények szervezdinek gondosan kell
kivalasztaniuk azon doppingellenes szervezeteket és/vagy anyagokat,
amelyekre vonatkozo dontéseket automatikusan elismernek. Ha valamely
nemzetkozi szovetség vagy jelentos sportesemény szervezoje hajlando TUE
dontest automatikusan elismerni, akkor a honlapjan tegye kozzé és
folyamatosan aktualizalja az olyan doppingellenes szervezetek listajat,
amelyek TUE-ddntéseit automatikusan elismeri, és/vagy azon tiltott anyagok



8.0

7.2

7.3

7.4

7.5

7.6

listajat, amelyekre vonatkozoan automatikusan elismeri a TUE-dontéseket.

b) Ilyen automatikus elismerés hianyaban a sportolonak kell a megadott TUE
elismerésére iranyuld kérelmet benyujtani a széban forgd nemzetkozi
szovetséghez vagy jelentds sportesemeny szervezojéehez az ADAMS utjan,
vagy az adott nemzetkozi szovetség vagy jelentos sportesemény szervezdje
altal meghatarozott mas modon.

[Megjegyzés a 7.1 cikk (b) pontjahoz: Az elismerés kizarolag a 4.2 cikkben
foglalt feltetelek teljesitésén alapulhat. Ezzel osszhangbana TUE idotartama
onmagaban nem lehet oka az elismerés megtagadasanak (kivéve, ha az a 4.2
cikkben foglalt feltételek teljesitéséhez kapcsolodik). Ahol alkalmazhato, a
TUE idotartamat a WADA ,, TUE Physician Guidelines” [TUE orvosi

iranyelvek] alapjan kell meghatdrozni.]

A TUE elismertetésére iranyuld hianyos kérelmek kiegészités és ismételt
benytjtas céljabol visszakiildésre keriilnek a sportolohoz. Emellett a TUEC a
sportolotol vagy orvosatol az altala a sportolo TUE elismerésére iranyulo
kérelme elbirdlasdhoz sziikségesnek tartott barmilyen tovabbi informaciot,
vizsgalatokat vagy képalkotd vizsgalatokat, vagy egyéb informaciokat bekérhet;
¢s/vagy az altala helyénvalonak itélt egyéb orvosi vagy tudomanyos szakértok
segitségét kérheti.

A sportolo részérdl a TUE elismerésére irdnyul6 kérelem elkészitése ¢s a TUEC
altal kértek szerinti kiegészitése soran felmeriilt barmely koltséget a sportolo
visel.

A TUEC a lehetd leghamarabb és altalaban (azaz amennyiben kivételes
koriilmények nem allnak fenn) a hidnytalan elismerési kérelem kézhezvételétol
szamitott legfeljebb 21 (huszonegy) napon beliil dont a TUE elismerésérdl vagy
elutasitasarol. Valamely sportesemény eldtt észszerii id6vel benyujtott kérelem
esetén a TUEC minden tdle telhet6t koteles megtenni azért, hogy dontését a
sportesemény kezdete el6tt meghozza.

A TUEC dontésérdl irasban értesitik a sportolot, és azt az ADAMS-en keresztiil
a WADA és mas doppingellenes szervezetetek szamara is elérhetévé teszik. A
TUE elismerését elutasitd dontésnek tartalmaznia kell az elismerés
elutasitasanak indokolasat.

Ha egy nemzetkozi szovetség ugy dont, hogy olyan sportolot tesztel, aki nem
nemzetkozi szintii sportolo, el kell ismernie az adott sportolo nemzeti
doppingellenes szervezete altal adott TUE-t, hacsak a sportolonak kérelmeznie
nem kell a TUE elismerését az 5.8 és 7.0 cikkek értelmében, vagyis azért, mert
a sportolo nemzetkozi sporteseményen VErsenyez.

A TUE-dontések WADA altali feliilvizsgalata

8.1

A Szabalyzat 4.4.6 cikke ugy rendelkezik, hogy a WADA bizonyos esetekben
koteles a nemzetkozi szovetségek TUE-dontéseit feliilvizsgalni, tovabba hogy



8.2

8.3

8.4

8.5

barmely mas TUE-dontést feliilvizsgalhat, minden esetben a 4.1 és 4.2 cikkek
szerinti feltételeknek valdo megfelelés megallapitasa érdekében. A 4.2 cikk
szerinti feltételekkel kapcsolatban a WADA-nak az ilyen feliilvizsgalatok
elvégzésére az 5.3 cikk kovetelményeinek megfelel6 WADA TUEC-et kell
létrehoznia. Ami a 4.1 cikk szerinti feltételeket illeti, azokat feliilvizsgalhatja a
WADA (ami - sajat belatasa szerint - konzultalhat a WADA TUEC tagjaval
(tagjaival)).

Minden egyes feliilvizsgalati kérelmet irasban kell a WADA el¢ terjeszteni, €s
ahhoz mellékelni kell a WADA 4altal megéllapitott kérelmezési dij befizetésének
igazolasat, valamint a 6.4 cikkben meghatarozott valamennyi informacié (vagy,
TUE elutasitasanak feliilvizsgalata esetén, a sportolo altal az eredeti TUE-
kérelemmel Osszefliggésben benyujtott valamennyi informacid) masolatait. A
kérelmet masolatban meg kell kiildeni annak a doppingellenes szervezetnek is,
amelynek dontése a feliilvizsgalat targyat képezné, tovabba a sportolonak
(amennyiben a feliilvizsgalatot nem 6k kérik).

Ahol a kérelem olyan TUE-dontés feliilvizsgalatara vonatkozik, amelyet a
WADA nem koételes feliilvizsgalni, a WADA-nak tajékoztatnia kell a sportolot
arrol, amint a kérelem kézhezvételét kovetden megvaldsithato, hogy a TUE-
dontést feliilvizsgélja, vagy nem. Végleges a WADA barmely olyan dontése,
miszerint a TUE-dontést nem vizsgalja feliil, és ellene fellebbezésnek helye
nincs. Ugyanakkor a TUE-dontés ellen még lehet helye fellebbezésnek a
Szabalyzat 4.4.7 cikkében meghatarozottak szerint.

Abban az esetben, ha a kérelem egy nemzetkdzi szovetség altal hozott olyan
TUE-dontés feliilvizsgdlatara irdnyul, amit a WADA kételes feliilvizsgalni, a
WADA ett6] fiiggetleniil a dontést visszakiildheti a nemzetkozi szovetséghez (a)
tisztazads érdekében (példaul, ha az indoklas nincs egyértelmiien kifejtve a
dontésben); és/vagy (b) a nemzetkozi szovetseég altali 1jboli elbiralasra (példaul,
haa TUE-t csak azért tagadtak meg, mert hianyoztak a 4.2 cikk szerinti feltételek
teljesiilésének igazolasdhoz szlikséges orvosi vizsgalatok vagy egyéb
informaciok).

[Megjegyzés a 8.4 cikkhez: Ha egy nemzetkozi szovetség csak azért utasitja el
egy nemzeti doppingellenes szervezet altal megadott TUE elismerését, mert
hianyoznak a 4.2 cikk szerinti feltételek teljesiilésének igazolasahoz sziikséges
orvosi vizsgdlatok vagy egyéb informaciok, az iigyet nem kell a WADA elé
terjeszteni. Ehelyett az akta keriiljon kiegészitésre és ismételt benyujtdasra a
nemzetkozi szovetséghez. |

Ha egy feliilvizsgalati kérelmet a WADA TUEC elé terjesztenek, a WADA TUEC
tovabbi informaciot kérhet a doppingellenes szervezettil és/vagy a sportolotol,
ideértve a 6.7 cikkben leirtak szerinti tovabbi vizsgalatokat, és/vagy az 4ltala
helyénvalonak itélt egyéb orvosi vagy tudomanyos szakértok segitségét veheti
igénybe.
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8.6

8.7
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A WADA-nak barmely olyan TUE megadasat meg kell semmisitenie, amely nem
felel meg (esettdl fliggden) a 4.1 és 4.2 cikkben szerepld feltételeknek. Ahol a
megsemmisitett TUE a jovore vonatkozo volt (nem pedig visszamendleges
hatalya TUE), az ilyen megsemmisités a WADA altal meghatarozott napon 1ép
hatalyba (ami nem lehet korabbi, mint a WADA részérdl a sportolonak kiildott
értesités datuma). A megsemmisités nem alkalmazhatd visszamendleges
hatallyal, és a sportolonak az ilyen értesitést megel6zden elért eredményeit nem
lehet érvényteleniteni. Ha azonban a megsemmisitett TUE visszamendleges
hatalya TUE volt, annak megsemmisitése is visszamendleges hataly.

A WADA-nak a TUE barmilyen megtagadasat meg kell semmisitenie, ha a
kérelem megfelel (esettdl fliggden) a 4.1 és a 4.2 cikk feltételeinek, azaz meg
kell adnia a TUE-t.

Amikor a WADA a Szabdlyzat 4.4.3 cikkébol fakadoan (azaz kotelezo
feliilvizsgalatra) eléje terjesztett nemzetkdzi szovetségi dontést vizsgal feliil,
el6irhatja, hogy a feliilvizsgalatban ,,vesztes” doppingellenes szervezet (vagyis
azon doppingellenes szervezet, amelynek allaspontjat nem fogadja el) (a) koteles
(adott esetben) a dontést a WADA elé terjesztd fél kérelmezési dijat megtériteni,
¢s/vagy (b) koteles a WADA-ndl a feliilvizsgalat tekintetében felmeriilt, a
kérelmezési dij altal nem fedezett koltségeket megfizetni.

Ha a WADA olyan TUE-dontést semmisit meg, amit a WADA sajat hataskorben
vont feliillvizsgalat ala, a WADA eldirhatja a dontést meghozo doppingellenes
szervezetnek, hogy fizesse meg a WADA-ndl az adott feliilvizsgalat soran
felmeriilt koltségeket.

Adott esetben a WADA a WADA TUEC indokolast is tartalmazé dontését
azonnal koteles kozOlni a sportoloval, valamint nemzeti doppingellenes
szervezetével és nemzetkozi szovetségével (tovabba, adott esetben, még a
Jjelentds sportesemény szervezdjével iS).

Az informaciok bizalmas jellege

9.1

9.2

A doppingellenes szervezetek altal lefolytatott TUE-eljarasok soran a személyes
informacidok kezelésének meg kell felelnie A maganélet és a személyes
informaciok védelmére vonatkozd nemzetkozi szabvanynak. A doppingellenes
szervezeteknek gondoskodniuk kell arr6l, hogy az ilyen kezeléshez érvényes
jogkdrrel vagy jogalappal rendelkezzenek A maganélet és a személyes
informaciok védelmére vonatkozd nemzetkézi szabvany é€s az alkalmazando
torvények szerint.

Egy sportolonak a TUE megadasara vagy elismerésére vonatkozo kérelmével
kapcsolatban a doppingellenes szervezeteknek A maganélet és a személyes
informaciok védelmére vonatkozo nemzetkozi szabvany 7.1 cikke szerint irdsban
kell k6zolnilik a sportolokkal a kdvetkezd informacidkat, valamint barmely mas
relevans informaciot:



9.3

9.4

a) A kérelemmel kapcsolatos valamennyi informacié tovabbitasra kertiil a jelen
nemzetkozi szabvany szerint az akta fellilvizsgalatara hataskorrel rendelkez6
Osszes TUEC tagjaihoz, és — sziikség szerint — mas fliggetlen orvosi vagy
tudomanyos szakért6khoz, valamint a TUE-kérelmek kezelésében,
feliilvizsgalataban vagy fellebbezésében érintett valamennyi szilikséges
munkatarshoz (koztiikk a WADA személyzetéhez),

b) A sportolonak fel kell hatalmaznia orvosat (orvosait) arra, hogy kérésre
barmely érintett TUEC részére kiadhasson (kiadhassanak) barmely ilyen
TUEC altal a sportolo kérelmének mérlegelése és elbiralasa érdekében
sziikségesnek tartott barmilyen egészségiigyi informaciot; és

c) A kérelemrdl hozott dontést a sportolo felett tesztelési hataskorrel és/vagy
eredménykezelési hataskorrel rendelkez6 valamennyi doppingellenes
szervezet rendelkezésére bocsatjak.

[Megjegyzés a 9.2 cikkhez: Ahol a doppingellenes szervezetek a személyes
informacidknak a TUE-folyamattal kapcsolatban torténd kezelésébe a
sportolo részeérol adott beleegyezésre tamaszkodnak, a TUE megadasat vagy
elismerését kérelmezé sportolonak irasos és kifejezett beleegyezését kell
adnia az elozéekhez.]

A TUE-kérelemmel a szigoru orvosi titoktartas alapelveinek megfelelden kell
foglalkozni. Az Osszes érintett TUEC tagjainak, barmely szakvéleményezd
fliggetlen szakértének és a doppingellenes szervezet érintett személyzetének a
folyamattal kapcsolatos minden tevékenységiiket szigort titoktartas mellett kell
folytatniuk, és megfeleld titoktartasi megallapodast kell aldirniuk. Kiilondsen a
kovetkezd informaciodkat kell titokban tartaniuk:

a) A sportolo, valamint a sportolé apolasaban érintett orvos(ok) altal atadott
valamennyi orvosi informacio; és

b) A kérelem valamennyi részlete, beleértve a folyamatban érintett orvos(ok)
nevét (neveit) is.

Amennyiben a sportolé meg kivanja vonni egy TUEC-t6] azt a jogot, hogy a
nevében barmely egészségiigyi informaciot szerezzen be, a sportold koteles az
ilyen jogmegvonasrdl orvosat irdsban értesiteni; azzal a feltétellel, hogy e
jogmegvonas eredményeképpen a sportolo TUE-re vagy egy meglévé TUE
elismertetésére iranyuld kérelme a jovahagyas/elismerés megadasa nélkiil
visszavontnak mindstil.

A doppingellenes szervezetek egy sportolo altal egy TUE-kérelemmel kapcsolatban

benytjtott informaciokat csak a kérelem elbirdlasdra, valamint az esetleges
doppingvétségek vizsgalataval és az ezzel kapcsolatos eljarasokkal dsszefliggésben
hasznalhatjak fel.”



